
День заезда команд на Кубок России

13:00 Семинар для судей.

13:00 Комиссия по допуску участников.

17:00 Взвешивание.

19.00 Окончание взвешивания.

19:30 Совещание представителей

20:00 Жеребьёвка. Первого дня.

1 День соревнований мужчины до 54 кг., до 58 кг., до 63 кг., женщины до 62 кг., до 67 кг.

9:00 Начало соревнований женщины.

10:00 Взвешивание.

12:00 Окончание взвешивания. 

13:00 Обеденный перерыв. Жеребьёвка второго дня 

14:00 Начало соревнований мужчины.

19:30 Окончание первого дня

2 День соревнований мужчины до 68 кг., до 80 кг., женщины до 46 кг., до 49 кг., до 53 кг.

9:00

10:00 Взвешивание.

12:00 Окончание взвешивания. 

13:00 Обеденный перерыв. Жеребьёвка третьего дня.

14:00

19:30 Окончание второго дня

25.05.2022

24.05.2022

23.05.2022

Начало соревнований мужчины.

Начало соревнований женщины.
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9:00

10:00 Взвешивание.

12:00 Окончание взвешивания. 

13:00 Обеденный перерыв. Жеребьёвка четвёртого дня.

14:00

19:30 Окончание третьего дня

День отъезда команд с Кубка России

День заезда команд на командный Чемпионат России.

13:00 Семинар для судей.

10:00 Взвешивание.

12.00 Окончание взвешивания.

12:00 Совещание представителей

20:00 Жеребьёвка. Первого дня.

1 День соревнований мужские и женские команды.

10:00 Начало соревнований женщины.

10:00 Взвешивание.

12:00 Окончание взвешивания. 

13:00 Обеденный перерыв. Жеребьёвка второго дня 

14:00 Начало соревнований мужчины.

18:30 Окончание первого дня

2 День соревнований смешенные команды.

10:00

14:00 Окончание второго дня

30.05.2022 День отъезда

Начало соревнований 

28.05.2022

Начало соревнований женщины.

29.05.2022

26.05.2022

Начало соревнований мужчины.

3 День соревнований  мужчины до 74 кг., до 87 кг., свыше 87 кг.,                            женщины до 57 

кг., до 73 кг, свыше 73 кг.

27.05.2022


