
 
 
 

MEDALLISTS BY POOMSAE 
 

11
th

 International taekwondo tournament «RUSSIAN OPEN 2022» 
 

SENIORS 
 

Event Date Medal Name NOC Code 

Individual  GOLD Sattorov Zafarbek RUS 

Male 30.11.2022 SILVER Eremin Petr RUS 

Over 18 y.o.  BRONZE Pustovit Aleksandr RUS 

  BRONZE Ivakhnitskii Nikita RUS 

Individual  GOLD Denisova Daria RUS 

Female 30.11.2022 SILVER Polukhina Anna RUS 

Over 18 y.o.  BRONZE Gaifieva Dana RUS 

  BRONZE Kholodnova Mariia RUS 

Pair  
GOLD 

Sattorov Zafarbek  RUS 

Over 18 y.o.  Denisova Daria RUS 

 30.11.2022 
SILVER 

Eremin Petr RUS 

  Kholodnova Mariia RUS 

  
BRONZE 

Zharinov Daniil RUS 

  Piankova Daria RUS 

  
BRONZE 

Shipilov Denis RUS 

  Popova Marina RUS 

Team  

GOLD 

Eremin Petr RUS 

Male  Khodosov Ivan RUS 

Over 18 y.o. 30.11.2022 Sattorov Zafarbek RUS 

  

SILVER 

Ivakhnitskii Nikita RUS 

  Ryzhkov Daniil RUS 

  Zharinov Daniil RUS 

Freestyle   GOLD Chirikov Nikolay RUS 

Individual 30.11.2022 SILVER Zharinov Daniil RUS 

Male. Over 17 y.o.     

Freestyle   GOLD Sumenkova Anastasia RUS 

Individual 30.11.2022 SILVER Polukhina Anna RUS 

Female  BRONZE VASILEVA ELIZAVETA RUS 

Over 17 y.o.  BRONZE FEDOROVA NATALIA RUS 

Freestyle  29.11.2022 
GOLD 

Ryzhkov Daniil RUS 

Pair  Panova Daniella RUS 

Over 17 y.o.  
SILVER 

Zharinov Daniil RUS 

  Onegina Evgeniia RUS 



MEDALLISTS BY POOMSAE 

11
th

 International taekwondo tournament «RUSSIAN OPEN 2022» 

JUNIORS 
 

Event Date Medal Name NOC Code 

Individual  GOLD Dadaev Ismail RUS 

Male 30.11.2022 SILVER Skripkin Artem RUS 

Junior 15-17   BRONZE Zelenin Ilia RUS 

  BRONZE Smirnov Roman RUS 

Individual  GOLD Fedorova Arina RUS 

Female 30.11.2022 SILVER SIKORSKAYA POLINA RUS 

Junior 15-17   BRONZE Morozova Mariia RUS 

  BRONZE Degtiareva Anastasia RUS 

Pair  
GOLD 

Skripkin Artem RUS 

Junior 15-17   Fedorova Arina RUS 

 30.11.2022 
SILVER 

Zelenin Ilia RUS 

  Fedorova Polina RUS 

  
BRONZE 

Varenov Pavel RUS 

  Bondarenko Taisia RUS 

  
BRONZE 

Lysenkov Vadim RUS 

  Vorotova Irina RUS 

Team  

GOLD 

Chernov Bogdan RUS 

Male  Lysenkov Vadim RUS 

Junior 15-17  30.11.2022 Varenov Pavel RUS 

  

SILVER 

Dadaev Ismail RUS 

  Khudoyberdiev Alim RUS 

  Leonov Anton RUS 

  

BRONZE 

Bobrovskii Vladislav RUS 

  Khovorostinin Ivan RUS 

  Zverev Roman RUS 

  

BRONZE 

Haritonov Kirill RUS 

  Kovalchuk Georgii RUS 

  Spirin Artem RUS 

Team  

GOLD 

Abadzhyan Svetlana RUS 

Female  Fedorova Polina RUS 

Junior 15-17 30.11.2022 Morozova Mariia RUS 

  

SILVER 

Balashova Valentina RUS 

  Degtiareva Anastasia RUS 

  Simonova Iuliia RUS 

  

BRONZE 

Chudina Karina RUS 

  Popova Tatyana RUS 

  Sholokhova Veronika RUS 

  

BRONZE 

Lavrova Alena RUS 

  Malysheva Kseniya RUS 

  Nikolaeva Nadezhda RUS 



 

Freestyle   GOLD Kovalchuk Georgii RUS 

Individual 30.11.2022 SILVER Ilinov Savely RUS 

Male. 12-17  BRONZE Skripkin Artem RUS 

  BRONZE Vanchagov Andrei RUS 

Freestyle   GOLD Tishkova Sofya RUS 

Individual 30.11.2022 SILVER Sholokhova Veronika RUS 

Female. 12-17  BRONZE TASHKINOVA DARIA RUS 

  BRONZE Khodosova Anastasia RUS 

Freestyle   
GOLD 

Minyaev Konstantin RUS 

Pair 30.11.2022 Tishkova Sofya RUS 

12-17   
SILVER 

Spirin Artem RUS 

  Sholokhova Veronika RUS 

  
BRONZE 

Vanchagov Andrei RUS 

  Pavlova Alexandra RUS 

  
BRONZE 

Ulichev Yaroslav RUS 

  Akhmatova Elizaveta RUS 
  



 
 

MEDALLISTS BY POOMSAE 

11
th

 International taekwondo tournament «RUSSIAN OPEN 2022» 

CADETS 
Event Date Medal Name NOC Code 

Individual  GOLD Bondar Daniil RUS 

Male 30.11.2022 SILVER Mikhailov Makar RUS 

12 - 14 y.o.  BRONZE Vanchagov Andrei RUS 

  BRONZE Kopenkin Svyatoslav RUS 

Individual  GOLD No Polina RUS 

Female 30.11.2022 SILVER Kabanova Mariia RUS 

12 - 14 y.o.  BRONZE KRASNITSKAIA ALENA RUS 

  BRONZE Kartasheva Daria RUS 

Pair  
GOLD 

Zubov Ivan RUS 

12 - 14 y.o.  Kabanova Mariia RUS 

 30.11.2022 
SILVER 

Vanchagov Andrei RUS 

  Pavlova Alexandra RUS 

  
BRONZE 

Kopenkin Svyatoslav RUS 

  Bratashchuk Vasilisa RUS 

  
BRONZE 

Baitalov Ibragim RUS 

  Kartasheva Daria RUS 

Team  

GOLD 

Mikhailov Makar RUS 

Male  Zelenin Arkadiy RUS 

12 - 14 y.o. 30.11.2022 Zubov Ivan RUS 

  

SILVER 

Kuznezov Nikita RUS 

  Sizov Artem RUS 

  Vanchagov Andrei RUS 

  

BRONZE 

Galkin Aleksej RUS 

  Garifov Roman RUS 

  Kamaev Boris RUS 

  

BRONZE 

Isaichkin Pavel RUS 

  Petreev Matvey RUS 

  Saraikin Vladislav RUS 

Team  

GOLD 

Kartasheva Daria RUS 

Female  No Polina RUS 

12 - 14 y.o. 30.11.2022 Tkachenko Mariia RUS 

  

SILVER 

Pavlova Alexandra RUS 

  Petruhina Anastasia RUS 

  Popkova Anastasia RUS 

  

BRONZE 

Kabanova Mariia RUS 

  Kurashova Daria RUS 

  Plotnikova Daria RUS 

  

BRONZE 

Panarina Ekaterina RUS 

  Polishchuk Anastasia RUS 

  Shirokova Kira RUS 
 


