


1. Цели и задачи 
 

Соревнование проводится в соответствии: 

- с Единым календарным планом межрегиональных, всероссийских и международных 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Минспорта РФ на 2024 год; 

- с Единым областным календарным планом официальных физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий Челябинской области на 2024 год; 

- с правилами вида спорта «Тхэквондо», утверждёнными приказом Министерства спорта РФ 

от 29 марта 2022 года № 263. 

Основные задачи: 

1. Популяризация и развитие тхэквондо на территории Российской Федерации; 

2. Усиление пропаганды спорта как важных средств, способствующих всестороннему 

развитию и физическому совершенствованию личности; 

3. Повышение спортивного мастерства занимающихся тхэквондо; 

4. Выполнение разрядных требований ЕВСК. 

2. Сроки и место проведения 

Дата проведения: 27 – 30 сентября 2024 года. 

Место проведения соревнований: Дворец спорта «НАДЕЖДА» (Челябинская обл., г. 

Челябинск, ул. Марченко, 28). 

ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

27 сентября 2024 года: 

День заезда спортивных команд. 

мандатная комиссия                      «Центр Единоборств» (ул. Свердловский проспект, 51) 

по допуску участников                         17:00 – 18:00 

жеребьевка                                     «Центр Единоборств» (ул. Свердловский проспект, 51) 

всех возрастных групп,                        18:00 – 19:00 

совещание представителей    

28 и 29 сентября 2024 года: 

Начало соревнований в 09:00 

08:00   Совещание судей и ГСК. 

Дисциплина пхумсэ/пхумсэ-фристайл 

С 09:00 Начало соревнований в возрастных группах: 

Мужчины и женщины 18 лет и старше; 

юниоры и юниорки 15-17 лет;  

юноши и девушки 12-14 лет. 

30 сентября 2024 года: 

День отъезда спортивных команд. 
 

3. Руководство проведения соревнований 

        Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется 

Общероссийской общественной организацией «Союз тхэквондо России» (далее СТР), 



Министерством физической культуры и спорта Челябинской области (далее Минспорт 

Челябинской области), Челябинской областной общественной организацией «Федерация 

тхэквондо» (далее ЧООО «Федерация тхэквондо»). Непосредственно проведение 

соревнований возлагается на главную судейскую коллегию, утверждённую СТР. 

4. Участники соревнований и условия допуска команд 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены спортивных сборных команд субъектов 

РФ (состав команды неограничен): 

 мужчины и женщины 2006 г.р. и старше /18 лет и старше/; 

 юниоры и юниорки 2007-2009 года рождения /15-17 лет/; 

 юноши и девушки 2010-2012 года рождения /12-14 лет/, соответствующей технической и 

спортивной квалификации. 
 

5. Права и обязанности организаторов соревнований 
 

5.1.  СТР и ЧООО «Федерация тхэквондо» определяют условия проведения спортивных 

соревнований, предусмотренные Положением о межрегиональных и всероссийских 

официальных спортивных соревнованиях и настоящим Регламентом, имеют право 

приостанавливать и прекращать соревнование, изменять время его проведения и утверждать 

его итоги. 

5.2. ЧООО «Федерация тхэквондо» совместно с собственником (пользователем) объекта 

спорта обеспечивает меры общественного порядка и общественной безопасности в 

соответствии с правилами обеспечения безопасности при проведении официальных 

спортивных соревнований. 

5.3. ЧООО «Федерация тхэквондо» обязана организовать медицинское обеспечение 

соревнования в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской 

Федерации от 23.10.2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка организации медицинской 

помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом…». 

5.4. Антидопинговое обеспечение спортивного мероприятия осуществляется в соответствии с 

приказом Министерства спорта Российской Федерации № 464 от 24 июня 2021 года «Об 

утверждении общероссийских антидопинговых правил». 

5.5. Организаторам соревнования принадлежат права на его освещение посредством 

трансляции изображения и (или) звука мероприятий любыми способами и (или) с помощью 

любых технологий, а также посредством осуществления записи указанной трансляции и (или) 

фотосъемки соревнования. 

5.6. ЧООО «Федерация тхэквондо» и оргкомитет соревнования обязаны оплатить расходы на 

проведение соревнований в части и на условиях, предусмотренных настоящим Регламентом. 

5.7. Ответственность за вред, причиненный участникам спортивного соревнования и (или) 

третьим лицам, несут ЧООО «Федерация тхэквондо» и главная судейская коллегия, 

утверждённая СТР. 

6. Заявка на участие в соревнованиях 

В мандатную комиссию подаются следующие документы: 

 Заявка на участие в соревнованиях, подписанная руководителем органа исполнительной 

власти субъекта РФ в области физической культуры и спорта, руководителем 



аккредитованной региональной спортивной федерации (при её наличии), заверенная врачебно-

физкультурным диспансером; 

В заявке ОБЯЗАТЕЛЬНО должны быть указаны ПОЛНОСТЬЮ: ФИО спортсмена, дата 

рождения, спортивная и техническая квалификация, субъект РФ (город), ведомство, СШОР 

(СШ, ШВСМ, СК и т.д.), ФИО тренера, виза врача/печать медицинской организации. 

К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

 Паспорт гражданина Российской Федерации или свидетельство о рождении со справкой 

из учебного заведения (на справке обязательно должна быть фотография и печать учебного 

заведения, печать должна захватывать край фотографии); 

 Зачётная классификационная книжка, удостоверение спортивного звания/почётного 

спортивного звания; 

 Сертификат о прохождении Антидопингового онлайн курса РУСАДА, действительный на 

момент соревнования; 

 Полис обязательного медицинского страхования (оригинал); 

 Полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал); 

 Документы подтверждающие техническую квалификацию. 

Медицинский допуск участников спортивных соревнований осуществляются не ранее чем за 

10 дней до начала соревнований. 
 

СРОК ПОДАЧИ ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫХ ЗАЯВОК не позднее 20 сентября 2024 года на e-

mail: 89193227977@mail.ru 

7. Условия подведения итогов 

      Соревнования проводятся согласно правилам вида спорта «тхэквондо», утверждёнными 

приказом Министерства России от 22 февраля 2019 г. № 159 (с изменениями, внесенными 

приказом Минспорта России от 29 марта 2022 г. № 263). Победители, призёры и остальные 

участники соревнований определяются по занятым местам. В каждой дисциплине 

разыгрываются первое, второе и два третьих места.  

Официальные итоговые результаты (протоколы) и отчёты главной судейской коллегии на 

бумажном и электронном носителях предоставляются в общероссийскую общественную 

организацию «Союз тхэквондо России», ФГБУ «Федеральный центр подготовки спортивного 

резерва», Минспорт Челябинской области в течение 14 (четырнадцать) рабочих дней со дня 

окончания спортивного соревнования. 
 

8.  Определение победителей и награждение 
 

      Спортсмены, занявшие I, II, III места награждаются медалями и дипломами. 

Награждение спортсменов после окончания поединков в данной возрастной категории. 

Победители и призёры соревнований во всех дисциплинах награждаются медалями и 

грамотами. 

9. Финансирование 

      Расходы по проведению данного мероприятия, в том числе: расходы по обеспечению мер 

общественного порядка и общественной безопасности, оплата работы обслуживающего 

персонала, медицинских работников, оплата машины скорой помощи, услуги спортивного 



сооружения, оплата питания судей несёт Челябинская областная общественная организация 

«Федерация тхэквондо». 

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и страхование) участников 

соревнований обеспечивают командирующие организации. 

10. Обеспечение безопасности участников и зрителей. 

Медицинское обеспечение участников 

10.1. Спортивное соревнование проводится на базе Дворца Спорта «Надежда» города 

Челябинска, отвечающего требованиям соответствующих нормативных правовых актов, 

действующих на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение 

общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при наличии актов 

готовности объекта спорта к проведению соревнований, утверждаемых в установленном 

порядке. 

ЧООО «Федерация тхэквондо» в целях обеспечения общественного порядка и общественной 

безопасности и соблюдения административных запретов на посещение мест проведения 

соревнований в дни их проведения в срок до тридцати календарных дней до дня начала 

проведения соревнований уведомляет соответствующий территориальный орган федерального 

органа исполнительной власти в сфере внутренних дел о месте, дате и сроке проведения 

соревнований и незамедлительно сообщает об изменении указанной информации. 

10.2. Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям 

Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 

утвержденных постановлениемПравительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года 

№ 353. 

ЧООО «Федерация тхэквондо» совместно с собственником (пользователем) объекта спорта 

разрабатывает и утверждает по согласованию с территориальным органом внутренних дел 

план мероприятий по обеспечению общественной безопасности и общественного порядка в 

срок не позднее 10 дней до начала соревнований.   

10.3. Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии оригинала 

полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в 

комиссию по допуску участников соревнований на каждого из них. Страхование участников 

спортивных соревнований может производиться как за счет бюджетных средств субъектов 

Российской Федерации, так и внебюджетных средств в соответствии с законодательством 

Российской Федерации. 

10.4. Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 г. № 1144н 

«Обутверждении порядка организации медицинской помощи лицам, занимающимся 

физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 

желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 

организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» («ГТО») и форм 

медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных 

мероприятиях». 



10.5. Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по медицинским 

заключениям является заявка на участие в спортивных соревнованиях с отметкой «Допущен» 

напротив каждой фамилии спортсмена, заверенная подписью врача по спортивной медицине и 

его личной печатью. Заявка на участие в спортивных соревнованиях подписывается врачом по 

спортивной медицине с расшифровкой фамилии, имени, отчества (при наличии) и заверяется 

печатью медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской 

деятельности, предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре и спортивной 

медицине. 

10.6. ЧООО «Федерация тхэквондо» обеспечивает участников соревнования медицинским 

персоналом для контроля наличия у участников соревнований медицинских справок, 

подтверждающих состояние здоровья и возможность допуска спортсменов к соревнованиям, 

проведения перед соревнованиями и во время соревнований медицинских осмотров, оказания, 

в случае необходимости, скорой медицинской помощи. 

10.7. При перевозке участников соревнований автобусами руководствоваться «Правилами 

организованной перевозки группы детей автобусами», утверждёнными Постановлением 

Правительства Российской Федерации от 23.09.2020 г. № 1572, а также «Правилами перевозок 

пассажиров и багажа автомобильным транспортом и городским наземным электрическим 

транспортом», утверждёнными Постановлением Правительства Российской Федерации от 

01.10.2020 г. № 1586.  

10.8. ЧООО «Федерация тхэквондо» и главная судейская коллегия, утвержденная СТР, несёт 

ответственность за соблюдение участниками соревнований требований техники безопасности, 

которые должны соответствовать правилам проведения соревнований и принимают меры по 

профилактике травматизма. 

10.9. Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в Российской Федерации 

осуществляется в соответствии с приказом Министерства спорта Российской Федерации № 

464 от 24 июня 2021 года «Об утверждении Общероссийских антидопинговых правил». 

10.10. Спортивное соревнование проводится согласно регламенту, дополнений и изменений к 

регламенту по организации и проведению официальных физкультурных и спортивных 

мероприятий на территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков 

распространения COVID-19, утверждённых Минспортом России и Роспотребнадзором. 

Ответственность за соблюдение регламента, дополнений и изменений к регламенту несёт 

ЧООО «Федерация тхэквондо» в лице исполнительного директора Карпова Максима 

Алексеевича. 

11. Дополнительные условия 

Все спортсмены должны иметь индивидуальную экипировку, предусмотренную правилами 

соревнований. 
 

12. Спортивные дисциплины по тхэквондо  

(ВТФ) - Пхумсэ/ пхумсэ - фристайл  

Спортивная дисциплина пхумсэ  

Соревнования по пхумсэ проводятся в спортивных дисциплинах (далее – категориях):  

ВТФ - пхумсэ - индивидуальная программа;  

ВТФ - пхумсэ - двойки смешанные; 



ВТФ - пхумсэ - тройки 

 

Спортивная дисциплина пхумсэ – фристайл 

Соревнования по пхумсэ-фристайл проводятся в спортивных дисциплинах (далее – 

категориях): 

ВТФ - пхумсэ –фристайл - индивидуальная программа 

ВТФ - пхумсэ –фристайл - двойки смешанные 

 

 
 
 

Форма судей: Судьи МК и ВК должны быть в форме установленного образца ВТФ и СТР, 

судьи 1 категории должны быть одеты в белую рубашку, строгий галстук, темные брюки, 

степки. 

 

По всем вопросам обращаться по телефону: 8 919 322 79 77 Несветаев Антон 

Константинович. 

 

 


