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I. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 

Наименование 

Программы 

Программа развития вида спорта «Тхэквондо» код-номер вида 

спорта: 047001611Я в Российской Федерации на 2025–2028 гг. 

(далее – Программа) 

Наименование 

Федерации 

Общероссийская общественная организация 

«Союз тхэквондо России» 

Реквизиты документа, 

принятого постоянно 

действующим 

руководящим 

коллегиальным 

органом Федерации об 

одобрении Программы 

Решение Исполкома СТР от «30» сентября 2024 г. 

Протокол № 01 

Цели Программы 

1. Создание условий, обеспечивающих возможность эффек-

тивного развития тхэквондо, включая массовые и адап-

тивные формы в Российской Федерации (далее – РФ), для 

завоевания передовых позиций в мировом спорте, утвер-

ждения принципов здорового образа жизни и решения со-

циальных проблем общества средствами физической 

культуры и спорта. 

2. Повышение эффективности подготовки спортсменов спор-

тивной сборной команды РФ по тхэквондо к крупнейшим 

международным соревнованиям, в том числе к XXXIV 

Играм Олимпиады и XVIII Паралимпийским летним иг-

рам 2028 г. в г. Лос-Анджелесе (США), на основе совер-

шенствования общероссийской системы соревнований и 

системы отбора перспективных спортсменов в спортивные 

сборные команды различного уровня. 

Задачи Программы 

1. Совершенствование системы подготовки спортивного резер-

ва, вовлечение максимально возможного числа детей, 

подростков и молодежи в систематические занятия тхэк-

вондо за счёт открытия отделений спортивных школ в 

субъектах РФ. 

2. Создание системы подготовки и повышения квалификации 

управленческих, педагогических, научных и др. кадров, 

необходимых для развития тхэквондо через систему ли-

цензирования. 

3. Содействие реализации государственной спортивной поли-

тики путем решения основных проблем развития тхэквон-

до. 

4. Укрепление материально-технической базы и развитие ин-
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фраструктуры тхэквондо, содействие в создании и строи-

тельстве региональных центров развития тхэквондо, стро-

ительство и реконструкция спортивных сооружений для 

проведения спортивных и физкультурно-оздоровительных 

мероприятий по тхэквондо. 

5. Организация и проведение российских и международных 

соревнований, массовых мероприятий, включая внесорев-

новательные, направленных на поддержку и популяриза-

цию тхэквондо и спортивной культуры. 

6. Развитие и совершенствование системы информационного 

обеспечения тхэквондо. 

7. Обеспечение условий для устойчивого самостоятельного 

развития профессионального спорта со снижением зави-

симости от государственного финансирования. 

Приоритетные 

направления 

1. Развитие тхэквондо как массового спорта, доступного для 

занятий широким слоям населения разных возрастных 

групп. 

2. Организация межрегиональных соревнований. 

3. Организация образовательного процесса подготовки тренер-

ских кадров через сертификацию тренерского состава. 

4. Формирование квалифицированного судейского корпуса. 

5. Обеспечение условий для устойчивого самостоятельного 

развития профессионального спорта со снижением зави-

симости от государственного финансирования. 

6. Повышение спортивного мастерства. 

Целевые показатели 

реализации программы 

1. Завоевание медалей спортивными сборными командами РФ 

на официальных международных спортивных соревнова-

ниях, в том числе на XXXIV Играх Олимпиады и XVIII 

Паралимпийских летних играх 2028 г. в г. Лос-Анджелесе 

(США), чемпионатах, первенствах мира и Европы, кубках 

мира, юношеских играх, студенческих универсиадах. 

2. Положительная динамика численности занимающихся тхэк-

вондо с учётом сведений федерального статистического 

наблюдения. 

3. Увеличение численности тренеров с учётом сведений феде-

рального статистического наблюдения. 

4. Увеличение количества региональных спортивных федера-

ций, а также субъектов РФ, развивающих вид спорта, как 

базовый. 

5. Увеличение количества физкультурных мероприятий среди 

различных возрастных групп населения, а также совмест-

но со структурными подразделениями федеральных орга-

нов исполнительной власти, осуществляющих руковод-

ство развитием военно-прикладных, служебно-
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прикладных видов спорта, или общественно-

государственными организациями. 

6. Положительная динамика численности спортивных судей, 

которым присвоены квалификационные категории спор-

тивных судей. 

7. Сохранение количества мероприятий, проводимых среди 

спортсменов, тренеров и иных специалистов в области фи-

зической культуры и спорта, направленных на предотвра-

щение допинга в спорте и борьбу с ним. 

8. Сохранение количества мероприятий по повышению квали-

фикации тренеров, периодичность их проведения (количе-

ство в год). 

9. Сохранение количества мероприятий по повышению квали-

фикации спортивных судей различных квалификационных 

категорий, периодичность их проведения (количество в 

год). 

10. Сохранение количества научно-методических разработок по 

виду спорта. 

Объёмы и источники 

финансирования 

Консолидированные бюджеты федерального, регионального и 

муниципального уровней. 

Внебюджетные средства. 

Ожидаемые результаты 

реализации Программы 

В результате реализации Программы к 2028 году предполагает-

ся следующее: 

1. Выйти на уровень ведущих команд мира, добиться завоева-

ния медалей российскими спортсменами на крупнейших 

международных соревнованиях, включая XXXIV Игры 

Олимпиады и XVIII Паралимпийским летним играм 

2028 г. в г. Лос-Анджелесе (США). 

2. Обеспечить стабильную работу системы подготовки бли-

жайшего резерва для спортивной сборной команды РФ по 

тхэквондо. 

3. Создать единую систему отбора наиболее одарённых 

спортсменов для обучения и тренировки в федеральных и 

региональных центрах подготовки спортсменов. 

4. Увеличить количество спортсменов, обучающихся тхэквон-

до в системе подготовки спортивного резерва. 

5. Способствовать значительному улучшению материально-

технической базы тхэквондо за счёт введения в эксплуата-

цию новых и реконструкции имеющихся объектов к 2028 

году. 

6. Создать совершенную систему научно-методического, меди-

цинского и медико-биологического обеспечения тхэквон-

до. 

7. Принять участие в улучшении оснащения современным ин-
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вентарём и оборудованием профильных отделений тхэк-

вондо в учреждениях спортивной подготовки (за счёт 

средств регионального бюджета и внебюджетных 

средств). 

8. Способствовать обеспечению комплектования аттестован-

ными специалистами всех спортивных сооружений, созда-

ваемых в рамках Программы. 

9. Сохранить на текущем уровне количество международных и 

всероссийских соревнований и увеличить количество 

межрегиональных, включённых в Единый календарный 

план межрегиональных, всероссийских и международных 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 

(далее – ЕКП), внести соответствующие изменения в 

ЕВСК. 

10. Обеспечить регулярное проведение спортивно-массовых ме-

роприятий по тхэквондо в субъектах РФ. 

Механизм реализации 

Программы 

1. Расширение взаимодействия с Минспортом РФ, Олимпий-

ским и Паралимпийским комитетами РФ по различным 

направлениям подготовки сборных команд РФ по тхэк-

вондо. 

2. Поиск дополнительных источников финансирования и ком-

мерческих партнёров. 

3. Расширение взаимодействия с региональными спортивными 

федерациями тхэквондо по вопросам повышения квали-

фикации тренерского состава и судейского корпуса, обес-

печению беспрерывной качественной подготовки перспек-

тивного резерва. 

4. Увеличение количества мероприятий, направленных на по-

пуляризацию тхэквондо среди различных групп населе-

ния. 

Сроки и этапы 

реализации Программы 

Реализация Программы включает 2 этапа: 

− Первый этап – 2025–2026 гг. 

− Второй этап – 2027–2028 гг. 

Первый этап направлен на следующее: 

− разработку и реализацию целевых комплексных программ 

подготовки спортсменов сборных команд РФ тхэквондо к 

XXXIV Играм Олимпиады и XVIII Паралимпийским лет-

ним играм 2028 г. в г. Лос-Анджелесе (США); 

− разработку региональных программ развития тхэквондо; 

− развитие материальной базы тхэквондо, начало строитель-

ства современных спортивных сооружений для тхэквондо; 

− создание условий для увеличения количества отделений и 

юных спортсменов, специализирующихся в тхэквондо в 
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учреждениях спортивной подготовки; 

− разработку и внедрение рационального календаря всерос-

сийских, международных, региональных и межрегиональ-

ных соревнований и массовых мероприятий по тхэквондо; 

− разработку и внедрение программ подготовки и повышения 

квалификации тренеров, специалистов, судей, волонтёров; 

− разработку и начало внедрения мероприятий, направленных 

на поддержку и популяризацию тхэквондо, в том числе 

путём увеличения объёма информации о тхэквондо в Ин-

тернете и средствах массовой информации (далее – СМИ); 

− разработку системы финансового обеспечения тхэквондо, 

включая массовые формы; 

− формирование интереса граждан к тхэквондо как популяр-

ному виду спортивных состязаний и красочному шоу, а 

также увлекательной форме физической активности; 

− совершенствование системы подготовки спортсменов сбор-

ных команд РФ по тхэквондо; 

− внедрение в процесс подготовки сборных команд РФ по 

тхэквондо современных систем научно-методического, 

медицинского и медико-биологического обеспечения; 

− реализацию мероприятий региональных программ развития 

тхэквондо и создание муниципальных программ поддерж-

ки массового и рекреационного спорта; 

− дальнейшее увеличение отделений и количества юных 

спортсменов, специализирующихся в тхэквондо в учре-

ждениях спортивной подготовки; 

− оснащение современным спортивным инвентарём и обору-

дованием существующих профильных отделений учре-

ждений спортивной подготовки; 

− дальнейшее развитие материальной базы тхэквондо, строи-

тельство современных спортивных сооружений для разви-

тия тхэквондо, включая его массовые формы; 

− дальнейшее совершенствование финансового обеспечения 

тхэквондо; 

− совершенствование календаря всероссийских, международ-

ных, региональных и межрегиональных соревнований и 

массовых мероприятий по тхэквондо; 

− увеличение количества тренеров и специалистов тхэквондо, 

судей и волонтёров, прошедших курс повышения квали-

фикации и сертифицированных общероссийской федера-

цией; 

− увеличение количества мероприятий, направленных на под-

держку и популяризацию тхэквондо; 
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− продолжение работы по формированию интереса граждан к 

тхэквондо как популярному виду спортивных состязаний, 

увлекательной форме досуга и физической активности; 

− увеличение информации о тхэквондо в Интернете и СМИ. 

Второй этап направлен на следующее: 

− укрепление позиций российского тхэквондо на международ-

ной спортивной арене; 

− внедрение новых современных технологий научно-

методического, медицинского и медико-биологического 

обеспечения подготовки спортсменов сборных команд РФ 

по тхэквондо и спортивного резерва; 

− оптимизацию подготовки спортсменов сборных команд РФ 

по тхэквондо к крупнейшим международным соревнова-

ниям; 

− развитие систем научно-методического и медицинского 

обеспечения системы подготовки спортивного резерва, со-

здание базы данных по различным группам, обучающихся 

тхэквондо; 

− реализацию региональных программ развития тхэквондо и 

муниципальных программ поддержки развития его массо-

вых и рекреационных форм; 

− дальнейшее увеличение количества юных спортсменов, спе-

циализирующихся в тхэквондо и в учреждениях спортив-

ной подготовки; 

− продолжение работы по оснащению современным спортив-

ным инвентарём и оборудованием существующих про-

фильных отделений учреждений спортивной подготовки; 

− расширение сети спортивных сооружений для занятий видом 

спорта и инфраструктуры массового и рекреационного 

спорта; 

− увеличение количества и массовости всероссийских, между-

народных, межрегиональных и региональных соревнова-

ний и рекреационных мероприятий по тхэквондо; 

− создание эффективной системы подготовки и переподготов-

ки кадров для тхэквондо, продолжение реализации про-

грамм подготовки тренеров, специалистов, судей и волон-

тёров; 

− оптимизация системы финансового обеспечения тхэквондо, 

включая массовые и рекреационные формы; 

− создание условий для привлечения инвестиций в развитие 

тхэквондо, внедрение государственно-частного и обще-

ственно-государственного партнёрства в развитие матери-

альной базы тхэквондо; 
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− продолжение реализации начатых программ по популяриза-

ции тхэквондо и его массовых и рекреационных форм, со-

вершенствование системы информационного обеспечения 

тхэквондо, значительное увеличение количества инфор-

мации о тхэквондо в Интернете и СМИ, поддержание 

устойчивого интереса к соревнованиям по тхэквондо, по-

казательным мероприятиям, участию в массовых спортив-

ных и внесоревновательных мероприятиях; 

− оптимизацию подготовки спортсменов сборных команд РФ 

по тхэквондо к крупнейшим международным соревнова-

ниям; 

− дальнейшее развитие системы федеральных и региональных 

центров тхэквондо; 

− дальнейшее развитие систем научно-методического и меди-

цинского обеспечения системы подготовки спортивного 

резерва, создание базы данных по различным группам, 

обучающихся тхэквондо; 

− реализацию региональных программ развития тхэквондо и 

муниципальных программ поддержки развития его массо-

вых и рекреационных форм; 

− дальнейшее увеличение количества юных спортсменов, спе-

циализирующихся в тхэквондо и в учреждениях спортив-

ной подготовки; 

− продолжение работы по оснащению современным спортив-

ным инвентарём и оборудованием существующих про-

фильных отделений учреждений спортивной подготовки; 

− расширение сети спортивных сооружений для занятий видом 

спорта и инфраструктуры массового и рекреационного 

спорта; 

− увеличение количества и массовости всероссийских, между-

народных, межрегиональных и региональных соревнова-

ний и рекреационных мероприятий по тхэквондо; 

− реализация эффективной системы подготовки и переподго-

товки кадров для тхэквондо, продолжение реализации 

программ подготовки тренеров, специалистов, судей и во-

лонтёров; 

− оптимизация системы финансового обеспечения тхэквондо, 

включая массовые и рекреационные формы; 

− создание условий для привлечения инвестиций в развитие 

тхэквондо, внедрение государственно-частного и обще-

ственно-государственного партнёрства в развитие матери-

альной базы тхэквондо; 

− продолжение реализации начатых программ по популяриза-
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ции тхэквондо и его массовых и рекреационных форм, со-

вершенствование системы информационного обеспечения 

тхэквондо, значительное увеличение количества инфор-

мации о тхэквондо в Интернете и СМИ, поддержание 

устойчивого интереса к соревнованиям по тхэквондо, по-

казательным мероприятиям, участию в массовых спортив-

ных и внесоревновательных мероприятиях; 

− достижение запланированных результатов по тхэквондо на 

XXXIV Играх Олимпиады и XVIII Паралимпийским лет-

ним играм 2028 г. в г. Лос-Анджелесе (США). 

Контроль реализации 

Программы 

Функции по координации и контролю реализации Программы 

выполняет СТР. 

Контроль реализации программы достигается за счёт предо-

ставления Минспорту РФ ежегодного отчёта о деятельности 

федерации за прошедший год, а также отчёта за олимпийский 

цикл на конференции СТР. 
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II. АНАЛИЗ СОСТОЯНИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ 

ТХЭКВОНДО В МИРЕ 

2.1. АНАЛИЗ ТЕНДЕНЦИЙ РАЗВИТИЯ ТХЭКВОНДО И ЕГО СПОРТИВНЫХ 

ДИСЦИПЛИН В ЕВРОПЕ И МИРЕ 

Тхэквондо – это корейское боевое искусство, которое получило широ-

кое распространение во всём мире. Это динамично развивающийся вид спор-

та, об этом свидетельствуют цифры чемпионата мира по тхэквондо среди 

мужчин и женщин 2023 года в г. Баку, в котором приняли участие 831 

спортсмен и 707 официальных лиц в составе 131 Национальной ассоциации-

членов, а также команда беженцев и индивидуальных нейтральных спортс-

менов. 

На данный момент в Всемирную федерацию тхэквондо (далее – WT 

или ВТ) входит 213 федераций и команда беженцев. Тхэквондо является 

олимпийским видом спорта с 2000 года, а в программу паралимпиады тхэк-

вондо вошло в 2020 году. 

ВТ прилагает значительные усилия по всем направлениям распростра-

нения, глобализации и стандартизации процессов организации. 

На Генеральной Ассамблее Европейского союза тхэквондо была пред-

ставлена и принята перспективная программа Европейской федерации тхэк-

вондо (далее – ETU) «Видение спорта 2025: инновации, юридические основы 

и политика». 

Основные направления программы ETU 2022–2025: 

1. Дальнейшая профессионализация и стандартизация существующих чем-

пионатов Европы и их деятельности. 

2. Интеграция паралимпийских соревнований по тхэквондо в чемпионаты 

Европы и европейские соревнования G-1-G-2 и внедрение новых (или 

существующих) структур соревнований по паралимпийскому тхэквондо. 

3. Дальнейшее внедрение цикла соревнований с рейтингом G для соревно-

ваний по пхумсэ в Европе. 

4. Реализация Европейской программы по тхэквондо Performance, Elite 

Center & High и потенциальных программ для элитных спортсменов – 

членов федераций и амбициозных молодых спортсменов с высоким по-

тенциалом. 

5. Разработка новых мероприятий для целевых групп, которые ещё не охва-

чены текущими мероприятиями ETU (например, самооборона и разби-

вание предметов). 
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За последние годы тхэквондо стало одним из самых популярных видов 

боевых искусств в мире. Это связано с тем, что тхэквондо имеет ряд пре-

имуществ перед другими видами боевых искусств: 

− Доступность: тхэквондо ВТФ доступно для людей любого возраста и 

уровня подготовки. Могут заниматься как дети от 5 лет, так и люди пен-

сионного возраста. 

− Безопасность: техника тхэквондо предполагает использование защитных 

средств, таких как перчатки, накладки на ноги и на руки, шлем, жилет, 

что снижает риск получения травм во время тренировок и соревнований. 

Вот некоторые тенденции развития тхэквондо ВТ: 

1. Совершенствование правил соревнований. Правила соревнований по 

тхэквондо постоянно совершенствуются, чтобы сделать этот вид спорта 

более зрелищным и динамичным. 

2. Появление новых стилей и направлений. Тхэквондо продолжает раз-

виваться, появляются новые стили и направления. Например, в послед-

нее время набирает популярность дисциплина «пхумсэ-фристайл», кото-

рая представляет собой сочетание элементов тхэквондо и акробатики. 

3. Использование современных технологий. ВТ активно развивает вирту-

альное тхэквондо. В ноябре 2024 года в Сингапуре впервые будет про-

ведён чемпионат мира по виртуальному тхэквондо. Виртуальное тхэк-

вондо – это новый концептуальный вид спорта, основанный на кибер-

спорте. Соревнования проходят на основе технологии отслеживания 

движения. На спину, ноги и руки спортсменов устанавливаются специ-

альные датчики распознавания движения, а на глаза надеваются очки 

виртуальной реальности (VR). Соревнования проходят в помещении 

шириной около трёх метров, а на экране отображается виртуальное аль-

тер-эго (аватар) спортсмена, в точности повторяющий его движения. 

Первые соревнования Олимпийской киберспортивной недели были про-

ведены Международным олимпийским комитетом (МОК) в 2021 году. 

Виртуальное тхэквондо стало единственным боевым видом спорта среди 

10 представленных в турнире, который проходил в Сингапуре в июне 

прошлого года. 
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4. Развитие женского тхэквондо. В последние годы наблюдается рост ин-

тереса к женскому тхэквондо. Это связано с тем, что женщины стано-

вятся всё более активными участниками спортивных соревнований. ВТ в 

2021 году впервые провела чемпионат мира среди женщин для увеличе-

ния количества обучающихся данным видом спорта. ВТ даёт возмож-

ность девушкам любых вероисповеданий заниматься спортом, всё боль-

шее количество девушек в хиджабах активно занимается тхэквондо. 

5. Расширение географии тхэквондо. Тхэквондо становится всё более по-

пулярным во всём мире. Этот вид спорта активно развивается в Европе, 

Азии, Африке и Америке. На данный момент тхэквондо развивают 213 

федераций по всему миру. 

6. Повышение уровня конкуренции. Уровень конкуренции в тхэквондо 

повышается с каждым годом. Это связано с ростом числа спортсменов 

высокого класса и появлением новых стран-лидеров. 

7. Рост популярности паратхэквондо. Паратхэквондо – это адаптивный 

вид тхэквондо для людей с ограниченными возможностями здоровья. В 

последние годы паратхэквондо набирает популярность во всём мире и 

ВТ активно поддерживает его развитие. 

8. Увеличение числа участников соревнований. С каждым годом растёт 

число участников международных соревнований по тхэквондо ВТ. Это 

свидетельствует о популярности тхэквондо. 

9. Образование и обучение. ВТ проводит обучение для тренеров и судей. 

Повышение квалификации тренеров, судей и других специалистов в об-

ласти тхэквондо поможет обеспечить высокий уровень организации со-

ревнований и подготовки спортсменов. 

10. Сотрудничество с другими организациями. Сотрудничество с между-

народными спортивными организациями, такими как Международный 

олимпийский комитет и Всемирное антидопинговое агентство, способ-

ствует укреплению позиций тхэквондо в мировом спортивном сообще-

стве. 

Особое внимание уделяется развитию новых современных дисциплин 

тхэквондо и расширению присутствия тхэквондо на Олимпийских, Паралим-

пийских и иных комплексных спортивных мероприятиях. 

Командные соревнования 

Командные соревнования среди мужчин и женщин отдельно проводят-

ся с 2006 года. 

ВТ много внимания уделяет равенству полов, в связи с чем была вве-

дена дисциплина «ВТ – командные соревнования – смешанные» среди муж-
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чин и женщин. 

Первый командный чемпионат мира среди смешанных команд прошёл 

в 2016 году в Азербайджане, г. Баку. Соревнования в рамках Командных 

чемпионатов и Кубков мира среди смешанных команд проходили 4 года под-

ряд с 2016 по 2019 год, далее в связи с ковидными ограничениями соревно-

вания не проводились несколько лет, и только в 2023 году вновь был прове-

дён Кубок мира среди команд. Начиная с 2019 года данная дисциплина во-

шла в программу Всемирной универсиады и стали проводиться рейтинговые 

международные соревнования, входящие в календарь ВТ. 

На Олимпийских играх 2020 и 2024 гг. были проведены демонстраци-

онные поединки среди смешанных команд. На Олимпийских играх 2020 года 

в Токио принимала участие команда из России. 

Ведущими странами в данной дисциплине являются: Иран, Китай, Ко-

рея и Россия. 

ВТ активно работает над тем, чтобы данная дисциплина была включена 

в основную программу Олимпийских игр. 

Паратхэквондо 

Тхэквондо (ПОДА) на Паралимпийских играх в Париже 2024 года бы-

ло представлено 121 спортсменом из 52 стран. Это говорит о том, что инте-

рес к развитию и участию в пара дисциплине растёт во всём мире. В частно-

сти, увеличилось количество стран с Африканского континента (табл. 1). 

Таблица 1 – Динамика количества участников Паралимпийских игр 

 Токио 2020 Париж 2024 

Африка 4 9 

Азия 12 15 

Европа 10 14 

Океания 1 3 

Пан Америка 8 11 

RPC (нейтральные) 1 1 

RPT (беженцы) 1 1 

Итого 37 54 

 

Растёт уровень спортивного мастерства и профессионализма спортсме-

нов. Значительно увеличилась зрелищность при проведении соревнований по 

паратхэквондо. Это добавило телеаудиторию, позволило повысить интерес к 

дисциплине. 
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Паратхэквондо пхумсэ 

В 2014 году дисциплина паратхэквондо пхумсэ впервые была включена 

в чемпионат мира по паратхэквондо. С этого момента российские спортсме-

ны неизменно занимали призовые места в командном зачёте на чемпионатах 

мира и Европы по паратхэквондо. 

Ведётся активная работа по включению дисциплины паратхэквондо 

пхумсэ в программу Паралимпийских игр. 

Виртуальное тхэквондо 

В 2023 году были утверждены Правила соревнований по интерактив-

ному тхэквондо. Это динамично развивающееся направление вызвало боль-

шой интерес не только у спортсменов тхэквондо, но и в Международном 

Олимпийском Комитете. В результате чего интерактивное тхэквондо плани-

руется включить в программу Киберспортивных игр в 2025 году. 

Пхумсэ 

Пхумсэ как всемирная спортивная дисциплина появилась в 2006 году 

после Первого чемпионата мира в Корее. Начиная с этого момента, началось 

бурное развитие пхумсэ по всему миру. Во все страны, развивающие тхэк-

вондо, поехали представители Куккивона, чтобы унифицировать технику 

пхумсэ. Сначала чемпионаты мира проходили каждый год, но начиная с 2016 

года они стали проводится раз в два года чтобы чередоваться с континен-

тальными чемпионатами. Постоянно увеличивалось количество стран и 

участников чемпионата мира. Однако, из-за ковидных ограничений в начале 

20-х годов, число спортсменов, принимающих участие в чемпионатах, замет-

но уменьшилось. Для того чтобы поддержать развитие во время пандемии ВТ 

организовало проведение Онлайн чемпионатов мира и турниров Challenge, 

которые имели официальный ранг. 

В настоящее время ВТ через комитет пхумсэ развивает следующие 

спортивные дисциплины: 

1. Традиционное пхумсэ (1993 – первый чемпионат Европы, 2006 – первый 

чемпионат мира). 

2. Фристайл пхумсэ (2012 – чемпионат мира, Колумбия; 2013 – чемпионат 

Европы, Испания). 

3. Микс пхумсэ (2017 – Всемирная универсиада, Тайпей). 

4. Техническое разбивание (2017 – чемпионат мира по пляжному тхэквондо, 

Греция). 

5. Дайнэмик кик (аналог трикинга) (2017 – чемпионат мира по пляжному 

тхэквондо, Греция). 

6. Урбан тхэквондо (2019 – чемпионат мира по урбан тхэквондо, Венгрия). 
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7. Демонстрационные команды (2023 – чемпионат мира по демонстрацион-

ным командам, Корея). 

Главной тенденцией развития пхумсэ в мире является повышение зре-

лищности (медийности) выступлений спортсменов, расширение аудитории, 

привлечённой к просмотру, как самих соревнований, так и видео контента, 

размещённого в интернете. 

2.2. СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ РЕЗУЛЬТАТОВ ВЫСТУПЛЕНИЯ 

СПОРТИВНОЙ СБОРНОЙ КОМАНДЫ РФ ЗА ПРЕДЫДУЩИЕ ЧЕТЫРЕ 

ГОДА 

Для объективной оценки выступлений сборной команды РФ по тхэк-

вондо (ВТФ) в олимпийском цикле 2021–2024 гг. необходимо учесть перенос 

Олимпийских игр 2020 года в Японии на 2021 год, а также отстранение рос-

сийских спортсменов от международных соревнований в 2022 году и, соот-

ветственно, связанных с этим сложностях при квалификации на Олимпий-

ские игры 2024 года. 

Корректным будет провести сравнительный анализ соревнований, где 

выступали российские спортсмены. В табл. 2-3 показан сравнительный ана-

лиз выступлений сборной команды РФ с ведущими командами мира по ито-

гам Олимпийских игр 2020 года, женского чемпионата мира 2021 года и чем-

пионата мира 2023 года, а также финала турнира «Большого шлема» 2023 го-

да. 

Таблица 2 – Результаты женского чемпионата мира (Саудовская Аравия, 

г. Эр-Рияд, 25 – 27 ноября 2021 г.) 

Место Страна 
Количество медалей Всего меда-

лей Золото Серебро Бронза 

1. Россия 2 4 2 8 

2. Великобритания 1 - 3 4 

3. Иран 1 - 2 3 

6. Турция 1 - - 1 

7. Корея 1 - - 1 

8. Франция - 2 1 3 

 

В 2021 году спортивная сборная команда РФ по тхэквондо ВТФ стала 

первой в общекомандном зачёте на женском чемпионате мира и Олимпий-

ских играх! 
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На Олимпийских играх 2020 года в Японии спортивная сборная 

команда РФ по тхэквондо завоевала 2 золотых, 1 серебряную и 1 бронзо-

вую медали и заняла 1 место в неофициальном общекомандном зачёте 

(табл. 3). 

Выступление сборной команды РФ на Олимпийских играх стало для 

нашей команды лучшим за всю историю выступлений! 

Таблица 3 – Итоги Игр ХХХII Олимпиады 2020 года в г. Токио в тхэквондо 

№ Страна 
Количество медалей 

Занятое место  Золото Серебро Бронза Всего 

1 Россия 2 1 1 4 1 

2 Хорватия 1 0 1 2 2 

3 Сербия 1 0 1 2 2 

4 Италия 1 0 0 1 4 

5 Таиланд 1 0 0 1 4 

6 США 1 0 0 1 4 

7 Узбекистан 1 0 0 1 4 

8 Великобритания 0 2 1 3 8 

9 Южная Корея 0 1 2 3 9 

13 Тунис 0 1 0 1 10 

15 Турция 0 0 2 2 14 

19 Франция 0 0 1 1 16 

Важным объективным показателем квалификации на Олимпийские иг-

ры является международный олимпийский рейтинг спортсмена (табл. 4), ко-

торый будет представлен в данном разделе в динамике по годам олимпийско-

го цикла (табл. 5). 

Таблица 4 – Олимпийский рейтинг российских спортсменов на 

01.03.2022 г. 

Весовая категория Российские спортсмены Рейтинг 01.03.2022 

58 кг 
АРТАМОНОВ М. (Санкт-Петербург) 7 

ПОПОВ Г. (Ростовская область) 10 

68 кг 
ЦАКОЕВ С. (МО/РСО-Алания) 10 

ДЕНИСЕНКО А. (Ростовская область) 27 

80 кг 

ХРАМЦОВ М. (ХМАО) 1 

КОТКОВ А. (Республика Карелия) 17 

КАМАЛОВ Р. (Республика Татарстан) 20 
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Свыше 80 кг 

ЛАРИН В. (Республика Карелия) 1 

АЮКАЕВ Р. (Самарская область) 17 

КИРИЧЕНКО Ю. (Иркутск) 30 

49 кг 
РЯДНИНСКАЯ Е. (Москва) 13 

МЕДВЕДЕВА Г. (Москва) 18 

57 кг МИНИНА Т. (Челябинская обл.) 2 

67 кг 
ЗАЙЦЕВА Ю. (Республика Татарстан) 23 

ХУЗИНА Л. (Санкт-Петербург) 29 

Свыше 67 кг 
ХАН П. (Ростовская область) 8 

АДЕБАЙО К. (Москва) 20 

Из представленной таблицы видно, что на 1 марта 2022 г. 17 россий-

ских спортсменов во всех 8 олимпийских весовых категориях входили в 

Топ-32 лучших, что позволяло им принимать участие в сериях Гран-При и 

иметь высокие шансы для квалификации на Олимпийские игры 2024 г. в 

г. Париже. 

Семь спортсменов в 6 из 8 олимпийских весовых категорий входи-

ли в топ 10 олимпийского рейтинга! 

3 марта 2022 года ВТ по рекомендации Международного олимпий-

ского комитета приняла решение об отстранении российских спортсме-

нов от участия в международных соревнованиях. 

Спустя год, в марте 2023 года ВТ принимает решение о допуске наших 

спортсменов к международным соревнованиям под эгидой ВТ. 

К данным соревнованиям относятся чемпионаты мира, серии и финал 

Гран-При, Челлендж на турнир «Большого шлема» и турнир «Большого 

шлема», отборочные соревнования на Олимпийские игры. 

К континентальным международным соревнованиям наши спортсмены 

не допущены! 

Чемпионат мира являлся первым международным соревнованием с 

момента отстранения российских тхэквондистов. 

Таблица 5 – Динамика Олимпийского рейтинга российских спортсменов 

до и после отстранения от соревнований на 01.05.2023 г. 

Весовая ка-

тегория 
Российские спортсмены 

Рейтинг 

01.03.2022 

Рейтинг 

01.05.2023 

58 кг 
АРТАМОНОВ М. (Санкт-Петербург) 7 64 

ПОПОВ Г. (Ростовская область) 10 95 

68 кг 
ЦАКОЕВ С. (МО/РСО-Алания) 10 96 

ДЕНИСЕНКО А. (Ростовская область) 27 142 
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80 кг 

ХРАМЦОВ М. (ХМАО) 1 14 

КОТКОВ А. (Республика Карелия) 17 88 

КАМАЛОВ Р. (Республика Татарстан) 20 100 

Свыше 80 кг 

ЛАРИН В. (Республика Карелия) 1 12 

АЮКАЕВ Р. (Самарская область) 17 54 

КИРИЧЕНКО Ю. (Иркутск) 30 106 

49 кг 
РЯДНИНСКАЯ Е. (Москва) 13 110 

МЕДВЕДЕВА Г. (Москва) 18 66 

57 кг МИНИНА Т. (Челябинская обл.) 2 15 

67 кг 
ЗАЙЦЕВА Ю. (Республика Татарстан) 23 70 

ХУЗИНА Л. (Санкт-Петербург) 29 64 

Свыше 67 кг 
ХАН П. (Ростовская область) 8 38 

АДЕБАЙО К. (Москва) 20 68 

В период отстранения российские тхэквондисты потеряли не только в 

соревновательной практике с ведущими зарубежными спортсменами, но и в 

рейтинге, в том числе Олимпийском, что видно из таблицы. 

На май 2023 года в олимпийском рейтинге в Топ-32 осталось только 3 

представителя из РФ и ни одного в 10! Из них только Татьяна Минина была 

допущена до участия в чемпионате мира. 

Олимпийские чемпионы Владислав Ларин и Максим Храмцов не 

допущены до участия! 

На чемпионат мира команда выехала не в полном составе – 14 

участников! 

В этом чемпионате принимали участие 146 стран, представленных 835 

спортсменами (табл. 6). 

Таблица 6 – Итоги чемпионата мира среди мужчин и женщин 

(Азербайджан, г. Баку, 29 мая – 04 июня 2023 г.) 

Место Страна 
Количество медалей Всего 

медалей Золото Серебро Бронза 

1 Республика Корея 3 1 - 4 

2 Турция 3 - 3 6 

3 Хорватия 2 1 3 6 

4 Франция 2 - - 2 

5 Великобритания 1 1 2 4 

6 Россия 1 - 4 5 

7 Иран 1 - 2 3 

9 Венгрия 1 - - 1 

11 Таиланд - 3 - 3 
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Даже в отсутствии олимпийских чемпионов Максима Храмцова и Вла-

дислава Ларина выступление команды следует считать успешным, а женская 

команда показала одно из лучших выступлений! 

Нельзя обойти вниманием выступления российских спортсменов на се-

риях и финалах Гран-При а также турнирах «Большого шлема» (табл. 7-9), 

так как данные соревнования являются наиболее значимыми в рейтинговой 

системе, а турниры «Большого шлема» позволяют получить индивидуальную 

лицензию на Олимпийские игры. 

Таблица 7 – Сравнительная динамика выступлений сборной команды РФ 

с ведущими командами мира на сериях и финалах Гран-При 

в текущем и предыдущем олимпийском цикле 

Место Страна 
Количество медалей Всего ме-

далей Золото Серебро Бронза 

ОЛИМПИЙСКИЙ ЦИКЛ 2017–2020 гг. 

1 Южная Корея 33 24 23 80 

2 Россия 17 11 15 43 

3 Великобритания 12 12 10 34 

4 Китай 11 3 15 29 

5 Турция 6 4 15 25 

7 Таиланд 6 2 2 10 

8 Иран 3 7 10 20 

9 Хорватия 2 6 10 18 

ОЛИМПИЙСКИЙ ЦИКЛ 2021–2024 гг. 

1 Китай 9 5 7 21 

2 Южная Корея 7 2 6 15 

3 Таиланд 6 0 0 6 

4 Турция 4 5 10 19 

5 Франция 4 4 6 14 

8 Великобритания 3 7 9 19 

18 Россия 1 - 1 2 

 В связи с переносом Олимпийских игр на 2021 год серий и финала 

Гран-При в 2021 году не проводилось, что отразилось на общем количестве 

медалей у всех стран. 

 В 2022 и 2023 годах было проведено шесть серий Гран-При и два фи-

нала Гран-При. 

В 2022 году российские спортсмены не были допущены ни на одно со-

ревнование. Во второй половине 2023 года они получили возможность участ-

вовать в сериях Гран-При. 

Из-за отстранения от международных соревнований российские 
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спортсмены не могли набирать рейтинговые очки. Тем не менее, в третьей 

серии Гран-При приняли участие 6 спортсменов: медалисты чемпионата ми-

ра 2023 года и два олимпийских чемпиона Токио 2020 года. На третьей серии 

Гран-При в Китае Владислав Ларин завоевал золотую медаль, а Татьяна Ми-

нина бронзу. После отстранения, данный результат можно назвать удовле-

творительным. 

Ни один российский спортсмен не был приглашён на финал Гран-При 

2023 года. 

Отстранение наших спортсменов от участия в международных сорев-

нованиях отбросило нашу команду со 2-го место на 18-е по итогам выступ-

лений на сериях и финалах Гран-При. 

Одной из возможностей для квалификации на Олимпийские игры 2024 

года в г. Париже являются турниры «Большого шлема», где выступают ве-

дущие спортсмены и начисляется свой рейтинг. Турниры проводились в 2022 

и 2023 году. В 2022 году наши спортсмены были отстранены от участия в 

международных соревнованиях. Чтобы получить индивидуальную лицензию 

на Олимпийские игры 2024 года через рейтинг турниров «Большого шлема» 

нашим спортсменам необходимо было не только стать победителем турнира 

«Большого шлема» 2023 года, но и, чтобы победители и призеры турнира 

«Большого шлема» 2022 года не вошли в число призеров. 

Челлендж и финал турнира «Большого шлема» прошли в декабре 2023 

года в Китае. 

Таблица 8 – Результаты выступления сборной команды РФ по тхэквондо 

(ВТФ) на финале Большого шлема» 2023 г. 

№ 

п/п 
Страна 

Количество медалей Занятое 

место Золото Серебро Бронза 

1 Россия 3 1 - 1 

2 Китай 2 3 4 2 

3 Иран 1 - 1 3 

4 Турция 1 - - 4 

5 Южная Корея - 2 1 5 

6 Узбекистан - 1 - 6 
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Таблица 9 – Результаты серии турниров «Большого шлема» 2022–2023 гг. 

Год 

проведения 

Завоеванные медали 

Золото Серебро Бронза 

ЖЕНЩИНЫ 

Весовая категория до 49 кг 

2022 JU ZUO 

(Китай) 

Adriana CEREZO IGLESIAS 

(Испания) 

Qing GUO 

(Китай) 

2023 Elif sude AKGUL 

(Турция) 

Mi-Reu KANG 

(Корея) 

Qing GUO 

(Китай) 

Весовая категория до 57 кг 

2022 Zongshi LUO 

(Китай) 

Lijun ZHOU 

(Китай) 

Yu-jin KIM 

(Корея) 

2023 Tatiana MININA 

(Россия) 

Zongshi LUO 

(Китай) 

Yu-jin KIM 

(Корея) 

Весовая категория до 67 кг 

2022 Jie SONG 

(Китай) 

Cecilia CASTRO BURGOS 

(Испания) 

Mengyu ZHANG 

(Китай) 

2023 Jie SONG 

(Китай) 

Mengyu ZHANG 

(Китай) 

Ruth GBAGBI 

(Кот д’Ивуар) 

Весовая категория свыше 67 кг 

2022 Shunan XIAO 

(Китай) 

Wenzhe MU 

(Китай) 

Svetlana 

OSIPOVA 

(Узбекистан) 

2023 Polina KHAN 

(Россия) 

Shunan XIAO 

(Китай) 

Zeqi ZHOU 

(Китай) 

МУЖЧИНЫ 

Весовая категория до 58 кг 

2022 Woo-hyeok JUNG 

(Корея) 

Mohamed khalil JENDOUBI 

(Тунис) 

Jun JANG 

(Корея) 

2023 Gashim 

MAGOMEDOV 

(Азербайджан) 

Jun-seo BAE 

(Корея) 

Kai CHENG 

(Китай) 

Весовая категория до 68 кг 

2022 Ulugbek RASHITOV 

(Узбекистан) 

Danial BOZORGISHOOB 

(Иран) 

Reza KALHOR 

(Иран) 

2023 Yushuai LIANG 

(Китай) 

Marko GOLUBIC 

(Хорватия) 

Chenming XIAO 

(Китай) 

Весовая категория до 80 кг 

2022 Jasurbek JAYSUNOV 

(Узбекситан) 

Mehran BARKHORDARI 

(Иран) 

Woo hyeok PARK 

(Корея) 
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2023 Mehran 

BARKHORDARI 

(Иран) 

Jasurbek JAYSUNOV 

(Узбекистан) 

Mirhashem 

HOSSEINI 

(Иран) 

Весовая категория свыше 80 кг 

2022 Arian SALIMI 

(Иран) 

Emre kutalmis ATESLI 

(Турция) 

Sanghyun KANG 

(Корея) 

2023 Vladislav LARIN 

(Россия) 

Rafail AIUKAEV 

(Россия) 

Ivan SAPINA 

(Хорватия) 

 

На финале «Большого шлема» 2023 года наши спортсмены завоевали 3 

золотые и 1 серебряную медали и заняли 1-е место в общекомандном за-

чете! 

По итогам набранных рейтинговых баллов турнира «Большого шлема» 

из трех наших чемпионов только Владислав Ларин получил именную ли-

цензию для участия в Олимпийских играх 2024 года в г. Париже, так как 

победитель предыдущего турнира из Ирана не вошел в число призеров, про-

играв нашему серебряному призеру Рафаэлю Аюкаеву. 

Наши девушки, Татьяна Минина и Полина Хан, победили в финале у 

китайских спортсменок, которые были победителями турнира большого 

шлема 2022 года, но лицензии на Олимпийские игры по сумме двух турниров 

достались китаянкам. 

На европейском квалификационном олимпийском отборочном турнире 

от сборной команды РФ, в соответствии с системой отбора на Олимпийские 

игры, могли принять участие только 2 женщины и 1 мужчина, на выбор в 

оставшихся весовых категориях. 

На квалификационном турнире, который проходил в Болгарии, все 3 

российских спортсмена завоевали лицензии на Олимпийские игры! 

На 01.06.24 г. только 4 российских спортсмена осталось лишь в топ 32 

олимпийского рейтинга. Наши кандидаты на участие в олимпийских играх 

2024 года у женщин Татьяна Минина и Полина Хан занимали 21-е и 31-е ме-

ста, а Владислав Ларин и Максим Храмцов 26-е и 55-е соответственно. Тако-

ва цена отстранения от соревнований (табл. 10). 
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Таблица 10 – Динамика рейтинга российских спортсменов 2022–2024 гг. 

Весовая ка-

тегория 
Российские спортсмены 

Рейтинг 

Март 2022 

Рейтинг 

май 2023 

Рейтинг 

июнь 2024 

58 кг 

АРТАМОНОВ М. 

(Санкт-Петербург) 
7 64 107 

ПОПОВ Г. 

(Ростовская область) 
10 95 415 

68 кг 
ЦАКОЕВ С. 

(МО/РСО-Алания) 
10 96 241 

80 кг 

ХРАМЦОВ М. (ХМАО) 1 14 55 

КОТКОВ А. 

(Республика Карелия) 
17 88 306 

КАМАЛОВ Р. 

(Республика Татарстан) 
20 100 133 

Свыше 80 кг 

ЛАРИН В. 

(Республика Карелия) 
1 12 26 

АЮКАЕВ Р. 

(Самарская область) 
17 54 103 

КИРИЧЕНКО Ю. 

(Краснодар) 
30 106 360 

49 кг 

РЯДНИНСКАЯ Е. 

(г. Москва) 
13 110 237 

МЕДВЕДЕВА Г. 

(Москва) 
18 66 166 

57 кг 
МИНИНА Т. 

(Челябинская обл.) 
2 15 21 

67 кг 

ЗАЙЦЕВА Ю. 

(Республика Татарстан) 
23 70 95 

ХУЗИНА Л. 

(Санкт-Петербург) 
29 64 16 

Свыше 67 кг 

ХАН П. 

(Ростовская область) 
8 38 31 

АДЕБАЙО К. 

(Москва) 
20 68 34 

 

В июне 2024 года Международный Олимпийский Комитет отстра-

нил российских тхэквондистов от участия в Олимпийских играх в пол-

ном составе! 

 В связи с отстранением спортсменов спортивной сборной команды РФ 

по тхэквондо от участия в Олимпийских играх 2024 г. в Париже не представ-

ляется возможным сделать объективный сравнительный анализ выступления 
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спортсменов, но можно сделать косвенный вывод о значимости российских 

спортсменов, опираясь на результаты выступлений спортсменов европейских 

стран на Олимпийских играх в Токио 2020 г. и в Париже 2024 г. (табл. 11-12). 

Таблица 11 – Итоги Игр ХХХIII Олимпиады 2024 г. в г. Париже по 

тхэквондо 

№ Страна 

Количество медалей 
Место по 

золотым ме-

далям 

Место 

по общему ко-

личеству меда-

лей 

Золото Серебро Бронза Всего 

1 Южная Корея 2 0 1 3 1 2 

2 Иран 1 2 1 4 2 1 

3 Узбекистан 1 1 0 2 3 3 

4 Франция 1 0 1 2 4 3 

5 Тунис 1 0 1 2 4 3 

6 Венгрия 1 0 0 1 5 7 

7 Таиланд 1 0 0 1 5 7 

8 Китай 0 1 1 2 8 3 

10 Великобритания 0 1 0 1 9 7 

После отстранения российских спортсменов, которые на протяжении 

пяти лет до момента отстранения являлись ведущими во всех возрастных ка-

тегориях, результаты европейских спортсменов на Олимпийских играх зна-

чительно ухудшились. Если по результатам командного зачета Олимпийских 

игр в Токио 2020 г. первые три места занимали европейские страны (Россия, 

Хорватия, Италия / Сербия), то по результатам командного зачета Олимпий-

ских игр 2024 г. в Париже первые три строчки занимают азиатские страны 

(Южная Корея, Иран, Узбекистан). По количеству золотых медалей показа-

тель европейских спортсменов упал более чем в два раза. 

Таблица 12 – Сравнение результатов на Олимпийских играх в Токио 

2020 г. и Париже 2024 г. по континентам 

№ Континенты 
Место про-

ведения 

Завоеванные медали Итого меда-

лей Золото Серебро Бронза 

Олимпийские игры 2020 года 

1 Азия Япония 2 2 4 8 

2 Африка Япония 1 - 3 4 

3 Европа Япония 5 5 8 18 

4 Океания Япония - - - 0 

5 Пан Америка Япония 1  1 2 
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Олимпийские игры 2024 года 

1 Азия Франция 5 5 3 13 

2 Африка Франция 1 - 2 3 

3 Европа Франция 2 3 7 12 

4 Океания Франция - - - 0 

5 Пан Америка Франция - - 4 4 

 

Исходя из представленной информации, можно сделать вывод, что от-

странение ведущих российских спортсменов оказало значительное влияние 

на результаты европейских команд на Олимпийских играх. Это косвенно 

указывает на значимость вклада российских спортсменов в общекомандные 

достижения и развитие тхэквондо на европейском континенте (табл. 13). 

Таблица 13 – Уровень спортивных достижений основных соперников 

сборной команды РФ по тхэквондо (ВТФ) в олимпийском 

цикле 2021–2024 гг. 

 

Основными конкурентами от Азиатского континента остались команды 

Южной Кореи и Китая, с ними пытаются конкурировать Узбекистан и Иран. 

Среди стран Европейского континента традиционно – Турция, Сербия, Хор-

ватия, Великобритания и добавилась Франция. 

Российские спортсмены в командном зачете конкурировали на равных, 

там, где они были допущены до участия в соревнованиях. 

Для объективной оценки выступлений сборной команды РФ по тхэк-

Страна 

Континентальный 

чемпионат 2021 
ЧМ 2022 ЧМ 2023 

Континентальный 

чемпионат 2024 
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Южная Корея 6 5 2 1 2 2 1 3 3 1 0 1 5 4 7 1 

Турция 1 2 2 5 0 1 1 14 3 0 3 2 2 5 1 2 

Сербия 0 2 0 10 2 1 2 4 0 1 0 18 0 1 2 14 

Великобритания 3 2 0 2 0 1 3 12 1 1 2 5 2 2 2 3 

Китай Не участвовали 2 3 1 2 0 1 1 14 3 1 5 3 

Узбекистан 3 1 6 2 1 1 2 6 0 1 3 12 1 1 5 6 

Иран 2 3 8 3 0 0 3 18 1 0 2 7 3 3 3 2 

Хорватия 3 0 1 3 1 0 1 7 2 1 3 3 3 0 4 1 

Франция 1 0 1 8 0 0 0 - 2 0 0 4 1 1 0 5 
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вондо (ВТФ) ПОДА в текущем олимпийском цикле необходимо учесть пере-

нос Паралимпийских игр 2020 года на 2021 год, а также отстранение россий-

ских спортсменов от международных соревнований. 

3 марта 2022 года ВТ приняла решение об отстранении российских 

тхэквондистов (ПОДА) от участия в международных соревнованиях. 

В 2023 году только одна спортсменка смогла участвовать в междуна-

родных соревнования и завоевать лицензию на Олимпийские игры 2024 года 

в г. Париже (Франция). Еще 5 спортсменов были допущены в 2024 году 

непосредственно на Европейский олимпийский отборочный турнир к Олим-

пийским играм, где и была завоевана еще одна лицензия. 

На XVII Паралимпийских играх в Париже, которые прошли с 28 авгу-

ста-08 сентября 2024 года, выступали два спортсмена – Савинская Елена 

Александровна 1984 года рождения (Москва) весовая категория до 65 кг, 

отобралась по международному рейтингу и Рамазанов Алиасхаб Гасаналие-

вич 1993 года рождения (Республика Дагестан / Воронежская область) весо-

вая категория свыше 80 кг, который завоевал лицензию на Европейском от-

борочном турнире. 

На XVII Паралимпийских играх в Париже 2024 г. команда РФ завоева-

ла 1 серебряную медаль у мужчин в весовой категории свыше 80 кг (табл. 

14). 

Таблица 14 – Итоги Игр ХVII Паралимпиады 2024 г. в г. Париже в 

тхэквондо 

№ Страна 
Количество медалей 

Место 
Золото Серебро Бронза Всего 

1 Великобритания 2   2 1 

2 Турция 1 3 1 5 2 

3 Узбекистан 1 2  3 3 

4 Монголия 1 1  2 4 

5 Азербайджан 1  1 2 5 

6 Бразилия 1  1 2 5 

7 Китай 1   1 7 

8 Израиль 1   1 7 

9 Перу 1   1 7 

10 Иран  1 2 3 10 

11 Мексика  1 1 2 11 

12 Франция  1  1 12 

13 Россия  1  1 12 

14 Греция   2 2 14 

https://www.paralympic.org/turkiye
https://www.paralympic.org/uzbekistan
https://www.paralympic.org/peru
https://www.paralympic.org/mexico
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15 Марокко   2 2 14 

16 Аргентина   1 1 16 

17 Дания   1 1 16 

18 Грузия   1 1 16 

19 Италия   1 1 16 

20 Республика Корея   1 1 16 

21 Непал   1 1 16 

22 RPT   1 1 16 

23 Таиланд   1 1 16 

24 Тайпей   1 1 16 

25 США   1 1 16 

 

На Паралимпийских играх 2020 года в Токио сборная команда РФ за-

воевала 3 бронзовых медали. Сейчас, в условиях санкционного давления, за-

воевана серебряная медаль, что показывает положительную динамику по от-

ношению к предыдущим Паралимпийским играм (табл. 15-16). 

Таблица 15 – Итоги Игр ХVI Паралимпиады 2020 г. в г. Токио в тхэквондо 

№ Страна 
Количество медалей 

Место 
Золото Серебро Бронза Всего 

1 Бразилия 1 1 1 3 1 

2 Иран 1 1 0 2 2 

3 Дания 1 0 0 1 3 

4 Мексика 1 0 0 1 3 

5 Перу 1 0 0 1 3 

6 Узбекистан 1 0 0 1 3 

7 Великобритания 0 1 1 2 7 

8 Турция 0 1 1 2 7 

9 Хорватия 0 1 0 1 9 

10 Египет 0 1 0 1 9 

11 Россия 0 0 3 3 11 

 

  

https://www.paralympic.org/argentina
https://www.paralympic.org/republic-korea
https://www.paralympic.org/egypt
https://www.paralympic.org/united-states-america
https://www.paralympic.org/mexico
https://www.paralympic.org/peru
https://www.paralympic.org/uzbekistan
https://www.paralympic.org/turkiye
https://www.paralympic.org/croatia
https://www.paralympic.org/egypt
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Таблица 16 – Динамика выступлений сборной команды РФ по тхэквондо 

(ПОДА) на чемпионатах мира текущего олимпийского 

цикла в олимпийских классах (К 44) среди мужчин и 

женщин 

№ 
Год 

проведения 

Место про-

ведения 

Завоеванные медали Итого 

медалей 

Командное 

место Золото Серебро Бронза 

ОЛИМПИЙСКИЙ ЦИКЛ 2021–2024 гг. 

Чемпионаты мира  

1 2021 Турция 1 1 4 6 4 

2 2023 Мексика - - 1 1 - 

 

На чемпионате мира 2021 года, где приняли участие 192 спортсмена из 

33 стран мира, спортивная сборная команда РФ по тхэквондо (ПОДА) завое-

вала 1 золотую, 1 серебряную и 4 бронзовые медали и 4-е место в общеко-

мандном зачете (табл. 17). 

Таблица 17 – Итоги чемпионата мира по тхэквондо (ПОДА) среди 

мужчин и женщин (Турция, г. Стамбул, 11–12 декабря 

2021 г.) 

Место Страна 
Количество медалей 

Всего медалей 
Золото Серебро Бронза 

1 Турция 2 3 4 9 

2 Иран 2 - - 2 

3 Бразилия 1 1 5 7 

4 Россия 1 1 4 6 

5 Монголия 1 - 1 2 

5 Узбекистан 1 - 1 2 

7 Израиль 1 - - 1 

7 Таиланд 1 - - 1 

 

В связи с отстранением, на чемпионате мира 2023 года по тхэквондо 

(ПОДА) выступала только одна спортсменка из России и завоевала бронзо-

вую медаль, так что сравнительный анализ выступления с ведущими страна-

ми будет не совсем корректным. 

В текущем олимпийском цикле в систему рейтинга у тхэквондистов 

(ПОДА), кроме континентальных чемпионатов и чемпионатов мира были 

включены серии и финалы Гран-При. 

На серии и финале Гран-При 2023 года принимала участие только одна 
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спортсменка из России, которая завоевала серебряную и бронзовую медали 

соответственно (табл. 18). 

Таблица 18 – Результаты выступлений сборной команды РФ тхэквондо 

(ПОДА) в сериях и финалах Гран-При 2023 г. 

Место Страна 
Количество медалей Всего ме-

далей Золото Серебро Бронза 

1 Великобритания 6 3 3 12 

2 Турция 5 5 6 16 

3 Иран 4 - - 4 

4 Бразилия 4 1 9 14 

5 Азербайджан 3 - 5 8 

6 Узбекистан 2 5 4 11 

7 Монголия 2 5 1 8 

21 Россия - 1 1 2 

 

Основными конкурентами наших тхэквондистов (ПОДА) в мире с Ев-

ропейского континента являются Великобритания Турция и Азербайджан, с 

Азиатского континента остались команды Китая, Узбекистана и Монголии. 

На Панамериканском континенте сильна Бразилия (табл. 19). 

Российские тхэквондисты (ПОДА) в начале олимпийского цикла вхо-

дили в 5 сильнейших стран мира и конкурировали на равных с лидерами, а 

после отстранения от соревнований было допущено всего шесть спортсме-

нов, да и то, только до квалификации на Паралимпийские игры и чемпионата 

Европы 2024 года. 
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Таблица 19 – Уровень спортивных достижений основных соперников сборной команды РФ по тхэквондо (ПОДА) в 

олимпийском цикле 2021–2024 гг. 
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Турция 2 3 3 1 4 4 10 1 4 3 1 1  2 5 9 4 3 3 1 2 4 3 2 

Узбекистан 1  1 4     1 1  4 2 1 1 1         

Иран 2   2 Азия Азия     Азия Азия 

Англия  2  6     2  2 2 2 1  2 1 2 2 3 1  2 5 

Азербайджан   1 9      1 2 6 1  1 6 2 1 2 2 1 1  3 

Бразилия 1 1 5 3 Панамерика Панамерика 2  3 3 Панамерика Панамерика 

Монголия 1  1 4                 2   1 

Мексика  1 1 7     2  2 2 1 1 1 4         
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В связи с отстранением, юниорская сборная команда РФ не принимала 

участия в первенстве мира 2022 года (табл. 20). 

Первенство мира 2024 года пройдет 04–09 октября в г. Муджу (Южная 

Корея). Спортсмены из России допущены до участия в данных соревновани-

ях. 

Юношеские Олимпийские игры 2022 года перенесены на 2026 год. 

Таблица 20 – Уровень спортивных достижений основных соперников 

юниорской сборной команды РФ по тхэквондо (ВТФ) в 

олимпийском цикле 2021–2024 гг. 

 

В текущем олимпийском цикле наши юниоры были отстранены от уча-

стия в первенстве мира 2022 года, Юношеские Олимпийские игры не прово-

дились, что не позволяет объективно проводить сравнительный анализ вы-

ступлений с зарубежными конкурентами. 

Основными конкурентами от Азиатского континента остались команды 

Южной Кореи и Ирана. Среди стран Европейского континента традиционно 

– Турция, Хорватия и Испания. 
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Южная Корея Азия 9 2 2 1 Азия 4 4 2 2 

Турция 2 2 4 3 1 2 - 3 3 5 4 1 - 2 3 - 

Иран Азия 6 2 - 2 Азия 7 2 2 1 

Хорватия 3 - 2 2 - - 3 - 2 1 4 6 2 1 2 3 

Испания 1 4 4 6 - - 1 - 3 5 4 2 - 1 4 - 

Италия 2 2 1 4 1 - 1 4 - 1 3 10 - - 2 - 

Украина 1 4 4 7 - - 3 - 3 - 2 4 - - 1 - 

Франция - 1 2 12 - - - - 3 - 6 3 - - 1 - 

Сербия - 4 1 10 - 1 1 - 2 2 - 5 - - - - 

Бельгия 1 - 2 7 1 - - 6 - 1 2 11 - - - - 

Азербайджан 2 - 1 5 - - - - - 1 1 12 - - 2 - 



36 

 

2.3. ВЫВОДЫ ОБ ОСНОВНЫХ ПРЕДПОЛАГАЕМЫХ СОПЕРНИКАХ НА 

ПРЕДСТОЯЩИХ СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЯХ И ПЕРСПЕКТИВЫ 

ВЫСТУПЛЕНИЯ СПОРТИВНОЙ СБОРНОЙ КОМАНДЫ РФ НА 2025–

2028 ГГ. 

Основные предполагаемые соперники спортивной сборной команды 

РФ по тхэквондо на предстоящих международных соревнованиях на период 

2025–2028 гг. представлены в табл. 21. 

Таблица 21 – Основные предполагаемые соперники на предстоящих 

международных соревнованиях, чемпионы и призеры Игр 

XXXIII Олимпиады 2024 года в г. Париже 

№ Ф.И.О. в/к Возраст Лучшие результаты Страна 

1. PARK Taejoon 58 кг 20 ОИ 2024 – 1 место 

ЧМ 2023 – 1 место (54 кг) 

ЧА 2022 – 1 место (54 кг) 

Корея 

2. MAGOMEDOV 

Gashim 

58 кг 25 ОИ 2024 – 2 место 

БШ 2023 – 1 место 

ЧЕ 2024 – 3 место 

Азербайджан 

3. RAVET Cyrian 58 кг 22 ОИ 2024 – 3 место 

ГП серия 2022 в Париже – 1 

место 

Франция 

4. JENDOUBI Mohamed 

Khalil 

58 кг 22 ОИ 2024 – 3 место 

ОИ 2020 – 2 место 

ЧМ 2022 – 3 место 

Тунис 

5. RASHITOV Ulugbek 68 кг 22 ОИ 2024 и 2020 – 1 место 

ЧМ 2023 – 3 место 

Узбекистан 

6. KAREEM Zaid 68 кг 23 ОИ 2024 – 2 место 

ЧА 2022 – 2 место 

Иордания 

7. PONTES Edival 68 кг 26 ОИ 2024 – 3 место 

ЧМ 2022 – 2 место 

ПанАм Чемп. 2022–2 место 

Бразилия 

8. LIANG Yushuai 68 кг 24 ОИ 2024 – 3 место 

ЧМ 2022 – 1 место (63 кг) 

ЧА 2022 – 2 место (63 кг) 

Китай 

9. KATOUSSI Firas 80 кг 28 ОИ 2024 – 1 место 

ЧМ 2022 – 2 место (74 кг) 

ЧА 2022 – 1 место (74 кг) 

Тунис 
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10. BARKHORDARI 

Mehran 

80 кг 24 ОИ 2024 – 2 место 

БШ 2023 – 1 место 

ЧМ 2022 – 3 место 

ЧА 2024 – 2 место (87 кг) 

Иран 

11. HRNIC Edi 80 кг 20 ОИ 2024 – 3 место 

ЕИ 2023 – 1 место 

ЧЕ 2022 – 2 место 

Дания 

12. ALESSIO Simone 80 кг 24 ОИ 2024 – 3 место 

ЧМ 2023 – 1 место 

ЧЕ 2022 и 2019 – 1 место 

Италия 

13. SALIMI Arian 80+ 

кг 

20 ОИ 2024 – 1 место 

ЧМ 2023 – 3 место (87 кг) 

ЧА 2024 – 1 место 

Иран 

14. CUNNINGHAM Caden 80+ 

кг 

21 ОИ 2024 – 2 место 

ЧЕ 2024 – 1 место 

Великобритания 

15. CISSE Cheick Sallah 80+ 

кг 

30 ОИ 2024 – 3 место 

ОИ 2016 – 1 место 

ЧМ 2023 – 1 место 

ЧА 2021 – 1 место 

Кот д’Ивуар 

16. ALBA Rafael 80+ 

кг 

30 ОИ 2024 и 2021 – 3 место 

ЧМ 2019 и 2013 – 1 место 

ЧМ 2015 – 3 место 

Куба 

17. WONGPATTANAKIT 

Panipak 

49 кг 27 ОИ 2024 и 2021 – 1 место 

ОИ 2016 – 3 место 

ЧМ 2015 и 2019 – 1 место 

ЧМ 2017 и 2023 – 2 место 

ЧМ 2022 – 3 место 

Таиланд 

18. GUO Qing 49 кг 24 ОИ 2024 – 2 место 

ЧМ 2022 – 2 место 

ЧА 2022 – 1 место 

Китай 

19. STOJKOVIC Lena 49 кг 22 ОИ 2024 – 3 место 

ЧМ 2022 и 2023 – 1 место (46 

кг) 

ЧЕ 2021, 2022, 2024 – 1 место 

(46 кг) 

Хорватия 

20. NEMATZADEH 

Mobina 

49 кг 19 ОИ 2024 – 3 место 

АИ 2023 – 3 место 

ЧА 2022 – 2 место 

ПМ 2022 – 1 место 

Иран 

21. KIM Yujin 57 кг 24 ОИ 2024 – 1 место 

ЧА 2024 и 2020 – 1 место 

Корея 
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22. KIYANICHANDEH 

Nahid 

57 кг 26 ОИ 2024 – 2 место 

ЧМ 2023 – 1 место (53 кг) 

ЧА 2022 -1 место (53 кг) 

Иран 

23. KIMIA Alizadeh 57 кг 26 ОИ 2016 и 2024 – 3 место 

ЧМ 2017 – 2 место (62 кг) 

ЧМ 2015 – 3 место 

ЧЕ 2024 – 1 место 

Болгария 

24. PARK Skylar 57 кг 25 ОИ 2024 – 3 место 

ЧМ 2019 – 3 место 

ПанАм Чемп. 2018, 2021, 2022 

– 1 место 

Канада 

25. MARTON Viviana 67 кг 18 ОИ 2024 – 1 место 

ЧЕ до 21 года 2023 -1 место 

Венгрия 

26. PERISIC Aleksandra 67 кг 22 ОИ 2024 – 2 место 

ЧМ 2022 – 2 место 

ЧЕ 2024 – 3 место 

ЕИ 2023 – 1 место 

Сербия 

27. CHAARI Sarah 67 кг 19 ОИ 2024 – 3 место 

ЧМ 2022 – 1 место 

ЧЕ 2024 – 1 место 

ЕИ 2023 – 1 место 

Бельгия 

28 TEACHOUT Kristina 67 кг 18 ОИ 2024 – 3 место 

ПанАм. игры 2023 – 3 место 

США 

29. LAURIN Althea 67+ 

кг 

23 ОИ 2024 -1 место 

ОИ 2020 – 3 место 

ЧМ 2023 – 1 место 

ЧЕ 2024 -1 место 

Франция 

30. OSIPOVA Svetlana 67+ 

кг 

24 ОИ 2024 – 2 место 

ЧМ 2022 – 1 место 

ЧМ 2023 – 2 место 

Узбекистан 

31. LEE Dabin 67+ 

кг 

27 ОИ 2024 – 3 место 

ОИ 2020 – 2 место 

ЧМ 2019 – 1 место 

ЧМ 2022 -2 место 

Корея 

32. KUS AYDIN Nafia 67+ 

кг 

29 ОИ 2024 -3 место 

ЧМ 2023 – 1 место 

ЧЕ 2018 – 1 место 

Турция 

 

Подавляющее большинство чемпионов и призеров Олимпийских игр 

2024 года находятся в возрасте, который позволяет выступать на высоком 

уровне в олимпийском цикле 2025–2028 гг. и претендовать на завоевание ме-

далей на Олимпийских играх 2028 года в Лос-Анджелесе, а значит они и бу-
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дут основными конкурентами российских спортсменов. 

Целевые показатели были достигнуты. 

2.4. СВЕДЕНИЯ О НАЛИЧИИ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ СТР В РУКОВОДЯЩИХ 

ИЛИ ТЕХНИЧЕСКИХ ОРГАНАХ МЕЖДУНАРОДНОЙ СПОРТИВНОЙ 

ФЕДЕРАЦИИ, ДИНАМИКЕ КОЛИЧЕСТВА СПОРТИВНЫХ СУДЕЙ, 

ПРИВЛЕКАЕМЫХ МЕЖДУНАРОДНОЙ СПОРТИВНОЙ ФЕДЕРАЦИЕЙ К 

СПОРТИВНОМУ СУДЕЙСТВУ МЕЖДУНАРОДНЫХ СПОРТИВНЫХ 

СОРЕВНОВАНИЙ 

Список представителей СТР в руководящих органах, а также члены су-

дейского комитета ВТ представлены в табл. 22. 

Таблица 22 – Представители Федерации в руководящих или технических 

органах международной спортивной федерации, динамике 

количества спортивных судей, привлекаемых 

международной спортивной федерацией к спортивному 

судейству международных спортивных соревнований 

№ Ф.И.О. / Занимаемая должность Представительство 

1 Терехов Анатолий Константинович 

Президент СТР 

Член Совета Всемирной федерации 

тхэквондо (WT) и вице-президент 

Европейского Союза тхэквондо 

(ETU) 

2 Иванова Елена Сергеевна 

Помощник Президента СТР по взаимодей-

ствию со Всемирной федерацией тхэквондо, 

Европейской федерацией тхэквондо и други-

ми международными организациями 

Член Совета Европейского Союза 

тхэквондо (ETU) 

3 Ким Денис Чунгириевич Международный судья по тхэквондо, 

назначен членом Судейского комите-

та (WT) 

4 Филиппова Юлиана Васильевна 

Заместитель исполнительного директора СТР 

Член комиссии по образованию 

(ETU) 

5 Скрябина Мария Сергеевна 

Мастер спорта по тхэквондо 

Член комитета по устойчивому раз-

витию (WT) 

 

Спортивные судьи, привлекаемые к работе на международных меро-

приятиях: Ким Денис Чунгериевич, Тарасевич Елизавета Михайловна, Беле-

безьева Елена Андреевна, Иванова Дарья Михайловна, Петрова Надежда 

Петровна, Цветков Роман Юрьевич, Хегай Андрей Владимирович. 
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2021 год – чемпионат мира спорт глухих тхэквондо: Ким Денис, Пет-

рова Надежда, Цветков Роман. 

Олимпийские Игры: Токио Хегай Андрей. 

2022 год-2023 год олимпийский квалификационной отбор судей: Ким 

Денис, Белебезьева Елена. 

Первенство мира кадеты: Хегай Андрей, Белебезьева Елена. 

Первенство Европы кадеты: Тарасевич Елизавета. 

Гран-при: Ким Денис. 

Чемпионат мира: Ким Денис. 

Командный кубок мира: Белебезьева Елена. 

Квалификационный турниры: Ким Денис. 

После отстранения наших спортсменов многие судьи перестали выез-

жать на открытые турниры класса G. Более широкий допуск наших спортс-

менов изменит данную ситуацию. 

Динамика количества спортивных судей, привлекаемым к междуна-

родным мероприятиям, в цикле 2021–2024 гг. представлена в табл. 23. 

Таблица 23 – Динамика количества спортивных судей, привлекаемых к 

международным мероприятиям, в цикле 

2021–2024 гг. 

№ 
Годы 

2021 2022 2023 2024 

1 3 4 4 - 

2.5. СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ УРОВНЯ ОБЕСПЕЧЕННОСТИ 

ОБЪЕКТАМИ ДЛЯ ЗАНЯТИЙ ТХЭКВОНДО В ВЕДУЩИХ СТРАНАХ 

Ведущие страны в тхэквондо имеют собственные тренировочные базы 

или тренируются в специализированных тренировочных центрах олимпий-

ской подготовки, включающих себя необходимую инфраструктуру для заня-

тий специальной и общефизической подготовки, а также лекционные залы. 

Кроме того, имеются отели, зоны питания и медицинские центры (табл. 24). 
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Таблица 24 – Уровень обеспеченности объектами спорта в ведущих 

странах мира и России 

№ Страна 

Вид 

мероприятия 

(УТМ/МС) 

Наименование 

объекта 
Уровень сервиса 

1 Южная Корея 

УТМ, МС Taekwondowon Стадион, отель, трениро-

вочные залы, лекционные 

залы, конференц-зал. 

УТМ Jincheon National 

Training Center 

Тренировочная база для 

национальных команд рас-

считана на 1150 спортсме-

нов по 35 видам спорта 

2 Иран 
УТМ, МС Iran’s World Taekwondo 

Center 

Стадион, тренировочный 

зал, фитнес центр, отель. 

3 Узбекистан 
УТМ, МС Universal Sport Palace Стадион, тренировочный 

зал, фитнес зал, отель 

4 Франция 
УТМ INSEP тренировочный зал, фитнес 

зал, отель 

5 Китай 

УТМ, МС WT Wuxi Center 7800 кв. м помещение для 

соревнований и разминоч-

ной зоны. 

УТМ Beijing Shinchahai 

Sports School 

Школа олимпийского ре-

зерва 

УТМ Shenzhen WTF Junior 

Training Center 

2700 кв. метров трениро-

вочный зал для тхэквондо, 

12 стандартных додянгов, с 

первоклассными условиями 

и тренировочным оборудо-

ванием. 

6 Великобритания 

УТМ Ten Acres Sports 

Complex 

Центр олимпийской подго-

товки, включает в себя 

специализированный зал 

тхэквондо, тренажерный 

зал. 

7 Азербайджан 
УТМ Musado Center специализированный зал 

тхэквондо, отель 

8 Иордания 

УТМ Olympic Preparation 

Centre in Amman 

тренировочный зал, фитнес 

центр, отель, медицинский 

центр 

9 Германия 
УТМ TCC Friedrichshafen специализированный зал 

тхэквондо 
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Для успешного выступления важно иметь современную инфраструкту-

ру для тренировок и соревнований. Развитие спортивной инфраструктуры в 

России может способствовать улучшению результатов сборной. 

2.6. АНАЛИЗ ОБЕСПЕЧЕННОСТИ РАЗЛИЧНЫХ КАТЕГОРИЙ ГРАЖДАН И 

ГРУПП НАСЕЛЕНИЯ ОБЪЕКТАМИ СПОРТА ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

ЗАНЯТИЙ, ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ПОДГОТОВКИ И ПРОВЕДЕНИЯ 

ФИЗКУЛЬТУРНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ И СПОРТИВНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 

В СТРАНАХ, ГДЕ ТХЭКВОНДО ВХОДИТ В ЧИСЛО ПРИОРИТЕТНЫХ 

Сбор статистических данных по этому вопросу затруднен ввиду отсут-

ствия информации в открытом доступе непосредственно по тхэквондо. Дан-

ные отсутствуют. 

2.7. СВЕДЕНИЯ О НАЛИЧИИ ПРОИЗВОДСТВА СОВРЕМЕННОГО 

КОНКУРЕНТНОГО СПОРТИВНОГО ИНВЕНТАРЯ, ОБОРУДОВАНИЯ И 

СПОРТИВНОЙ ЭКИПИРОВКИ В СТРАНАХ, ЗАНИМАЮЩИХ С 1 ПО 6 

МЕСТО НА СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЯХ 

В Южной Корее, Иране, Китае, Испании и Турции есть свое производ-

ство экипировки по тхэквондо. В Южной Корее и Испании зарегистрированы 

официальные фирмы дистрибьюторы, признанные ВТ. 

Из 20 официально одобренных WT компаний производителей 7 нахо-

дятся в Республике Южная Корея, 5 компаний представлены от КНР, по 2 

компании во Франции и Тайвань, и 1 компания базируется в Испании (произ-

водственная база находится в Китае). 

Таким образом, в отношении сведений о наличии производства совре-

менного конкурентно способного спортивного инвентаря, оборудования и 

спортивной экипировки в странах, занимающих с 1 по 6 место на спортивных 

соревнованиях, следует отметить, что, основная часть производителей 

сосредоточена в двух странах: Китай и Южная Корея. 
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III. АНАЛИЗ СОСТОЯНИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ 

ТХЭКВОНДО В РФ 

Анализ деятельности СТР по развитию тхэквондо в РФ с учетом до-

стижения целевых показателей за период 2021–2024 гг. представлен в табл. 

25. 

Комментарии представлены в соответствующих разделах. 
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Таблица 25 – Реализация целевых показателей Программы развития 2021–2024 гг. 

Показатели 
2021 2022 2023 2024 

План Факт План Факт План Факт План Факт 

1. Количество медалей на Играх ХХХII 

Олимпиады в г. Токио (Япония) (З – золо-

тые, С – серебряные, Б – бронзовые) 

С-1 

Б-1 

З-2 

С-1 

Б-1 

- - -  - - 

2. Количество медалей на Играх XXXIII 

Олимпиады в г. Париже (Франция) 
- - - - - - 

С-1 

Б-2 

Отстранены 

от участия 

3. Количество медалей в олимпийском 

цикле на чемпионатах мира (З – золотые, 

С – серебряные, Б – бронзовые) 

С-2 

Б-1 

Перенесён 

на 2022 г. 
- 

Отстранены 

от участия 

С-2 

Б-2 

З-1 

Б-4 
- - 

4. Численность юных спортсменов, зани-

мающихся тхэквондо в учреждениях 

спортивной подготовки (чел.) 

56 000 44 738 59 000 45 022 62 000 43 428 65 000 43 659 

5. Количество отделений тхэквондо в 

учреждениях спортивной подготовки 
324 342 328 339 332 321 336 332 

6. Численность занимающихся тхэквондо 

(чел.) 
190 000 215 975 195 000 227 914 200 000 251 872 210 000 231 581 

7. Количество субъектов, проводящих 

физкультурно-массовые и спортивно-

массовые мероприятия по тхэквондо (ед.) 

68 75 72 75 75 75 78 78 

8. Количество новых, реконструирован-

ных и введенных в эксплуатацию объек-

тов по тхэквондо (ед.) 

- - - - - - - - 

9. Количество тренеров (инструкторов) по 

тхэквондо (чел.) 

В том числе штатных тренеров по тхэк-

вондо в учреждениях спортивной подго-

товки (чел.) 

1720 1629 1770 1682 1790 1440 1810 1416 

1900 1030 1925 1002 1970 1020 2000 Нет данных 
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3.1. ДИНАМИКА ЧИСЛЕННОСТИ ЗАНИМАЮЩИХСЯ ТХЭКВОНДО С 

УЧЕТОМ СВЕДЕНИЙ ФЕДЕРАЛЬНЫХ СТАТИСТИЧЕСКИХ 

НАБЛЮДЕНИЙ «СВЕДЕНИЯ О ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТЕ» 

И «СВЕДЕНИЯ ОБ АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И 

СПОРТЕ» 

Статистический анализ с учетом сведений федерального статистиче-

ского наблюдения «Сведения о физической культуре и спорте» (в соответ-

ствии с формой статистического отчёта 1-ФК) показывает положительную 

динамику интереса населения к занятиям тхэквондо. Так, текущее положение 

указывает на то, что за период с 2021 по 2024 год увеличение контингента 

занимающихся составило в абсолютных значениях составило 45 023 человека 

обоего пола или, в относительных единицах – 21,77 % (табл. 26-27). 

Таблица 26 – Динамика численности занимающихся тхэквондо за период 

2021–2024 гг. с учётом сведений федерального 

статистического наблюдения 1-ФК, чел.  

Контингент 
Годы 

Изменение 
2021 2022 2023 2024 

Мужчины 158 657 167 380 191 150 170 768 12 968 

Женщины 57 318 60 534 60 722 60 813 11 764 

Всего 215 975 227 914 251 872 231 581 24 732 

Таблица 27 – Динамика прироста численности занимающихся тхэквондо 

за период 2021–2024 гг. с учётом сведений федерального 

статистического наблюдения 1-ФК, % 

Контингент 
Годы 

Итого Среднее 
2021 2022 2023 2024 

Мужчины -1,62 0,54 5,5 2,02 8,22 1,61 

Женщины -4,3 16,86 5,61 0,46 23,98 4,66 

Всего -2,27 4,41 5,53 1,61 11,96 2,32 

 

Как можно убедиться из данных вышеуказанных таблиц и рис. 1 

наблюдается относительно равномерная динамика прироста контингента за-

нимающихся тхэквондо за прошедший олимпийский цикл. 
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Рисунок 1 – Динамика численности контингента занимающихся 

тхэквондо за период 2021–2024 гг. с учетом сведений 

федерального статистического наблюдения 1-ФК, % 

Так, если в 2021 году в силу объективных, не зависящих от работы СТР 

обстоятельств (Covid-19) наблюдалось незначительное падение численности 

контингента занимающихся тхэквондо, порядка 2,27 %, то уже в 2022 году 

ситуация выровнялась и прирост составил 4,41 %. Отметим значительный 

скачок в увеличении женского контингента до рекордных 16,86 %. Мы свя-

зываем это с успехами нашей спортивной сборной команды на международ-

ных соревнованиях и, конечно, на Олимпийских играх 2020 в Токио, которые 

широко освещались в различных СМИ. 

В 2023 году наблюдалось выравнивание привлечения контингента за-

нимающихся по гендерному признаку, таким образом можно заключить что в 

этот период соотношение мужчин и женщин, решивших заниматься тхэквон-

до составило 50/50 % с совокупным приростом в 5,53 %. 

В 2024 году общие темпы прироста численности контингента, занима-

ющихся тхэквондо, относительно 2023 года существенно снизились и до-

стигли 1,61 % (причины на данный момент выясняются). 

Однако несмотря на относительную равномерность приростов числен-

ности контингента занимающихся тхэквондо по гендерному признаку, общий 

прирост за 4 года имел статистически значимые различий между мужчинами 

и женщинами (8,22 % и 23,98 % соответственно), что сказалось и на общем 

приросте за указанный период (11,96 %). В абсолютных значениях это соста-

вило 24 732 человека за 4 года или 10,68 % от актуальных на 2024 год значе-

ний численности контингента занимающихся тхэквондо. 

Статистический анализ с учетом сведений федеральных статистическо-
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го наблюдения «Сведения об адаптивной физической культуре и спорте» (в 

соответствии с учётом сведений федерального статистического наблюдения 

3-ФК) показывает следующую динамику контингента занимающихся тхэк-

вондо (ПОДА) (табл. 28-29). 

Таблица 28 – Динамика численности занимающихся тхэквондо (ПОДА) 

за период 2021–2024 гг. с учётом сведений федерального 

статистического наблюдения 3-ФК, чел. 

 
Годы Измене-

ние 2021 2022 2023 2024 

Численность занимающихся 982 923 491 258 -724 

Таблица 29 – Динамика прироста численности занимающихся тхэквондо 

(ПОДА) за период 2021–2024 гг. с учётом сведений 

федерального статистического наблюдения 3-ФК, % 

 Годы 
Итого Среднее 

2021 2022 2023 2024 

Численность занимающихся 16,77 -6,01 -46,8 -47,45 -73,73 -20,87 

 

Как видно из таблиц и рис. 2 в течение отчётного четырёхлетия наблю-

дается в целом отрицательная динамика численности занимающихся па-

ратхэквондо. На наш взгляд, это положительная тенденция, возможно свя-

занная, как один из факторов, в целом со снижением общей численности изу-

чаемого контингента в РФ, что подтверждается данными Фонда пенсионного 

и социального страхования и Росстатом. 

Однако в 2021 году был отмечен рост численности контингента зани-

мающихся паратхэквондо на 16,77 %. На наш взгляд, это связано с периодом 

проведения Олимпийских и Паралимпийских игр, активной пропагандой в 

СМИ и сопровождающимся повышением интереса разных категорий населе-

ния к активным занятиям физической культурой и спортом. Но уже в 2022 

году мы наблюдаем отрицательную динамику численности занимающихся (-

6,01 %), что может иметь объективные причины. В частности, сложности в 

организации занятий, и естественная стабилизация численности контингента 

(например, не рассчитали свои возможности). В 2023 году мы видим уже су-

щественное снижение численности контингента занимающихся паратхэквон-

до (– 46,8 %). Подобная тенденция наблюдалась и в 2024 году (-47,45 %). То 

есть практически в 8 раз, что по нашему мнению связано с призрачными пер-

спективами реализовать свой спортивный потенциал и переходу к другим 

видам деятельности. 
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Рисунок 2 – Динамика численности занимающихся тхэквондо (ПОДА) за 

период 2021–2024 гг. с учетом сведений федерального 

статистического наблюдения 3-ФК, % 

В общем за 4 года снижение численности занимающихся паратхэквон-

до составило -73,73 %, что в абсолютных значениях составляет -724 человек 

(это -147,45 %!!! от текущей численности контингента). В среднем за олим-

пийский цикл снижение составило –20,87 %. 

Изучение динамики численности спортивного резерва с учетом сведе-

ний федерального статистического наблюдения 5-ФК «Сведения по подго-

товке спортивного резерва», выявило следующую ситуацию (табл. 30-31). 

Таблица 30 – Динамика численности спортивного резерва по тхэквондо 

за период 2021–2024 гг. с учетом сведений федерального 

статистического наблюдения 5-ФК, чел. 

 
Годы 

Изменение 
2021 2022 2023 2024 

Численность занимающихся 44 738 45 022 43 428 43 659 -581 

Таблица 31 – Динамика изменения численности спортивного резерва по 

тхэквондо за период 2021–2024 гг. с учетом сведений 

федерального статистического наблюдения 5-ФК, % 

 Годы 
Итого Среднее 

2021 2022 2023 2024 

Численность занимающихся 1,66 0,63 -3,54 0,53 -2,41 -0,18 
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В 2021 году наблюдалось незначительное повышение общей численно-

сти контингента занимающихся в спортивных школах в сравнении с резуль-

татами 2020 года, что составило 1,66 %. В 2022 году ситуация также имела 

незначительную положительную динамику (0,63 %), что, на наш взгляд, было 

связано с успехами наших спортсменов на международной арене и повыше-

нием медийности тхэквондо. В 2023 году наблюдалось снижение численно-

сти спортивного резерва в количественном отношении на -3,54 %. Дальше 

ситуация начала меняться и наблюдалось незначительная положительная ди-

намика численности занимающихся. Так, в 2024 году численность спортив-

ного резерва выросла всего на 0,53 %. В итоге общее изменение численности 

спортивного резерва за 4 года составило -2,41 %. Указанная динамика нахо-

дится в рамках статистической погрешности и согласуется с «законом боль-

ших чисел», где общее увеличение количества объектов приводит к сниже-

нию значимости каждого из них в общей совокупности в процентном отно-

шении. Таким образом, учитывая отрицательную динамику в 2023 году 

олимпийского цикла всё-таки наблюдалась и общая незначительная отрица-

тельная динамика, что составило 0,18 % в среднем (рис. 3). 

 

 

Рисунок 3 – Динамика численности спортивного резерва по тхэквондо за 

период 2021–2024 гг. с учетом сведений федерального 

статистического наблюдения 5-ФК, % 

В абсолютных значениях изменение численности спортивного резерва 

за 4 года составило -581 человек, что соответствует 1,34 % от текущего кон-

тингента. 

В итоге можно заключить, что в целом динамика указанного контин-

гента имеет относительную стабильность, а наблюдаемые изменения нахо-
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дятся в рамках статистической погрешности, которыми можно признать ни-

чтожными и пренебречь (за исключением паратхэквондо). 

Показанные данные настоящего документа позволяют спланировать 

динамику численности занимающихся тхэквондо на период 2025–2028 гг. 

(табл. 32) из-за неравномерной динамики прироста контингента занимаю-

щихся по гендерному признаку в разные годы, которая является противопо-

ложной, что позволяет сохраняться общей положительной динамике числен-

ности контингента занимающихся, рационально ориентироваться на усред-

ненные показатели прироста по годам предыдущего цикла, а именно на 

2,32 %. Исходя из этого, можно прогнозировать пророст контингента зани-

мающихся тхэквондо на период 2025–2028 гг. в диапазоне 1–3 % в год, соот-

ветственно на указанный период планировалось 1,5 %. 

Таблица 32 – Планируемая динамика численности занимающихся 

тхэквондо на период 2025–2028 гг., чел. 

Количество занимающихся 
Год 

2025 2026 2027 2028 

1-ФК 235 055 238 581 242 160 245 792 

3-ФК 260 262 264 266 

 

Прогноз основан на нескольких факторах. Во-первых, за счёт расшире-

ния географии субъектов РФ, где тхэквондо является базовым видом спорта, 

их количество увеличится с 34 до 44. Во-вторых, согласно официальным 

данным Росстата, в 2014–2015 гг. наблюдалось значительное увеличение 

рождаемости, что улучшило демографическую ситуацию в нашей стране, а к 

2025 году дети как раз достигнут возраста зачисления на этап начальной под-

готовки. В-третьих, так же по данным Росстата, в период 2025–2028 гг. будет 

наблюдаться пик миграционного прироста, который, по-нашему мнению, 

компенсирует возможные риски не полной реализации Программы. В-

четвёртых, за счёт внедрения дополнительных образовательных общеразви-

вающих программ физкультурно-спортивной направленности по тхэквондо, 

позволяющих ориентировать детей уже с 5 лет к занятиям тхэквондо. В-

пятых, привлечение к оздоровительным занятиям тхэквондо людей среднего 

и старшего возраста. В-шестых, улучшение пропаганды занятий тхэквондо в 

СМИ. 

Прогноз увеличения контингента занимающихся тхэквондо (ПОДА) 

сделан из расчёта сохранения контингента занимающихся (табл. 32). 

Анализ ситуации и данные прогноза Росстата позволили спрогнозиро-

вать динамику численности контингента занимающихся тхэквондо (ПОДА). 
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Текущая социально-экономическая ситуация в нашей стране и успех нашего 

спортсмена-паралимпийца Алиасхаба Рамазанова на последних Паралимпий-

ских летних играх в г. Париже позволяют прогнозировать на ближайшее че-

тырёхлетие незначительный рост численности занимающихся тхэквондо 

(ПОДА). По нашему мнению, он может составить 0,5–1 % от текущей чис-

ленности контингента занимающихся, что и явилось основанием для осто-

рожного прогноза в 0,75 %. 

3.2. ДИНАМИКА КОЛИЧЕСТВА ТРЕНЕРОВ, ТРЕНЕРОВ-ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ 

(ДАЛЕЕ – ТРЕНЕРОВ) С УЧЕТОМ СВЕДЕНИЙ ФЕДЕРАЛЬНЫХ 

СТАТИСТИЧЕСКИХ НАБЛЮДЕНИЙ «СВЕДЕНИЯ О ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЕ И СПОРТЕ», «СВЕДЕНИЯ ОБ АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЕ И СПОРТЕ» И «СВЕДЕНИЯ ПО ПОДГОТОВКЕ 

СПОРТИВНОГО РЕЗЕРВА» (ДАЛЕЕ – СВЕДЕНИЯ ФЕДЕРАЛЬНОГО 

СТАТИСТИЧЕСКОГО НАБЛЮДЕНИЯ), ВКЛЮЧАЯ АНАЛИЗ 

ПОТРЕБНОСТИ СУБЪЕКТА РФ В ОБЛАСТИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

И СПОРТА В ТАКИХ СПЕЦИАЛИСТАХ 

Изучение динамики численности тренеров согласно с учётом сведений 

федерального статистического наблюдения 1-ФК «Сведения о физической 

культуре и спорте» выявило следующую ситуацию 

(табл. 33-34, рис. 4). 

Таблица 33 – Динамика численности тренеров за период 2021–2024 гг. с 

учетом сведений федерального статистического 

наблюдения 1-ФК, чел. 

 
Годы 

Изменение 
2021 2022 2023 2024 

Количество тренеров 1629 1682 1440 1416 -213 

Таблица 34 – Динамика прироста численности тренеров за период 2021–

2024 гг. с учетом сведений федерального статистического 

наблюдения 1-ФК, % 

 Годы 
Итого Среднее 

2020 2021 2022 2023 

Количество тренеров -0,91 3,25 -14,39 -1,67 -13,08 -3,43 
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Рисунок 4 – Динамика прироста численности тренеров за период 2021–

2024 гг. с учетом сведений федерального статистического 

наблюдения 1-ФК, % 

Таким образом, наблюдается ситуация: при общем увеличении числен-

ности занимающихся тхэквондо (табл. 26) происходит  

уменьшение числа тренеров (табл. 33). Несложные подсчёты показывают, 

что к 2025 году на одного штатного тренера приходится 164 человека зани-

мающихся. Возникает вопрос о причинах подобного явления. 

Предположительными причинами отрицательной динамики численно-

сти тренеров, на наш взгляд являются следующие. Во-первых, кратное уве-

личение бюрократической нагрузки. Во-вторых, в сочетании с материальной 

и социальной неудовлетворённостью тренеров это приводит к снижению мо-

тивации и поиску других способов жизнеобеспечения. В-третьих, недоста-

точное финансирование и, как следствие, неудовлетворительное материаль-

но-техническое обеспечение и возможности для реализации творческого по-

тенциала. 

Изучение динамики численности тренеров с учетом сведений феде-

рального статистического наблюдения 3-ФК «Сведения об адаптивной физи-

ческой культуре и спорте» выявило следующую ситуацию (табл. 35-36, рис. 

5). 
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Таблица 35 – Динамика численности тренеров (ПОДА) за период 2021–

2024 гг. с учетом сведений федерального статистического 

наблюдения 3-ФК, чел. 

 
Годы 

Изменение 
2021 2022 2023 2024 

Всего 42 38 31 23 -19 

Таблица 36 – Динамика прироста численности тренеров (ПОДА) за 

период 2021–2024 гг. с учетом сведений федерального 

статистического наблюдения 3-ФК, % 

 Годы 
Итого Среднее 

2021 2022 2023 2024 

Всего 23,53 -9,52 -18,42 -25,81 -45,24 -7,56 

 

 

 

Рисунок 5 – Динамика прироста численности тренеров (ПОДА) за период 

2021–2024 гг. с учетом сведений федерального 

статистического наблюдения 3-ФК, % 

Из представленных данных видно, что за отчётных период динамика 

изменения численности тренеров (ПОДА) имела отрицательную направлен-

ность и общее их количество уменьшилось на 45,24 %. Однако, следует от-

метить значительное увеличение численности тренеров (ПОДА) в 2021 году, 

что, на наш взгляд, связано с проведением Олимпийских и Паралимпийских 

игр и успехами нашей спортивной сборной команды. Но общая тенденция 

снижения численности тренеров (ПОДА) в дальнейшем сохранилась, на что 
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повлияли международные санкции и общее снижение финансирования еди-

ного календарного плана спортивных мероприятий. 

Изучение динамики численности тренеров с учетом сведений феде-

рального статистического наблюдения 5-ФК «Сведения о подготовке спор-

тивного резерва» выявило следующую ситуацию (табл. 37-38, рис. 6). 

Таблица 37 – Динамика численности тренеров за период 2021–2024 гг. с 

учетом сведений федерального статистического 

наблюдения 5-ФК, чел. 

 
Годы 

Изменение 
2021 2022 2023 2024 

Количество тренеров 1250 1234 1242 1285 35 

Таблица 38 – Динамика прироста численности тренеров за период 2021–

2024 гг. с учетом сведений федерального статистического 

наблюдения 5-ФК, % 

 Годы 
Итого Среднее 

2021 2022 2023 2024 

Всего 4,17 -1,28 0,65 3,46 2,8 1,75 

 

 

 

Рисунок 6 – Динамика прироста численности тренеров за период 2021–

2024 гг. с учетом сведений федерального статистического 

наблюдения 5-ФК, % 

Динамика численности тренеров (резерв) в 2021–2022 гг. имела обрат-

ную динамику. Так, в 2021 году отмечено незначительное увеличение чис-
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ленности тренеров на 4,17 % относительно 2020 года. На наш взгляд, это 

также связано с успехами спортивной сборной команды РФ на международ-

ных соревнования и Олимпийских Играх, увеличением медийности тхэквон-

до и повышением интереса к виду спорта. Однако в 2022 году отмечено не-

значительное снижение численности тренеров (резерв) на -1,28 %, что связа-

но, вероятно с ужесточением санкционной политики, в том числе и в области 

спорта. Но в 2023 и 2024 годах ситуация начала выравниваться и стабилизи-

роваться, что привело к общему увеличению числа тренеров (резерв) за от-

чётный период на 2,8 %, а в среднем составило 1,75 % в год. Подобная дина-

мика вероятно, связана с различными социальными факторами. 

Потребности субъектов РФ в тренерах на текущий момент невозможно 

оценить (работа ведётся). 

Планируемое увеличение численности тренеров с учётом сведений фе-

дерального статистического наблюдения представлена в табл. 39. 

Планируемая динамика рассчитана с учётом анализа динамики числен-

ности тренеров за период 2021–2024 гг. с учётом выявленных 

факторов, из расчёта 1,5 % в год. 

Таблица 39 – Планируемая динамика количества тренеров на период 

2025–2028 гг. 

3.3. РАЗВИТИЕ ТХЭКВОНДО В СУБЪЕКТАХ РФ И МУНИЦИПАЛЬНЫХ 

ОБРАЗОВАНИЯХ 

Уровень развития тхэквондо в субъектах РФ определяется разными 

факторами и может быть оценён определёнными показателями. 

Динамика количества региональных спортивных федераций тхэквондо 

представлены в табл. 40. 

Таблица 40 – Динамика региональных спортивных федераций тхэквондо 

№ 

п/п 
Субъект РФ 2021 2022 2023 2024 

1 Алтайский край х х х х 

2 Амурская область - - - - 

3 Архангельская область х х х х 

4 Астраханская область х х х х 

Наименование 
Годы 

2025 2026 2027 2028 

Количество тренеров 1304 1324 1344 1364 
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5 Белгородская область х х х х 

6 Брянская область х х х х 

7 Владимирская область х х х х 

8 Волгоградская область х х х х 

9 Вологодская область х х х - 

10 Воронежская область х х х х 

11 Москва х х х х 

12 Санкт-Петербург х х х х 

13 Севастополь х х х х 

14 Донецкая народная республика - - - - 

15 Еврейская автономная область - - - - 

16 Забайкальский край - - - - 

17 Запорожская область - - - - 

18 Ивановская область х х х х 

19 Иркутская область х х х х 

20 Кабардино-Балкарская Республика х х х х 

21 Калининградская область х х х х 

22 Калужская область х х х х 

23 Камчатский край х х х х 

24 Карачаево-Черкесская Республика х х х х 

25 Кемеровская область-Кузбасс х х х х 

26 Кировская область х х х х 

27 Костромская область х х х х 

28 Краснодарский край х х х х 

29 Красноярский край х х х х 

30 Курганская область х х х х 

31 Курская область х х х х 

32 Ленинградская область х х х х 

33 Липецкая область х х х х 

34 Луганская народная республика - - - - 

35 Магаданская область х х х х 

36 Московская область х х х х 

37 Мурманская область - - - - 

38 Ненецкий автономный округ - - - - 

39 Нижегородская область х х х х 

40 Новгородская область х х х х 

41 Новосибирская область х х х х 

42 Омская область х х х х 

43 Оренбургская область х х х х 

44 Орловская область - - - - 

45 Пензенская область х х х х 

46 Пермский край х х х х 

47 Приморский край х х х х 

48 Псковская область х х х х 
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49 Республика Адыгея (Адыгея) х х х х 

50 Республика Алтай - - - - 

51 Республика Башкортостан х х х х 

52 Республика Бурятия х х х х 

53 Республика Дагестан х х х х 

54 Республика Ингушетия х х х х 

55 Республика Калмыкия х х х х 

56 Республика Карелия х х х х 

57 Республика Коми х х х х 

58 Республика Крым х х х х 

59 Республика Марий Эл - - - - 

60 Республика Мордовия х х х х 

61 Республика Саха (Якутия) х х х х 

62 Республика Северная Осетия-Алания х х х х 

63 Республика Татарстан (Татарстан) х х х х 

64 Республика Тыва - - - - 

65 Республика Хакасия х х х х 

66 Ростовская область х х х х 

67 Рязанская область х х х х 

68 Самарская область х х х х 

69 Саратовская область х х х х 

70 Сахалинская область х х х х 

71 Свердловская область х х х х 

72 Смоленская область х х х х 

73 Ставропольский край х х х х 

74 Тамбовская область х х х х 

75 Тверская область х х х х 

76 Томская область х х х х 

77 Тульская область х х х х 

78 Тюменская область х х х х 

79 Удмуртская Республика х х х х 

80 Ульяновская область х х х х 

81 Хабаровский край х х х х 

82 
Ханты-Мансийский автономный округ-

Югра 
х х х х 

83 Херсонская область - - - - 

84 Челябинская область х х х х 

85 Чеченская Республика х х х х 

86 Чувашская Республика-Чувашия х х х х 

87 Чукотский автономный округ - - - - 

88 Ямало-Ненецкий автономный округ х х х х 

89 Ярославская область х х х х 
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Число субъектов РФ, имеющих региональные спортивные федерации 

тхэквондо составляет 78 или 87,64 % от общего числа регионов РФ. На окон-

чание 2024 г. аккредитованными являются 73 региональных спортивных фе-

дерации тхэквондо, что составляет 82,02 % от общего числа зарегистриро-

ванных региональных федераций тхэквондо. Не аккредитованными являются 

17,98 % зарегистрированных региональных спортивных федераций тхэквон-

до. 

На настоящий момент не имеют зарегистрированных и аккредитован-

ных федераций тхэквондо 11 субъектов РФ (12,36 %): Амурская область, До-

нецкая народная республика, Забайкальский край, Запорожская область, Лу-

ганская народная республика, Магаданская область, Мурманская область, 

Орловская область, Республика Алтай, Херсонская область, Чукотский авто-

номный округ. 

На текущий момент планируются к аккредитации три субъекта РФ: 

Ненецкий автономный округ, Республики Тыва и Алтай. 

Планируемая динамика региональных спортивных федераций пред-

ставлена в табл. 41. 

Таблица 41 – Планируемая динамика количества региональных 

спортивных федераций на период 2025–2028 гг. 

 

СТР ведёт активную работу по вовлечению регионов РФ в развитие 

тхэквондо. 

Динамика количества региональных спортивных федераций, а также 

субъектов РФ, развивающих тхэквондо как базовый вид спорта представлена 

в табл. 42. 

  

Наименование 
Годы 

2025 2026 2027 2028 

Количество региональных спортивных федераций 81 82 83 84 
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Таблица 42 – Динамика количества субъектов РФ, развивающих 

тхэквондо, как базовый вид спорта 

Федеральный 

округ 

Приказ Минспорта 

от 26 декабря 2019 г. 

№ 1117 

Приказ Минспорта 

от 23 июня 2022 г. 

№ 533 

Субъект РФ 
Количе-

ство 
Субъект РФ 

Количе-

ство 

Центральный 

федеральный 

округ 

Белгородская область, 

Воронежская область, 

Ивановская область, 

Липецкая область, 

Рязанская область, 

Тамбовская область, 

г. Москва 

7 

Белгородская область, 

Воронежская область, 

Ивановская область, 

Липецкая область, 

Московская область, 

Рязанская область, 

Смоленская область. 

г. Москва 

8 

Северо-Западный 

округ 

Республика Карелия, 

Архангельская 

область, 

г. Санкт-Петербург 

3 

Республика Карелия, 

Ленинградская область, 

г. Санкт-Петербург 

3 

Южный 

федеральный 

округ 

Республика Калмыкия 

Краснодарский край, 

Ростовская область, 

г. Севастополь 

4 

Республика Калмыкия, 

Краснодарский край, 

Астраханская область, 

Волгоградская область, 

Ростовская область 

5 

Северо-

Кавказский 

федеральный 

округ 

Республика Дагестан, 

Республика 

Ингушетия, 

Кабардино-Балкарская 

республика, 

Карачаево-Черкесская 

республика, 

Чеченская республика, 

Республика Северная 

Осетия-Алания 

6 

Республика Ингушетия, 

Кабардино-Балкарская 

республика, 

Чеченская республика 

3 

Приволжский 

федеральный 

округ 

Республика Татарстан, 

Самарская область, 

Ульяновская область 

3 

Республика 

Башкортостан, 

Республика Татарстан, 

Оренбургская область, 

Самарская область, 

Ульяновская область 

5 

Уральский 

федеральный 

округ 

Курганская область, 

Тюменская область 

Челябинская область, 

4 

Курганская область, 

Челябинская область, 

Ханты-Мансийский 

3 
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Как видно из таблиц, за отчётный период наблюдался незначительный 

прирост количества субъектов РФ, развивающий тхэквондо как базовый вид 

спорта с 33 до 34, что составило 3,03 %. Следует также отметить некоторое 

изменение географии регионов, развивающих тхэквондо как базовый вид 

спорта и значительное уменьшение их количества в Северо-Кавказском фе-

деральном округе. Причины этого на данный момент выясняются. В целом на 

данный момент число субъектов РФ, развивающих тхэквондо как базовый 

вид спорта составляет 38,02 % от общего числа субъектов РФ. СТР ведётся 

целенаправленная работа во вовлечению субъектов РФ в развитие тхэквондо. 

Исходя из имеющихся данных, мы наблюдаем значительное снижение 

числа субъектов РФ, развивающих тхэквондо (ПОДА) как базовый вид спор-

та. В относительных единицах, за отчётный период, это составило -18,18 %. 

Вызывает беспокойство тот факт, что в двух федеральных округах: Северо-

Западном и Северо-Кавказском, полностью отсутствуют регионы, развиваю-

щие тхэквондо (ПОДА) как базовый вид спорта. СТР ведёт целенаправлен-

ную работу по исправлению сложившейся ситуации. В целом, на сегодняш-

ний день, общий охват регионов РФ, являющихся базовыми для развития 

тхэквондо (ПОДА) составил 20,22 %. 

В период 2025–2028 гг. прогнозируется значительное увеличение ко-

личества субъектов РФ, развивающий тхэквондо как базовый вид спорта с 34 

до 44. Список базовых видов спорта определяется соответствующими прика-

зами Министерства спорта РФ. Учитывая эти положения, динамику развития 

тхэквондо в регионах РФ, СТР разработал план развития тхэквондо в регио-

нах нашей страны, представленный в табл. 43. 

Ханты-Мансийский 

автономный округ-

Югра 

 

автономный округ-Югра 

Сибирский 

федеральный 

округ 

Алтайский край, 

Иркутская область 
2 

Алтайский край, 

Кемеровская область, 

Новосибирская область 

3 

Дальневосточный 

федеральный 

округ 

Республика Бурятия, 

Камчатский край, 

Приморский край, 

Сахалинская область 

4 

Республика Бурятия, 

Камчатский край, 

Приморский край, 

Сахалинская область 

4 

ВСЕГО  33  34 
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Таблица 43 – Планируемая динамика количества субъектов РФ, 

развивающих тхэквондо как базовый вид спорта на период 

2025–2028 гг. 

Показатель 
Годы 

2025 2026 2027 2028 

Количество субъектов РФ, развивающих тхэквондо как 

базовый вид спорта 
44 44 45 45 

 

Как видно из таблицы, за период 2025–2028 гг. планируется увеличе-

ние количества региональных спортивных федераций тхэквондо, где тхэк-

вондо будет являться базовым видом спорта на 22,73 %. Это будет осуществ-

ляться в следующих округах: в первую очередь, Южном федеральном округе, 

где планируется включение 5 субъектов РФ, в том числе «новых» регионов 

(ДНР, ЛНР, Республика Крым, Севастополь), а также республики Адыгея; во-

вторых, это Северо-Кавказский федеральный округ, традиционно являющий-

ся одним из лидеров в развитии различных видов единоборств (Карачаево-

Черкесская республика, Республика Северная Осетия-Алания, Республика 

Дагестан и Ставропольский край) и Сибирский федеральный округ – Респуб-

лики Тыва и Алтай. 

Таким образом к 2027 году число субъектов РФ, где тхэквондо будет 

развиваться как базовый вид спорта достигнет 44, что составит 49,4 % от об-

щего числа субъектов РФ. 

Поскольку действие Приказа Министерства спорта РФ об определении 

перечня базовых видов спорта заканчивается в 2026 году, то в последующие 

годы планируется сохранение или незначительное увеличение достигнутых 

показателей. 

Целевые показатели, установленные региональными спортивными ор-

ганизациями в программах развития тхэквондо, синхронизированные с целе-

выми показателями СТР в целом сохранены, исключая вышеуказанные 

сложности. 

Количество физкультурных мероприятий и массовых спортивных ме-

роприятий по тхэквондо, проведенных региональными спортивными федера-

циями, среди различных возрастных групп населения, в том числе среди обу-

чающихся в образовательных организациях, среди лиц среднего и старшего 

возрастов, а также совместно со структурными подразделениями федераль-

ных органов исполнительной власти, осуществляющих руководство развити-

ем военно-прикладных и служебно-прикладных видов спорта, общественно-

государственными организациями, корпорациями представлены в табл. 44. 
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Таблица 44 – Количество физкультурных и массовых спортивных 

мероприятий по тхэквондо, проведенных региональными 

спортивными федерациями, среди различных возрастных 

групп населения, в том числе среди обучающихся в 

образовательных организациях, среди лиц среднего и 

старшего возрастов, а также совместно со структурными 

подразделениями федеральных органов исполнительной 

власти, осуществляющих руководство развитием военно-

прикладных и служебно-прикладных видов спорта, 

общественно-государственными организациями, 

корпорациями 

Федеральный округ 
Годы 

2021 2022 2023 2024 

Центральный федеральный округ 117 119 123 128 

Северо-Западный федеральный округ 67 71 76 80 

Южный федеральный округ 64 66 70 72 

Северо-Кавказский федеральный округ 50 52 54 54 

Приволжский федеральный округ 87 88 93 98 

Уральский федеральный округ 41 45 45 48 

Сибирский федеральный округ 53 55 58 61 

Дальневосточный федеральный округ 32 36 40 44 

ВСЕГО 511 532 559 585 

 

Как видно из данных, приведённых в таблице, в анализируемом перио-

де наблюдался рост числа физкультурных и спортивно-массовых мероприя-

тий по тхэквондо во всех без исключения федеральных округах РФ. Итого-

вый прирост за прошедшее четырёхлетие составил 14,48 %. Причём в Даль-

невосточном федеральном округе прирост составил 37,3 %. 

Учитывая возможные риски, на период 2025–2028 гг. планируется уве-

личение этого показателя на 1 %. 
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Таблица 45 – Планируемое количество физкультурных мероприятий 

среди различных возрастных групп населения, а также 

совместно со структурными подразделениями 

федеральных органов исполнительной власти, 

осуществляющих руководство развитием военно-

прикладных служебно-прикладных видов спорта, или 

общественно-государственными организациями 

Показатель 
Год 

2025 2026 2027 2028 

Количество мероприятий 591 597 603 609 

 

Динамика обеспеченности объектами спорта, соответствующими со-

временным требованиям, или местами проведения учебно-тренировочного 

процесса и спортивных соревнований представлены в табл. 46. 

Таблица 46 – Динамика обеспеченности объектами спорта, 

соответствующими современным требованиям, или 

местами проведения учебно-тренировочного процесса и 

спортивных соревнований 

Субъекты РФ 
Годы 

2021 2022 2023 2024 

Уральский федеральный округ 

Курганская область 7 7 9 9 

Свердловская область 12 13 14 14 

Тюменская область 7 8 9 9 

Ханты-Мансийский автономный округ-Югра 8 8 9 9 

Ямало-Немецкий автономный округ 5 5 5 5 

Челябинская область 15 16 17 17 

ИТОГО 54 57 63 63 

Центральный федеральный округ 

Белгородская область 6 7 7 7 

Владимирская область 1 1 1 1 

Воронежская область 63 63 65 65 

Ивановская область 3 4 4 4 

Калужская область 0 0 0 0 

Костромская область 0 0 0 0 

Курская область 0 0 0 0 
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Липецкая область 0 0 0 0 

Московская область 0 0 0 0 

Рязанская область 8 9 10 10 

Смоленская область 12 13 14 14 

Тамбовская область 0 0 0 0 

Тверская область 1 1 2 2 

Тульская область 0 0 0 0 

Ярославская область 7 7 7 7 

Москва 0 0 0 0 

ИТОГО 101 105 110 110 

Северо-западный федеральный округ 

Республика Карелия 1 2 2 2 

Республика Коми 2 3 3 3 

Архангельская область 2 2 2 2 

Вологодская область 13 13 15 15 

Калининградская область 0 0 0 0 

Ленинградская область 4 5 5 5 

Ненецкий автономный округ 0 0 0 0 

Новгородская область 0 1 1 1 

Псковская область 0 0 0 0 

Санкт-Петербург 0 0 0 0 

ИТОГО 22 26 28 28 

Южный федеральный округ 

Республика Адыгея 0 0 0 0 

Республика Калмыкия 0 0 0 0 

Краснодарский край 0 0 0 27 

Астраханская область 0 0 0 0 

Волгоградская область 0 0 0 0 

Ростовская область 0 0 0 0 

Республика Крым 0 0 0 0 

Севастополь 0 0 0 0 

Донецкая народная республика 0 0 0 0 

Луганская народная республика 0 0 0 0 

Запорожская область 0 0 0 0 

Херсонская область 0 0 0 0 

ИТОГО 0 0 0 27 
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Приволжский федеральный округ 

Республика Башкортостан 4 4 4 4 

Республика Марий Эл 0 0 0 0 

Республика Мордовия 2 2 2 2 

Республика Татарстан 3 3 4 4 

Удмуртская Республика 2 2 2 2 

Чувашская республика 0 1 1 1 

Пермский край 10 10 10 10 

Кировская область 0 1 1 1 

Нижегородская область 5 6 6 6 

Оренбургская область 0 0 0 0 

Пензенская область 0 0 0 1 

Самарская область 0 0 0 0 

Саратовская область 6 6 6 6 

Ульяновская область 3 4 4 4 

ИТОГО 35 40 40 41 

Сибирский федеральный округ 

Алтайский край 4 4 5 5 

Республика Алтай 2 2 2 2 

Республика Тыва 0 1 2 2 

Республика Хакасия 0 0 0 0 

Красноярский край 2 2 2 3 

Иркутская область 2 2 2 2 

Кемеровская область 1 1 1 1 

Новосибирская область 2 2 2 3 

Омская область 2 3 3 4 

Томская область 0 0 0 0 

ИТОГО 15 17 19 21 

Северо-Кавказский федеральный округ 

Республика Дагестан 8 10 11 12 

Республика Ингушетия 6 6 7 7 

Кабардино-Балкарская республика 5 6 6 7 

Карачаево-Черкесская республика 4 4 5 5 

Республика Северная Осетия-Алания 6 6 7 8 

Чеченская республика 1 2 2 3 

Ставропольский край 1 1 1 1 

ИТОГО 31 35 39 43 
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Данные в таблице позволяют заключить о положительной динамике 

изменения обеспеченности регионов РФ объектами спорта, отвечающими со-

временным требованиям, и предназначенным для занятий тхэквондо, прове-

дения учебно-тренировочных мероприятий и спортивных соревнований. 

Так, за прошедшее четырёхлетие прирост составил 28,47 %. 

Прогнозируется сохранение текущего показателя на период 2025–

2028 гг. 

Сведения о предоставленных государственным и муниципальным 

учреждениям, осуществляющим деятельность в области физической культу-

ры и спорта в виде основного вида деятельности, земельных участков и рас-

положенных на них объектов спорта, находящихся в государственной или 

муниципальной собственности в безвозмездное пользование или долгосроч-

ную аренду по минимальной арендной ставке представлены в табл. 47. 

Дальневосточный федеральный округ 

Республика Саха (Якутия) 0 0 0 0 

Камчатский край 7 7 8 8 

Приморский край 10 11 12 13 

Хабаровский край 0 0 0 0 

Магаданская область 0 0 0 0 

Сахалинская область 6 6 6 6 

Еврейская автономная область 0 0 0 0 

Республика Бурятия 0 0 0 0 

ИТОГО 23 24 26 27 

ВСЕГО 281 304 325 361 
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Таблица 47 – Объекты спорта, находящиеся в государственной или муниципальной собственности, 

используемые для занятий тхэквондо 

Субъекты РФ Наименование учреждения 

Перечень 

объектов и условия их 

использования 

Условия использования 

Уральский федеральный округ 

Курганская область 

С/К «Центр единоборств» 

С/К им. В.Ф. Горбенко 

С/К «Олимп» 

МБОУ ДО «Варгашинская ДЮСШ» 

МБОУ ДО «ДТДМ «Гармония» 

Спортзал 

Спортзал 

Бассейн 

Спортзал 

Спортзал 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Свердловская область 

МБУ ДО СШ № 19 

МБУ ДО СШ № 16 

СШОР «ЮПИТЕР» 

УОР № 1, МАУ ДО «СШ единоборств» 

МАУ СШ по тхэквондо 

СIШ № 2 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал  

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Тюменская область 
СК «Керюги» 

СК «Хангук, 

Спортзал 

Спортзал 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Ханты-Мансийский ав-

тономный округ-Югра 

МБУ ДО СШОР 

МА ОУ СШ Лидер 

МАУ ДО СШ Сургутского района 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Ямало-Немецкий авто-

номный округ 

ДЮЦ Альфа 

МАУ ДО Фаворит 

МБУ СШОР Артика 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 
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Челябинская область 

ОСШ «Конас» 

СШОР «КОРЕ» 

СШОР «Буревестник» 

СШОР Юность-Метар 

МБУ ДО Атлет 

СШОР Динамо 

Школа А.А. Веккера 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

ИТОГО 25 

Центральный федеральный округ 

Белгородская область – – – 

Владимирская область – – – 

Воронежская область 

СШОР № 33 

СШОР 23 

ДЮСШ 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Ивановская область – – – 

Калужская область – – – 

Костромская область – – – 

Курская область – – – 

Липецкая область – – – 

Московская область – – – 

Рязанская область 

СШ № 3 

СШ № 5 

СШ № 8 

СШ № 11 

СШ № 50 

СШ № 58 

СШ № 70 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 
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Смоленская область 

ССШ(ОРК) ЦСКА 

МБУ ДО СШОР № 2 

СШ им. Максименко 

Ярцевская СШ 

Сафоновская СШ 

СГУОР 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Тамбовская область – – – 

Тверская область 
МБУ ДО «КСШОР № 1» Ржевского МО 

МАУ ДО «Сонковская спортивная школа» 

Спортзал 

Спортзал 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Тульская область – – – 

Ярославская область 

МУ ДО СШ № 22, г. Ярославль 

СШ «Металлист», г. Ярославль 

Клуб «Шаман», г. Ярославль 

Клуб «Люди Чести», г. Ярославль 

ДС Полет, г. Рыбинск 

ГЮЙС, г. Рыбинск 

СОШ № 18, г. Ярославль 

ФОК, пос. Семибратово 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Аренда 700 руб./ч 

Аренда 700 руб./ч 

Аренда 1000 руб./час 

Аренда 700 руб./ч 

Москва – – – 

ИТОГО 26 

Северо-Западный округ 

Республика Карелия ФОК ВСЦ «Акватика» 2 спортзала Безвозмездно 

Республика Коми 

МБУ ДО РЦВР с. Выльгорт 

МБУ ДО СШОР Фаворит, г. Сыктывкар 

МБУ ДО СШОР, г. Сосногорск 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Архангельская область Стадион «Строитель» СШОР Поморье Спортзал Безвозмездно 

Вологодская область – – – 
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Калининградская область МАОУ школа № 33 Спортзал Безвозмездно 

Ленинградская область 

МБУ «ЦПСР» 

МБУ «СШОР Фаворит» 

МБУ ДО «Кировская спортивная школа» 

ФОК п. им. Морозова 

ФОК г. Всеволожск 

ФОК г. Сертолово 

ФОК г. Выборг 

ФОК г. Кировск  

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Ненецкий автономный округ – – – 

Новгородская область 
МАОУ СОШ № 2 

Нов ГУ им. Я. Мудрого 

Спортзал 

Спортзал 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Псковская область – – – 

Санкт-Петербург – – – 

ИТОГО 16 

Южный федеральный округ 

Республика Адыгея – – – 

Республика Калмыкия – – – 

Краснодарский край – – – 

Астраханская область – – – 

Волгоградская область – – – 

Ростовская область СШ Спортзал Безвозмездно 

Республика Крым ГБУ РК «ЦСП СК РК» Спортзал Безвозмездно 

Севастополь – – – 

Донецкая народная республика – – – 

Луганская народная республика – – – 
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Запорожская область – – – 

Херсонская область – – – 

ИТОГО 2 

Приволжский федеральный округ 

Республика Башкортостан 

МБУ ДО СШОР «Уфимец» г. Уфа 

МБУ ДО СШОР № 26 г. Уфа 

МБУ ДО СШ № 22 г. Уфа 

МБУ ДО СШ № 28 г. Уфа 

МАУ ДО СШ «Юность» 

ГО ЗАТО г. Межгорье РБ 

МАУ СШ МР Уфимский район РБ 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Республика Марий Эл – – – 

Республика Мордовия 
СОШ № 37 

Гимназия № 20 

Спортзал 

Спортзал 

Аренда 1200 руб. // ч 

Аренда 1000 руб./ч 

Республика Татарстан 

ГБАОУ «Каз УОР» г. Казань 

МБУ «СШ 5» пгт. Камские поляны 

МБУ «СШ Витязь» г. Набережные Челны 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Аренда 1800 руб./ч 

Безвозмездно 

Аренда 1900 руб./ч 

Удмуртская республика – – – 

Чувашская республика 

МБОУ «НОШ № 2» г. Чебоксары 

МБОУ «СОШ № 64» г. Чебоксары 

ЧГУ им. И. Н. Ульянова 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Аренда 350 руб./ч 

Безвозмездно 

Аренда 180 руб./кв. м. 

Пермский край – – – 

Кировская область – – – 

Нижегородская область – – – 
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Оренбургская область 

ГАУ СШОР-6 С-КК Оренбуржье г. Оренбург 

МБУ ДО СШОР-5 Орбита г. Оренбург 

МААДА СШ Свобода г. Орск 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Пензенская область – – – 

Самарская область – – – 

Саратовская область – – – 

Ульяновская область ОГБУ ДО «СШОР по тхэквондо» Спортзал Безвозмездно 

ИТОГО 19 

Сибирский федеральный округ 

Алтайский край 

КГБУ ДО «СШОР по тхэквондо «Олимпий-

ские надежды» 

Спортзал Безвозмездно 

КГБУ ДО «КСШОР» 2 спортзала Безвозмездно 

МБУ ДО «Спортивная школа «Победа» 2 спортзала Безвозмездно 

МБУ ДО «Полимер» 2 спортзала Безвозмездно 

Республика Алтай 
Ау Ра СОК «Атлант» Спортзал Аренда 20 тыс. руб./мес. 

СК «Ак-Кем» Спортзал Аренда 30 тыс./руб./мес. 

Республика Тыва МАУ «Спорт» Спортзал Аренда 1550 руб./ч 

Республика Хакасия – – – 

Красноярский край 

«СШОР им. Б. Х. Сайтиева» г. Красноярск 

«СШОР им. В.И. Стольникова» г. Канск 

«СШОР по единоборству» г. Ачинска 

«СШОР им. В.П. Щедрухина» г. Минусинска 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Иркутская область 
СШОР «ШВСМ Спортзал Безвозмездно 

СШОР «Россия» Спортзал Безвозмездно 

Кемеровская область ГБУ ДО «КСШОР Кузбасса № 2» Спортзал Безвозмездно 
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Новосибирская область МБУ «СШОР по восточным единоборствам» 2 спортзала Безвозмездно 

Омская область БУ ОО СКК им. В. Блинова Спортзал Аренда 800 руб./ч 

Томская область – – – 

ИТОГО 16 

Северо-Кавказский федеральный округ 

Республика Дагестан 

СШОР им. Ш. Умаханова 

СШОР «Академия спорта» 

СШ «Чемпион» 

ГБУ РД СШОР им. А. Алиева 

СШОР им Мирзабекова 

СШ по дзюдо 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Республика Ингушетия 

ГБУ РСШ «Назрань» 

ГБУ «Дворец спорта – Магас им. Берда Евлое-

ва 

ГБОУ СОШ № 1 г. Карабулак 

ГБОУ СОШ № 4 г. Назрань. 

ГБОУ СОШ № 3 г. Назрань 

ГБОУ СОШ № 5 г. Назрань 

ГБОУ СОШ № 8 г. Сунжа 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Кабардино-Балкарская респуб-

лика 

ГКУ ДО «СШОР по тхэквондо Минспорта 

КБР» 

Спортзал Безвозмездно 

МКУ ДО «Спортивная Школа № 1 Баксанско-

го Муниципального района» 

Спортзал Безвозмездно 
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Карачаево-Черкесская респуб-

лика 

МБОУ СОШ № 2 А. Али-Бердуковский 

МКУ ДО «КСШ «Юность» им. М.З. Чукова» 

МБУ «ФОК «Сосруко» 

МКОУ «СОШ № 3», г. Черкесск 

РГБУ ДО «СШОР им. Аслана Махова» 

МКОУ «СОШ № 10», г. Черкесск 

МКОУ «Лицей № 15», г. Черкесск 

МКОУ «СОШ № 4», г. Черкесск 

МБОУ «Гимназия № 18», г. Черкесск 

МБУ ДО «КСШ А. Хабез»  

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Республика Северная Осетия-

Алания 

МБОУ СОШ № 22, г. Владикавказ 

МБОУ СОШ № 42, г. Владикавказ 

МБОУ СОШ № 36, г. Владикавказ 

МБОУ СОШ № 43, г. Владикавказ 

МБОУ СОШ № 29, г. Владикавказ 

МБОУ СОШ № 6, г. Беслан 

ОЗАТЭ (минимущества) РСО-Алания, 

г. Владикавказ 

ГБУК «Республиканский дом народного твор-

чества», г. Владикавказ 

ДО «Кванториум», г. Моздок 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

 

Спортзал 

 

Спортзал 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

 

Безвозмездно 

 

Безвозмездно 

Чеченская республика 

ГБУ ДО «РСШ Тхэквондо» 

МБОУ «СОШ № 5 им. З.А. Кадырова» Г. 

Грозного 

Спортзал 

Спортзал 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Ставропольский край 

МБУ ДО СШ по единоборствам 

СК «Камелот» 

ФОК им. Героя Рыбникова 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Аренда 

Аренда 

Аренда 

ИТОГО 39 
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Дальневосточный федеральный округ 

Республика Саха (Яку-

тия) 

– – – 

Камчатский край 

МБУ ДО СШОР единоборств «Кречет» 

КГАУ ДО СШОР тхэквондо 

СШ № 34 

ТЦ «Южный» 

КГАУ ФОК «Радужный» 

ФОК «Звездный» 

Елизовская СШ № 9 

Вулкановская СШ 

Николаевская СШ 

ДК «Радуга» 

Спортзал 

2 спортзала 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Безвозмездно 

Аренда 400 руб./м2 

Аренда 90,80 руб./ч 

Аренда 66 000 руб./мес. 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Приморский край 

УСЦ Олимпиец 

СОШ № 22 г. Владивосток 

ЦО № 39 г. Владивосток 

СОШ № 6 г. Владивосток 

ст. «Строитель» 

СШ № 38 г. Владивосток 

СОШ № 20 г. Владивосток 

СОШ № 50 г. Владивосток 

СОШ № 80 г. Владивосток 

СОШ № 47 г. Владивосток 

СОШ № 58 г. Владивосток 

СОШ № 60 г. Владивосток 

СОШ 73 г. Владивосток 

СОШ № 19 г. Владивосток 

СОШ № 50 г. Владивосток 

СОШ № 16 г. Владивосток 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Аренда 188 руб./м2 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 



76 

 

СОШ 32 г. Владивосток 

СОШ № 69 г. Владивосток 

СОШ № 76, г. Владивосток 

МБУ ДС СШ Атлант 

СШ № 5, Спасск-Дальний 

СШ № 15, Спасск-Дальний 

СШ Гранит 

МБУ ДО СШ Октябрьского МО 

Городской стадион, г. Уссурийск 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Аренда 3404 р./мес. 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Хабаровский край – – – 

Магаданская область – – – 

Сахалинская область 

 

 

СШОР, г. Южно-Сахалинск 

СШ, г. Корсаков 

СШ, г. Невельск 

СШ, г. Холмск 

СШ, г. Оха 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Спортзал 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Безвозмездно 

Еврейская автономная 

область 

– – – 

Республика Бурятия – – – 

ИТОГО 40 

ВСЕГО 183 (на правах аренды – 22) 
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Как видно из данных таблицы, на правах безвозмездного использова-

ния или аренды используются 183 объекта, предоставленных государствен-

ными и муниципальным учреждениями, осуществляющим деятельность в 

области физической культуры и спорта в виде основного вида деятельности. 

Из которых только 22 используются на правах аренды, что составляет 12 % 

от общего числа объектов. 

Прогнозируется сохранение динамики на период 2025–2028 гг. 

Динамика количества физкультурно-спортивных организаций, в том 

числе физкультурно-спортивных клубов, по месту жительства или по месту 

работы, осуществляющих деятельность на территории субъекта РФ пред-

ставлена в табл. 48. 

Таблица 48 – Динамика количества физкультурно-спортивных 

организаций, в том числе физкультурно-спортивных 

клубов, по месту жительства или по месту работы, 

осуществляющих деятельность на территории субъекта 

РФ, включая анализ взаимодействия с такими 

организациями 

Субъекты РФ 
Годы 

2021 2022 2023 2024 

Уральский федеральный округ 

Курганская область 9 9 9 9 

Свердловская область 17 17 17 17 

Тюменская область 8 8 8 8 

Ханты-Мансийский автономный округ-Югра 9 9 9 9 

Ямало-Немецкий автономный округ 5 5 5 5 

Челябинская область 17 17 17 17 

ИТОГО 65 65 65 65 

Центральный федеральный округ 

Белгородская область 7 8 8 8 

Владимирская область 4 4 4 4 

Воронежская область 5 5 5 5 

Ивановская область 1 2 2 2 

Калужская область 0 0 0 0 

Костромская область 0 0 0 0 

Курская область 0 0 0 0 

Липецкая область 0 0 0 0 
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Московская область 4 4 4 4 

Рязанская область 3 5 5 5 

Смоленская область 2 2 2 2 

Тамбовская область 0 0 0 0 

Тверская область 9 11 11 11 

Тульская область 0 0 0 0 

Ярославская область 6 6 6 6 

Москва 0 0 0 0 

ИТОГО 41 47 47 47 

Северо-западный федеральный округ 

Республика Карелия 1 2 2 2 

Республика Коми 3 3 3 3 

Архангельская область 2 2 2 2 

Вологодская область 0 1 1 1 

Калининградская область 5 5 5 5 

Ленинградская область 7 7 7 7 

Ненецкий автономный округ 0 0 0 0 

Новгородская область 3 3 3 3 

Псковская область 0 0 0 0 

Санкт-Петербург 0 0 0 0 

ИТОГО 21 23 23 23 

Южный федеральный округ 

Республика Адыгея 2 2 2 2 

Республика Калмыкия 0 0 0 0 

Краснодарский край 0 0 0 0 

Астраханская область 0 0 0 0 

Волгоградская область 0 0 0 0 

Ростовская область 24 24 24 24 

Республика Крым 7 7 7 7 

Севастополь 0 0 0 0 

Донецкая народная республика 0 0 0 0 

Луганская народная республика 0 0 0 0 

Запорожская область 0 0 0 0 

Херсонская область 0 0 0 0 

ИТОГО 33 33 33 33 
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Приволжский федеральный округ 

Республика Башкортостан 6 6 6 6 

Республика Марий Эл 0 0 0 0 

Республика Мордовия 5 5 5 5 

Республика Татарстан 6 7 7 7 

Удмуртская Республика 4 4 4 4 

Чувашская республика 3 3 3 3 

Пермский край 11 12 12 12 

Кировская область 0 0 0 0 

Нижегородская область 15 16 16 16 

Оренбургская область 3 3 3 3 

Пензенская область 5 5 5 5 

Самарская область 0 0 0 0 

Саратовская область 5 5 5 5 

Ульяновская область 9 10 10 10 

ИТОГО 72 76 76 76 

Сибирский федеральный округ 

Алтайский край 15 15 15 15 

Республика Алтай 2 2 2 2 

Республика Тыва 12 12 12 12 

Республика Хакасия 0 0 0 0 

Красноярский край 12 12 12 12 

Иркутская область 3 3 3 3 

Кемеровская область 8 8 8 8 

Новосибирская область 6 6 6 6 

Омская область 8 8 8 8 

Томская область 0 0 0 0 

ИТОГО 66 66 66 66 

Северо-Кавказский федеральный округ 

Республика Дагестан 12 13 15 15 

Республика Ингушетия 0 0 1 1 

Кабардино-Балкарская республика 2 2 3 3 

Карачаево-Черкесская республика 4 4 5 5 

Республика Северная Осетия-Алания 8 8 10 10 

Чеченская республика 3 4 4 4 

Ставропольский край 5 5 6 6 
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Как видно из таблицы наблюдается положительная динамика количе-

ства физкультурно-спортивных организаций, в том числе физкультурно-

спортивных клубов, по месту жительства или по месту работы, осуществля-

ющих деятельность на территории субъекта РФ на 6,94 %. 

В период 2025–2028 гг. прогнозируется незначительное увеличение 

вышеуказанного показателя за счёт аккредитации спортивных федераций до-

полнительных субъектов РФ. 

Целевые показатели, установленные региональными спортивными фе-

дерациями тхэквондо достигнуты и соответствуют целевым показателями 

СТР. 

Работа СТР по развитию массового спорта была направлена на реали-

зацию Указа Президента РФ от 07 мая 2018 года № 204 «О национальных це-

лях и стратегических задачах развития РФ до 2024 года» и государственной 

программы РФ «Развитие физической культуры и спорта» (Постановление 

Правительства РФ от 15 апреля 2014 года № 302). 

Увеличение количества коллективных членов СТР за отчетный период 

на 9 региональных организаций увеличило количество занимающихся. 

Для реализации поставленных целей по увеличению числа занимаю-

щихся тхэквондо в РФ является развитие следующих направлений: 

− дальнейшее развитие клубной системы; 

− увеличение количества отделений тхэквондо в организациях, подведом-

ственных органам управления в области физической культуры и спорта 

субъектов РФ; 

ИТОГО 34 36 44 44 

Дальневосточный федеральный округ 

Республика Саха (Якутия) 0 0 0 0 

Камчатский край 3 3 3 3 

Приморский край 6 6 8 8 

Хабаровский край 0 0 0 0 

Магаданская область 0 0 0 0 

Сахалинская область 5 5 5 5 

Еврейская автономная область 0 0 0 0 

Республика Бурятия 0 0 0 0 

ИТОГО 14 14 16 16 

ВСЕГО 346 360 370 370 
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− поддержке достаточно перспективного направления в сфере оказания 

услуг населению: тхэквондо в фитнесс центрах; 

− привлечение к занятиям тхэквондо по таким разделам, как «пхумсе» (тех-

нический комплекс) и «керуги» (боевой раздел), которые позволяют за-

ниматься тхэквондо практически без ограничения возраста; 

− содействие в развитии тхэквондо для лиц с ограниченными возможно-

стями (поражением опорно-двигательного аппарата и слабослышащих) и 

ветеранов через организацию соревнований в этих видах дисциплин. 

За период своей деятельности СТР одним из основных видов своей де-

ятельности считал и считает – развитие детского тхэквондо в регионах. 

Несмотря на некоторые трудности, специализированные детские юно-

шеские спортивные школы по тхэквондо были открыты в Челябинской обла-

сти, в Республике Дагестан, в Республике Северная Осетия-Алания, в Улья-

новской области, Воронежской области, на Камчатке, Республике Ингуше-

тия, Краснодарском крае. 

Отделения тхэквондо (всего 108) открыты практически во всех регио-

нах страны. А 68 отделений были открыты в СДЮШОР в 56 субъектах 

РФ. 

В целях развития детско-юношеского спорта был проведен междуна-

родный тренировочный сбор в Арабских Эмиратах, в котором приняли уча-

стие 360 спортсменов из 15 стран Азии, Африки и Европы, а также главы де-

легаций и тренерский состав. 

Сведения о проведении детско-юношеских спортивных соревнований 

представлены в табл. 49. 

Таблица 49 – Сведения о проведении детско-юношеских спортивных 

соревнований 

№ 

п/п 

Наименование 

спортивных 

соревнований 

Сроки и место про-

ведения 

Возрастная 

группа 

Количество 

участников 

Количество 

субъектов 

РФ 

1. 

ВС «Дети Кав-

каза» 
27.01.2023 30.01.2023 

Юноши и 

девушки 

(12–14 лет), 

юниоры и 

юниорки 

(15–17 лет) 

179 16 
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2. 

ВС «Кубок До-

на» 
31.01.2023 03.02.2023 

Юноши и 

девушки 

(12–14 лет), 

юниоры и 

юниорки 

(15–17 лет) 

662 28 

3. 

ВС «Кубок Пре-

зидента» 
17.02.2023 20.02.2023 

Юноши и 

девушки 

(12–14 лет), 

юниоры и 

юниорки 

(15–17 лет) 

625 31 

4. Первенство Рос-

сии среди юнио-

ров и юниорок 

(15–17 лет) 

17.03.2023 20.03.2023 

юниоры и 

юниорки 

(15–17 лет) 
757 58 

5. 

ВС «Битва в 

Подмосковье» 
11.04.2023 14.04.2023 

Юноши и 

девушки 

(12–14 лет), 

юниоры и 

юниорки 

(15–17 лет) 

547 36 

6. ВС «Кубок на 

призы Президен-

та Санкт-

Петербургской  

спортивной фе-

дерации 

ТХЭКВОНДО 

Демида Момота» 

 

21.04.2023 24.04.2023 

Юноши и 

девушки 

(12–14 лет), 

юниоры и 

юниорки 

(15–17 лет) 

510 26 

7. 

ВС «Кубок При-

морья» 
28.04.2023 01.05.2023 

Юноши и 

девушки 

(12–14 лет), 

юниоры и 

юниорки 

(15–17 лет) 

174 15 

8. 

ВС «Кубок Ря-

занского Крем-

ля» 

13.05.2023 15.05.2023 

Юноши и 

девушки 

(12–14 лет), 

юниоры и 

юниорки 

(15–17 лет) 

1262 50 
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9. Первенство Рос-

сии среди юно-

шей и девушек 

(12–14 лет) 

08.06.2023 14.06.2023 

Юноши и 

девушки 

(12–14 лет) 
798 57 

10. 

ВС «Самарская 

Орбита» 
30.06.2023 03.07.2023 

Юноши и 

девушки 

(12–14 лет), 

юниоры и 

юниорки 

(15–17 лет) 

75 19 

11. 

ВС «На призы 

спортивного 

клуба «Чемпи-

он»» 

11.08.2023 14.08.2023 

Юноши и 

девушки 

(12–14 лет), 

юниоры и 

юниорки 

(15–17 лет) 

399 19 

12. 

ВС «Янтарный 

Кубок» 
15.09.2023 18.09.2023 

Юноши и 

девушки 

(12–14 лет), 

юниоры и 

юниорки 

(15–17 лет) 

253 24 

13. 

ВС «Кубок Тан-

кограда» 
23.09.2023 25.09.2023 

Юноши и 

девушки 

(12–14 лет), 

юниоры и 

юниорки 

(15–17 лет) 

135 18 

14. 

ВС «Кубок При-

азовья» 
06.10.2023 09.10.2023 

Юноши и 

девушки 

(12–14 лет), 

юниоры и 

юниорки 

(15–17 лет) 

401 17 

15. 

ВС «Кубок 

Дальнего Восто-

ка» 

13.10.2023 16.10.2023 

Юноши и 

девушки 

(12–14 лет), 

юниоры и 

юниорки 

(15–17 лет) 

132 5 
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16. 

Первенство Рос-

сии (пхумсэ) 
19.10.2023 23.10.2023 

Юноши и де-

вушки (12–14 

лет), юниоры и 

юниорки (15–17 

лет) 

223 23 

17. 

Международные 

соревнования 

«Russia Open» 

24.10.2023 27.10.2023 

Юноши и де-

вушки (12–14 

лет), юниоры и 

юниорки (15–17 

лет) 

1050 
21 (стра-

на) 

18. 
ВС «Кумган 

Кап» 
30.10.2023 02.11.2023 

Юноши и де-

вушки (12–14 

лет) 

183 14 

19. 

ВС «Патриот» 10.11.2023 12.11.2023 

Юноши и де-

вушки (12–14 

лет), юниоры и 

юниорки (15–17 

лет) 

783 24 

20. 

ВС «Кубок Бал-

тийского Моря» 
16.11.2023 20.11.2023 

Юноши и де-

вушки (12–14 

лет), юниоры и 

юниорки (15–17 

лет) 

909 34 

21. 

ВС «Жемчужина 

Черноземья» 
24.11.2023 26.11.2023 

Юноши и де-

вушки (12–14 

лет), юниоры и 

юниорки (15–17 

лет) 

418 19 

22. 

ВС «Кубок Эль-

бруса» 
01.12.2023 05.12.2023 

Юноши и де-

вушки (12–14 

лет), юниоры и 

юниорки (15–17 

лет) 

546 19 

23. 

ВС «Кубок Смо-

ленской Крепо-

сти» 

05.12.2023 08.12.2023 

Юноши и де-

вушки (12–14 

лет), юниоры и 

юниорки (15–17 

лет) 

286 17 

24. 

ВС «Кубок Се-

верного Кавказа» 
07.12.2023 10.12.2023 

Юноши и де-

вушки (12–14 

лет), юниоры и 

юниорки (15–17 

лет) 

172 13 
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25. 

ВС «Золотая Ис-

кра» 
11.12.2023 12.12.2023 

Юноши и де-

вушки (12–14 

лет), юниоры и 

юниорки (15–17 

лет) 

790 27 

 

СТР запустил пилотный гуманитарно-социальный Проект по олимпий-

скому тхэквондо «С Тхэквондо в Будущее!» (далее – Проект). Этот Проект 

СТР, направлен на социальную поддержку и реабилитацию детей специаль-

ного учебно-воспитательного учреждения закрытого типа на основе их во-

влечения в тхэквондо. 

Основной целью Проекта является помощь детям, попавшим в слож-

ную жизненную ситуацию, а именно: 

1. Познакомить с видом спорта тхэквондо, как видом спорта для и всех. 

2. Предоставить, возможность изучать тхэквондо и участвовать в соревно-

ваниях по тхэквондо. 

3. Обеспечить необходимым оборудованием для тхэквондо и / или образо-

вательными программами, направив тренеров по тхэквондо для обуче-

ния их духу и техникам тхэквондо. 

Создать свободную для общения и познания воспитательную среду, ко-

торая позволит молодому поколению содержательно и интересно проводить 

свободное время, а также активно развивать массовое спортивное движение. 

Дарить надежду и мечты, тем самым способствуя укреплению дружбы 

и взаимопонимания. 

Занятия спортом и общность интересов группы и отдельных подрост-

ков позволит сформировать правильные поведенческие мотивы у каждого 

отдельного «трудного подростка». Работа в коллективе также поможет таки-

ми ребятам усвоить новые правила поведения и взаимодействия со сверстни-

ками. 

Как известно, занятие спортом – это сильнейший стимулирующий фак-

тор при формировании волевых и моральных качеств. 

Проект стартовал в сентябре 2023 года на базе Федерального государ-

ственного бюджетного профессионального образовательного учреждения 

Раифское специальное учебно-воспитательное учреждение закрытого типа 

и / или Государственного казенного специального учебно-воспитательного 

общеобразовательного учреждения закрытого типа «Республиканская специ-

альная общеобразовательная школа имени Н.А. Галлямова». 

Соревнования среди школьников проводятся в субъектах РФ с участи-

ем региональных организаций СТР. Как правило в школьных соревнованиях 
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принимают участие школьники, являющиеся учащимися областных и город-

ских спортивных школ или клубов. 

Школьный спорт у учащихся начинается со школьной спортивной Ли-

ги единоборств по виду спорта – тхэквондо (дисциплина ВТФ). 

Основными задачами школьной спортивной Лиги единоборств по виду 

спорта – тхэквондо (дисциплина ВТФ) являются: 

− повышение физической подготовленности, укрепление здоровья обуча-

ющихся; 

− пропаганда здорового образа жизни, формирование позитивных жизнен-

ных установок у подрастающего поколения, гражданское и патриотиче-

ское воспитание молодежи; 

− привлечение обучающихся к занятиям тхэквондо ВТФ; 

− улучшение клубной и секционной работы в системе дополнительного об-

разования. 

Школьная спортивная Лига единоборств по виду спорта – тхэквондо 

(дисциплина ВТФ) проводится в четыре этапа: 

I этап «Специальная физическая подготовка и общая физическая 

подготовка». 

II этап «Техническое мастерство». 

III этап «Муниципальное первенство субъектов РФ». 

IV этап «Открытое первенство школьной спортивной Лиги едино-

борств по виду спорта – тхэквондо» (дисциплина ВТФ) (финальный этап). 

Статистические показатели развития школьной спортивной лиги пред-

ставлены в табл. 50. 

Таблица 50 – Статистические показатели школьной спортивной лиги 

единоборств по виду спорта – тхэквондо 

Соревнования 

Количество 

общеобразовательных 

организаций 

Количество 

регионов 

Количество 

участников 

I этап 150 25 2400 

II этап 1100 70 10 000 

III этап 730 40 7000 

IV этап 110 22 440 

 

В рамках развития школьной спортивной Лиги единоборств по виду 

спорта – тхэквондо (дисциплина ВТФ) спортивная сборная команда РФ по 

тхэквондо среди юношей и девушек принимала участие в международных 
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соревнованиях «WUXI 2024 WORLD TAEKWONDO GRAND SLAM YOUTH 

LEAGUE», в период с 16–18 августа 2024 г., в г. Уси, Китай. 

В рамках развития школьного спорта ежегодно проводится Спартакиа-

да учащихся, куда включено тхэквондо. 

Основными задачами Спартакиады являются: 

− пропаганда физической культуры, спорта и здорового образа жизни; 

− формирование позитивных жизненных установок у подрастающего поко-

ления; гражданское и патриотическое воспитание молодежи; 

− совершенствование подготовки спортивного резерва в субъектах РФ; 

− определение лучших субъектов РФ, осуществляющих подготовку спор-

тивного резерва; 

− развитие материально-технической базы и предоставления больших воз-

можностей для занятий спортом. 

Спартакиада проводится в три этапа: 

I этап: проводится в субъектах РФ. 

II этап: проводится в рамках спортивных соревнований, включенных в 

ЕКП межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий Минспорта России. 

Спортивные соревнования II этапа являются отборочными для участия 

в III этапе. 

III этап: финальные спортивные соревнования Спартакиады. 

На различных этапах в ней принимают участие более 2500 юных 

тхэквондистов в возрасте 15–17 лет (табл. 51). 

Таблица 51 – Динамика участия в соревнованиях Спартакиады учащихся 

по тхэквондо 

Год Соревнования 
Количество ре-

гионов 

Количество 

участников 

2022 
XI летняя Спартакиада учащихся (юноше-

ская) России 2022 года – Финал 
44 178 

2024 
XII летняя Спартакиада учащихся (юноше-

ская) России 2024 года – Финал 
39 185 

 

Всемирная федерация тхэквондо продолжает развивать школьный 

спорт. Всемирная спартакиада школьников состоялась в г. Джиан (Китай). 

В Белграде (Сербия) с 13 по 19 сентября 2021 года прошли первые в 

истории Всемирные школьные спортивные игры U-15. В соревнованиях при-

нимали участие школьники в возрасте от 13 до 15 лет. Были разыграны меда-
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ли в 14 видах спорта. Российские школьники выступали в 3 видах: дзюдо, 

тхэквондо и спортивное ориентирование. 

В соревнованиях по тхэквондо награды высшей пробы завоевали Майя 

Репина (до 47 кг), Курбанмагомед Магомедов (до 33 кг), Роман Ламонов (до 

61 кг), Артём Рошка (до 37 кг), Магомедгаджи Магомедов (до 41 кг), Софья 

Корнеева (до 37 кг). Обладательницей «серебра» стала Валерия Бречко (до 

51 кг), «бронзы» – Евгения Пудякова (до 53 кг) и Егор Боровиков (до 57 кг). 

В 2021 году были проведены Первенства в 8 Федеральных округах РФ 

среди юношей и девушек 12 – 14 лет. Проведено 17 Всероссийских соревно-

ваний. 

Спортивная сборная команда РФ принимала участие в следующих 

международных соревнованиях представленных в табл. 52. 

Таблица 52 – Результаты международных соревнований школьного 

спорта 

Соревнования Место проведения Результат 

Всемирные школьные 

спортивные игры U-15 
г. Белград, Сербия 1 общекомандное место 

Первенство Европы 

по тхэквондо 
г. Таллин, Эстония 1 общекомандное место 

 

Ежегодно в нашей стране проводится Всероссийские соревнования 

среди студентов, по итогам которого формируется студенческая спортивная 

сборная команда РФ по тхэквондо для участия в чемпионатах мира и Европы. 

В данных соревнованиях принимают участие более 300 спортсменов из 

80 высших учебных заведений страны. Для более успешного выступления 

студентов на соревнованиях предусмотрено проведение учебно-

тренировочных мероприятий со спортивными сборными командами РФ по 

тхэквондо. 

Сильнейшие студенты тхэквондисты во время зимних и летних кани-

кул выезжают в различные страны и помогают местным федерациям в про-

ведении тренировок по дисциплинам «пхумсэ» и «керуги». Соревнования по 

тхэквондо находятся в программе Московских студенческих игр, все это по-

вышает качество учебно-тренировочной работы в высших учебных заведени-

ях и спортивное мастерство студентов. 

По количеству студентов, достигших наивысших показателей в тхэк-

вондо среди субъектов РФ численностью населения более 2 миллионов чело-

век лидером стала Москва. Вторая и третья позиция рейтинга за Санкт-
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Петербургом и Ростовской областью. Среди субъектов до 2 миллионов чело-

век лучший результат показали представители Белгородской области. Призо-

вые места заняли Ленинградская область и Приморский край. 

В группе субъектов до 1 миллиона человек – Сахалинская область, на 

второй – РСО-Алания, на третьей – Калининградская область. 

За отчетный период проведены следующие мероприятия, представлен-

ные в табл. 53. 

Таблица 53 – Статистика мероприятий, проведённых в студенческом 

тхэквондо 

Года про-

ведения 
Наименование соревнования 

Количество 

вузов 

Количество 

регионов 

Количество 

участников 

2021 

Всероссийские соревнования 

среди студентов по тхэквондо 

ВТФ (Московская область, 

г. Люберцы) 

47 21 149 

2021 

Всероссийские соревнования 

среди студентов по тхэквондо 

ВТФ (Московская область, 

г. Люберцы) 

43 17 126 

2022 

Всероссийские соревнования 

среди студентов по тхэквондо 

ВТФ (Московская область, 

г. Люберцы) 

56 22 156 

2022 

Всероссийские соревнования 

среди студентов по тхэквондо 

ВТФ (Московская область, 

г. Люберцы) 

41 16 98 

2023 

Всероссийские соревнования 

среди студентов по тхэквондо 

ВТФ (Московская область, 

г. Люберцы) 

41 21 140 

2023 

Всероссийский фестиваль среди 

студентов по тхэквондо ВТФ 

(Московская область, 

г. Руза) 

9 6 68 

2023 

Международный фестиваль 

университетского спорта с уча-

стием стран БРИКС и ШОС 

(Свердловская область, 

г. Екатеринбург) 

16 10 112 
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2024 
Всероссийские соревнования 

среди студентов 
41 21 132 

2024 

Всероссийские Универсиада 

среди студентов по тхэквондо 

ВТФ (Республика Башкорто-

стан, г. Уфа.) 

22 11 90 

 

В перспективе развития студенческого спорта создать или войти в уже 

действующие спортивные клубы при вузах для систематического проведения 

занятий по тхэквондо на их базе, а также активировать работу по создать 

условия для получения тренерских ставок в студенческих спортклубах. 

Как известно, система студенческого спорта в РФ, в том числе и тхэк-

вондо, развивается в нескольких направлениях: 

1. Студенческий спорт, как часть массового спорта, в которую входит целая 

сеть всероссийских, краевых, областных и т. д. физкультурно-

спортивных организаций и мероприятий. Так же это включает учебно-

воспитательный процесс вуза и спортивно-оздоровительную работу со 

студентами. Данное направление формирует студенческого спортивное 

сообщество и способствует пропаганде ценностей физической культуры, 

спорта и здорового образа жизни. 

2. Студенческий спорт рассматривается как часть спорта высших достиже-

ний, которых ведёт подготовку спортивного резерва для участия в меж-

дународных и всероссийских спортивных мероприятиях. 

3. Студенческий спорт, как элемент социализации в современной жизни и 

обществе через спортивные клубы, общества, волонтёрские объединения 

и взаимодействия с потенциальными работодателями. 

4. Развитие студенческого спорта способствует также укреплению матери-

ально-технической базы и в целом обеспеченности его функционирова-

ния. 

5. Студенческий спорт позволяет обеспечить развитие инновационных ин-

клюзивных технологий для различных категорий населения. 

Для деятельности в этих направлениях планируется активизировать ра-

боту по созданию и поддержке региональных студенческих лиг с целью про-

ведения спортивных мероприятий среди студентов вузов. Отдельным 

направлением является проведение спортивных мероприятий среди студен-

тов ссузов. Ещё одним актуальным треком является способствование к при-

своению квалификационных разрядов для студентов, начавших заниматься в 

вузе или ссузе. 

СТР в настоящее время проводит работу по проведению спортивных 
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мероприятий (всероссийские соревнования, универсиады, спартакиады, фе-

стивали и т. д.), активизации развития студенческого спорта и планирует 

дальнейшее его развитие через реализацию всех вышеуказанных направле-

ний. 

В соответствии с поручениями Президента РФ В. В. Путина СТР ини-

циировал активизацию работы с сельским населением, малонаселёнными 

пунктами, рабочими посёлками и другими территориальными объединения-

ми с малочисленным населением. В рамках данной работы предполагается 

подготовка дополнительных мероприятий по пропаганде тхэквондо и обес-

печения занятий этим видом спорта любых возрастных категорий населения. 

План организационных мероприятий по внедрению массовых форм за-

нятий видом спорта, в том числе планируемое региональными спортивными 

федерациями количество физкультурных мероприятий среди различных воз-

растных групп населения, в том числе среди лиц, обучающихся в образова-

тельных организациях, среди экономически активного населения и лиц стар-

шего возраста, а также совместно со структурными подразделениями феде-

ральных органов исполнительной власти, осуществляющих руководство раз-

витием военно-прикладных и служебно-прикладных видов спорта или обще-

ственно-государственными организациями, корпорациями представлен в 

табл. 54. 

План-прогноз основан на анализе динамики роста количества такого 

рода мероприятий с учётом текущей социально-экономической ситуации из 

расчёта 2 % в год. 

Таблица 54 – Планируемое количество физкультурных и массовых 

спортивных мероприятий по тхэквондо 

Показатель 
Годы 

2025 2026 2027 2028 

Количество физкультурных и массовых спортивных меро-

приятий по тхэквондо 
591 597 603 609 

 

Планируемое количество мероприятий, направленных на предотвра-

щение допинга в спорте и борьбу с ним представлено в табл. 55. 
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Таблица 55 – Количество мероприятий, направленных на 

предотвращение допинга и борьбу с ним на период 2025–

2028 гг. 

Показатель 
Годы 

2025 2026 2027 2028 

Количество мероприятий 11 11 11 11 

 

В случае изменений в нормативно-правовых актах, касающихся анти-

допингового обеспечения, количество и содержание мероприятий может 

быть пересмотрено. 

Планируемое количество мероприятий по повышению квалификации 

тренеров, периодичность их проведения представлено в табл. 56. 

Таблица 56 – Количество мероприятий по повышению квалификации 

тренеров, периодичность их проведения на период 2025–

2028 гг. 

Показатель 
Годы 

2025 2026 2027 2028 

Количество мероприятий 1 1 1 1 

 

Планируемое количество мероприятий по повышению квалификации 

спортивных судей различных квалификационных категорий, периодичность 

их проведения представлено в табл. 57. 

Таблица 57 – Количество мероприятий по повышению квалификации 

судей различных квалификационных категорий и 

периодичность их проведения на период 2025–2028 гг. 

№ 
Наименование ме-

роприятия 

Квалификационная ка-

тегория 

Количество мероприятий 

2025 2026 2027 2028 

1. 
Курсы повышения 

квалификации 

1 категория 

Всероссийская 
1 1 1 1 

2. 
Аттестационные 

семинары 

Юный спортивный судья 

3 категория 

2 категория 

1 категория 

Всероссийская 

10 10 10 10 
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Мероприятия по повышению квалификации спортивных судей по 

тхэквондо проводятся в каждом федеральном округе, Москве и Санкт-

Петербурге. 

В связи с существенными временными, материальными и другими за-

тратами, ежегодно планируется не менее одной научно-методической разра-

ботки по тхэквондо в год (табл. 58). 

Таблица 58 – Планируемое количество научно-методических разработок 

по тхэквондо на период 2025–2028 гг. 

Показатель 
Годы 

2025 2026 2027 2028 

Научно-методические разработки 1 2 1 2 

 

В настоящее время ведётся активная работа по начатым ранее проек-

там, по которым планируется повышение интенсивности деятельности 

в ближайшем цикле 2025–2028 гг. Кроме того, начата работа по внедрению 

нового перспективного направления – профессионального тхэквондо, для 

чего СТР была создана Лига профессионального спорта и были проведены 

первые мероприятия. 

3.4. ПРИНЯТЫЕ МЕРЫ ПО СОЗДАНИЮ ИЛИ ПОДДЕРЖКЕ ПРОИЗВОДСТВА 

СОВРЕМЕННОГО КОНКУРЕНТНОГО СПОРТИВНОГО ИНВЕНТАРЯ И 

ОБОРУДОВАНИЯ 

Особенности действующих правил по тхэквондо не предусматривают 

возможности использования спортивного инвентаря и оборудования соб-

ственного производства. 
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3.5. КОЛИЧЕСТВО ВНЕДРЕННЫХ НАУЧНО ОБОСНОВАННЫХ 

ПРЕДЛОЖЕНИЙ (МЕТОДИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ) В ЧАСТИ 

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНОГО ПРОЦЕССА, 

ОБОРУДОВАНИЯ, ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ПРОГРАММ СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ ДЛЯ КАЖДОГО ЭТАПА 

СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ, КОЛИЧЕСТВА СПЕЦИАЛИСТОВ В 

ОБЛАСТИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА, ВХОДЯЩИХ В 

СОСТАВЫ СПОРТИВНЫХ СБОРНЫХ КОМАНД РФ ПО ВИДУ СПОРТА, 

ЗАЩИТИВШИХ СТЕПЕНЬ КАНДИДАТА / ДОКТОРА 

ПЕДАГОГИЧЕСКИХ (ИНЫХ) НАУК 

За период 2021–2024 года были внедрены 1 методическая разработка, 1 

дополнительная образовательная программа спортивной подготовки и изда-

ны 4 статьи научно-методического содержания. 

Степень кандидата наук в составе спортивной сборной команды РФ 

имеют 4 человека (Иванов В. А., Вишняков А. В., Каллаев Т.Н., Фролова 

Т.С.). 

3.6. СВЕДЕНИЯ О МЕРОПРИЯТИЯХ, НАПРАВЛЕННЫХ НА 

ПРЕДОТВРАЩЕНИЕ ДОПИНГА В СПОРТЕ И БОРЬБУ С НИМ, 

ВКЛЮЧАЯ КОЛИЧЕСТВО И ПЕРЕЧЕНЬ ТАКИХ МЕРОПРИЯТИЙ 

Общее количество образовательных мероприятий по антидопинговому 

обеспечению, проведённых в период 2021–2024 гг. представлено в табл. 59. 

Таблица 59 – Количество образовательных мероприятий по 

антидопинговому обеспечению проведённых в период 2021–

2024 гг. 

№ 
Наименование ме-

роприятия 

Целевая аудитория 

(спортсмен / тренер / 

специалист) 

Место и время 

проведения 

Количество 

мероприятий 

1. 

Заполнения профи-

ля АДАМС. Основ-

ные сложности и 

вопросы при запол-

нении. 

Спортсмены находящиеся 

в пулах тестирования 
Онлайн 4 

2. Очный семинар Тренеры спортивных 

сборных команд субъек-

тов РФ по тхэквондо (ВТ) 

и тхэквондо (ВТ-ПОДА) 

Очно. В рамках 

чемпионатов и 

Первенств сове-

тующей возраст-

 

7 
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ной категории 

3. Очный семинар Тренеры, осуществляю-

щие спортивную подго-

товку по тхэквондо 

В каждом фе-

дерльном округе 11 

4. Вебинар для 

спортсменов 

Спортсмены спортивных 

сборных команд субъек-

тов РФ по тхэквондо (ВТ) 

и тхэквондо (ВТ-ПОДА) 

Онлайн 

15 

5. Специальный курс 

РАА РУСАДА для 

врачей 

Врачи спортивных сбор-

ных команд 

Онлайн 

3 

6. Онлайн-

курс «Антидопинг» 

РАА «РУСАДА» 

Обязательный для всех 

спортсменов возрастных 

категорий юноши и де-

вушки 12–14 лет, юниоры 

и юниорки 15–17 лет, 

юниоры и юниорки до 21 

лет и мужчины и женщи-

ны, участвующих в меро-

приятиях, включенных в 

ЕКП Минспорта России 

Онлайн 

3 

 

По результатам работы антидопингового отдела федерации и комиссии 

по антидопингу федерации существенно сократилось количество нарушений 

порядка представления информации спортсменами-тхэквондистами, находя-

щихся в пулах тестирования. Ответственным за антидопинговое обеспечение 

в СТР является Петрова Надежда Петровна. 

Общий уровень осведомлённости по вопросам противодействия допин-

гу в спорте повысился как у спортсменов спортивных сборных команд, так и 

персонала спортсмена включая работников федерации, тренеров сборной и 

вспомогательного персонала. 

3.7. КОЛИЧЕСТВО РЕАЛИЗОВАННЫХ МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОПАГАНДЕ 

ТХЭКВОНДО 

Популяризация и пропаганда тхэквондо в России была основным при-

оритетом 

в работе СТР со СМИ за истекший период. 

Работа СТР со СМИ велась по следующим направлениям: 

− популяризация и пропаганда тхэквондо в печатных СМИ; 



96 

 

 

− помощь в организации и проведении телетрансляций крупнейших меж-

дународных турниров ведущими общероссийскими и региональными 

телекомпаниями, помощь в создании отдельных телепрограмм и сюже-

тов о тхэквондо на популярных каналах; 

− освещение событий и деятельности СТР на официальном сайте Федера-

ции tkdrussia.ru, а также в социальной сети facebook и телевизионном 

канале WTF-channel в YouTube. 

− публикация журнала СТР «Суперлига тхэквондо» о всех направлениях 

деятельности Федерации. 

В настоящее время СТР работает в тесном взаимодействии с основны-

ми спортивными печатными изданиями России, предполагающим освещение 

событий в мире тхэквондо в режиме онлайн. 

Постоянными участниками и информационными партнерами крупней-

ших турниров под эгидой СТР являются ведущие информационные 

агентства, а также такие популярные и влиятельные спортивные и обще-

ственно-политические издания, как: 

− газеты: «Известия», «Российская газета», «Спорт-Экспресс», «Советский 

спорт». 

− информационные агентства: ИТАР-ТАСС, РИА Новости, Агентство 

спортивной информации «Весь спорт». 

Важным направлением в работе СТР стало привлечение к сотрудниче-

ству крупнейших Интернет-ресурсов. Следует отметить, что их доля в осве-

щении основных событий растет из года в год. В настоящее время СТР со-

трудничает с такими интернет-изданиями, как: championat.com, gazeta.ru, 

komanda.com, sportbox.ru, allsportinfo.ru. 

СТР активно сотрудничает с ведущими спортивными теле- и радиока-

налами – НТВ+, Россия 2, Радио Спорт, Радио 7, ГРК Маяк, а также с теле-

группами ведущих спортивных интернет-изданий (Спорт-Экспресс ТВ, РБК 

ТВ, Championat.com). 

Одним из главных направлений работы СТР было освещение событий 

тхэквондо в России на официальном сайте СТР tkdrussia.ru. 

Наряду с публикацией основных документов СТР (протоколы заседа-

ний Исполкома, положения о соревнованиях и проч.) на сайте ежедневно по-

мещаются новости о выступлениях российских тхэквондистов на всероссий-

ских и международных соревнованиях, в том числе и на детско-юношеских 

турнирах, новости с которых редко появляются на других спортивных ресур-

сах. 

На сайте СТР постоянно публикуются новости о турнирах в России и 
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за рубежом, о выступлении спортивной сборной команды РФ по тхэквондо 

на международных турнирах, а также интервью с членами спортивной сбор-

ной команды РФ по тхэквондо и руководителей СТР, курирующих это 

направление деятельности СТР, а также новости о пхумсэ (технический ком-

плекс), ветеранском тхэквондо, тхэквондо для лиц ограниченными возмож-

ностями (ПОДА и слабослышащих). 

В табл. 60 указано количество реализованных мероприятий по пропа-

ганде тхэквондо за период 2021–2024 гг. 

Таблица 60 – Количество реализованных мероприятий по пропаганде 

тхэквондо за период 2021–2024 гг. 

 

Занятия тхэквондо активно пропагандируются СТР и за прошедшее че-

тырёхлетие было реализовано 348 пропагандистско-агитационных мероприя-

тий по 13 направлениям. 

Наименование мероприятия 
Годы 

2021 2022 2023 2024 

Чемпионаты, первенства и Кубки России 9 10 10 7 

Всероссийские соревнования 19 21 20 17 

Межрегиональные соревнования 40 44 49 46 

Мастер-классы с ведущими спортсменами 1 1 1 12 

Международные тренировочные мероприятия на терри-

тории РФ 
2 2 2 2 

Показательные выступления на Олимпийском дне 1 1 1 1 

Участие в создании экспозиции по тхэквондо музея 

спортивной славы в ФГБУ «Юг-Спорт» 
1 1 1 1 

Участие в создании экспозиции по тхэквондо в 

ФГБУ «Государственный музей спорта» 
1 1 1 1 

Участие в образовательных мероприятиях общества 

«Знание» 
1 1 1 1 

Участие в проекте «Одна страна одна команда» - - - 1 

ПроТхэквондо Тур - - - 10 

Фестиваль по ОФП с элементами тхэквондо для детей 

«Быстрее. Выше. Сильнее» 
1 1 1 1 

Участие в проекте «Газпром – детям» - - - 2 

ВСЕГО 76 83 87 102 
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3.8. ПРОБЛЕМЫ РАЗВИТИЯ ТХЭКВОНДО В РФ, ИХ ХАРАКТЕРИСТИКА И 

АНАЛИЗ ПРИЧИН ИХ ВОЗНИКНОВЕНИЯ 

Проблемы развития тхэквондо в РФ, их характеристика и анализ при-

чин возникновения представлены в табл. 61. 

Таблица 61 – Основные проблемы развития тхэквондо в РФ, 

характеристика и анализ причин возникновения 

№ 

п/п 
Проблемы развития 

Характеристика и причины 

возникновения 

Массовое тхэквондо 

1. Недостаточное количество граждан, зани-

мающихся тхэквондо и паратхэквондо. 

Недостаточная информированность об 

олимпийском тхэквондо. 

2. Ограниченная доступность занятий тхэк-

вондо. 

Последствия пандемии. 

3. Недостаточное количество спортивных ме-

роприятий, включенных в Единый кален-

дарный план межрегиональных, всероссий-

ских и международных физкультурных и 

спортивных мероприятий различных кате-

горий населения. 

Недостаточное финансирование. 

Детско-юношеское тхэквондо 

1. Недостаточное материально-техническое 

обеспечение учебно-тренировочного про-

цесса. 

Недостаток необходимого электронно-

го оборудования. 

Школьное тхэквондо 

1. Недостаточная вовлеченность школьников 

образовательных учреждений в занятия тхэк-

вондо. 

Недостаточная заинтересованность ру-

ководства образовательных учрежде-

ний в развитии вида спорта. 

2. Недостаточный уровень информированности 

школьников о тхэквондо. 

Недостаточная работа со СМИ. 

3. Организационные проблемы связанные с про-

ведением Спартакиады учащихся РФ. 

Неоправданно большой срок между 

проведением 2–3 этапов, это приводит 

к тому, что изменяются весовые кате-

гории участников, спортсмены вынуж-

дены использовать форсированный ме-

тод сгонки веса, что в конечном итоге 

сказывается на результативности вы-

ступлений на соревнованиях. 

Сроки проведения 2–3 этапов (июнь-
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июль) совпадают со сроками сдачи 

ЕГЭ и вступительными экзаменами в 

учебные заведения. 

Студенческое тхэквондо 

1. Не все высшие учебные заведения физкуль-

турного профиля РФ имеют возможность 

осуществлять набор студентов в отдельные 

группы по специализации тхэквондо. 

Проблемы организации данного набо-

ра. 

2. Руководство высших учебных заведений не 

заинтересовано в культивировании тхэквондо 

в студенческих спортивных клубах, поэтому 

наблюдается такое незначительное количе-

ство занимающихся, что сказывается на ре-

зультатах выступлений наших студентов на 

международном уровне. 

Сложности в создании условий для ка-

чественной подготовки. 

Спорт высших достижений 

1. Подготовка тренерских кадров для работы со 

спортивными сборными командами РФ по 

тхэквондо разных уровней. 

Недостаточная синхронизация подго-

товки тренеров. 

2. Недостаточное количество международной 

соревновательной практики, слабое финанси-

рование из федерального и регионального 

бюджетов международных спортивных со-

ревнований. 

Слабое финансирование из федераль-

ного и регионального бюджетов меж-

дународных спортивных соревнований. 

Подготовка спортивного резерва 

1. С одной стороны, увеличивается число спор-

тивных сооружений, соревнований, штатных 

тренеров, финансирование, а с другой 

– резко сокращается число детей потенциаль-

но способных достигать высоких спортивных 

результатов, а тем более решать задачи элит-

ного спорта. 

Сокращается число детей потенциаль-

но способных достигать высокие спор-

тивные результаты. 

2. Подготовка спортивного резерва в РФ органи-

зована таким образом, что к этапу высшего 

спортивного мастерства (основной состав, 21 

год и старше) приходят не все спортсмены. 

В некоторых случаях отмечено форси-

рование подготовки спортсменов. 

3. Неоправданно высокая текучесть контингента 

в учреждениях спортивной подготовки. В ос-

новном составе спортивной сборной команды 

РФ по тхэквондо недостаточная внутренняя 

конкуренции в большинстве весовых катего-

рий, в том числе и олимпийских. 

Недостаточная мотивированность тре-

неров, специалистов и спортсменов. 
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Развитие тхэквондо в субъектах РФ 

1. Слабая материально-техническая база. Большинство тренеров работают в 

арендованных помещениях и полно-

стью зависят от арендодателя. Измене-

ние условий договора аренды, смена 

учредителя приводит к прекращению 

контракта, что в свою очередь застав-

ляет тренера искать новое помещение в 

середине учебного года, а это сказыва-

ется на сохранности контингента, осо-

бенно групп начальной подготовки. 

2. Слабые финансовые возможности командиро-

вания на официальные соревнования и турни-

ры спортсменов и тренеров. 

Командирование на официальные со-

ревнования и турниры спортсменов и 

тренеров, что препятствует выполне-

нию программных требований по ко-

личественным показателям соревнова-

тельной практики. А отсутствие сорев-

новательного опыта сказывается на ре-

зультатах выступлений в финальных 

соревнованиях Первенств и чемпиона-

та России. 

3. Отсутствует грамотная система материально-

го стимулирования ведущих спортсменов и 

тренеров-преподавателей в субъектах. 

Отсутствие финансирования. 

4. Недостаточное научно-методическое (или его 

полное отсутствие) сопровождение учебно-

тренировочного процесса сборных команд по 

тхэквондо субъектов РФ. 

Отсутствие финансирования и специа-

листов. 

Предотвращение допинга и борьба с ним 

1. Недостаточная информированность тренеров, 

спортсменов и специалистов спортивной 

сборной команды РФ по тхэквондо команд по 

вопросам применения фармакологических 

средств в спорте. 

Недостаточная эффективность системы 

профессиональной подготовки тренер-

ского состава по видам спорта и как 

следствие недостаточная профессио-

нальная и компетентность тренеров по 

вопросам фармакологических средств в 

спорте и информированность о совре-

менных тенденциях совершенствова-

ния системы спортивной подготовки. 

 

2. Недостаточная пропаганда антидопинго-

вых мероприятий в официальных документах. 

В 2022 году в структуре СТР был со-

здан отдел по антидопинговому обес-
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печению и была разработана Анти-

допинговая Стратегия СТР. За про-

шедший период первоочередной зада-

чей отдела было выстроить структуру 

взаимодействия между СТР и ответ-

ственными за Антидопинговую пропа-

ганду Организациями (Международная 

федерация тхэквондо, РУСАДА, Мин-

спорт, ОКР и др.), а также взаимодей-

ствия между СТР и региональными фе-

дерациями-членами СТР. Кроме того, 

обеспечить информированность в сфе-

ре антидопинга спортсменов членов 

спортивной сборной команды РФ и 

персонал-спортсменов. 

Решив первоочередные задачи в сфере 

выстраивания антидопинговой полити-

ки, о чем свидетельствует присвоенное 

1 место в рейтинге Федераций состав-

ленным РУСАДА, СТР может более 

интенсивно заняться пропагандой ан-

тидопинговых мероприятий и чистого 

спорта на более широкие целевые 

аудитории. 

Международное сотрудничество 

1. Недостаточное представительство россиян в 

международных спортивные организациях. 

Санкционные ограничения. Недоста-

точное знание иностранных языков. 

2. Незначительные возможности для обмена 

опытом подготовки спортсменов. 

Санкционные ограничения. 

Пропаганда и популяризация тхэквондо 

1. Деятельность СТР недостаточно освещается в 

СМИ, присутствие СТР в российском и меж-

дународном информационном пространстве 

минимально. 

Не равные условия в СМИ с другими 

видами спорта. 

2. Деловое сообщество и государственные чи-

новники мало осведомлены об Олимпийском 

и Паралимпийском статусе тхэквондо. 

Слабая осведомленность об успехах и 

достижениях тхэквондо. 

3. Публичные коммуникации СТР (PR, GR, свя-

зи с локальными и спортивными сообщества-

ми) не имеют согласованной долгосрочной 

стратегии. Федерация не имеет генерального 

информационного партнера (титульного 

Принято к сведению. 
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спонсора). 

Организация и проведение на территории РФ физкультурных мероприятий и спор-

тивных соревнований по тхэквондо (в том числе международных) 

1. WT принимая решения о предоставлении 

права на проведение значимых спортивных 

соревнований на территории стран, явля-

ющихся членами WT. 

Не учитывается, что сроки подачи заявок 

от СТР в Минспорт России уже истекли и 

необходимо найти организационно-

правовое решение для согласования меха-

низма по данному вопросу. 

Текущие ограничения на проведение меж-

дународных соревнований. 

Создание спортивной инфраструктуры тхэквондо (в том числе строительство и ре-

конструкция объектов для тхэквондо) 

1. Отсутствие тренировочной базы для тхэк-

вондо WT на территории Московской об-

ласти. 

Большая часть тренировочных мероприя-

тий проводится в Московской области и 

связана с последующими выездами на со-

ревнования. 

2. На текущий момент используется трени-

ровочная база в Московской области, 

г. Бронницы. Данная база соответствует 

практически всем необходимым требова-

ниям для проведения тренировочных ме-

роприятий, но используется другими ви-

дами спорта, что не позволяет в полном 

объем согласовать проведение всех меро-

приятий  в запланированные сроки и с 

достаточным количеством участников. 

Ограниченное количество мест и совме-

щение с другими видами спорта. 

Подготовка тренеров и иных специалистов 

1. Недостаточно отработаны системы про-

фессиональной подготовки, переподготов-

ки, повышения квалификации и лицензи-

рования тренеров и специалистов, которая 

в некоторых случаях проводится не на базе 

высших учебных заведений и / или других 

организаций, имеющих лицензии. 

Работа ведётся. 

2. Не регламентируются сроки проведения, 

объём, направленность и содержание ви-

дов профессиональной подготовки, пере-

подготовки, повышения квалификации и 

лицензирования тренеров и специалистов, 

а также недостаточно чётко устанавлива-

ются требования к специалистам, прово-

дящим занятия и уровню знаний и умений 

Возможности синхронизации программ. 
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слушателей с выдачей официальных доку-

ментов. 

3. Ограничены возможности обмена опытом 

между российскими и иностранными тре-

нерами, учеными, специалистами отрасли. 

Текущие международное санкции. 

4. Низкий престиж судейской карьеры и как 

следствие слабая ответственность ряда ре-

гиональных судей при проведении турни-

ров в субъектах. 

Сложность с организацией судейства. 

Экономический потенциал 

1. Финансирование официальных междуна-

родных соревнований, в том числе квали-

фикационных и отборочных на олимпий-

ские игры. 

Недостаточное количество мероприятий. 

2. По решению ВТФ паралимпийское тхэк-

вондо перешло в данную организацию. В 

связи с этим в 2018 году в СТР из ПКР пе-

редана олимпийская дисциплина тхэквон-

до для лиц ПОДА. 

Не учтены вопросы финансирования. 

3. Необходимо финансирование на централи-

зованную подготовку основного состава, а 

также увеличение тренировочных меро-

приятий у ближайшего резерва. 

Недостаточное количества мероприятий. 

4. Требуется увеличение финансирования на 

олимпийскую дисциплину тхэквондо 

(ПОДА). 

Не учтены вопросы финансирования. 

3.9. ОБОСНОВАННЫЕ ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО РЕШЕНИЮ ПРОБЛЕМ 

РАЗВИТИЯ ТХЭКВОНДО В РФ НА РЕГИОНАЛЬНОМ ИЛИ 

ФЕДЕРАЛЬНОМ УРОВНЕ 

Предложения по решению проблем развития тхэквондо в РФ на регио-

нальном или федеральном уровне, представлены в табл. 62. 
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Таблица 62 – Предложения по решению проблем развития тхэквондо в 

РФ и предполагаемые пути их решения 

№ 

п/п 

 Предложения по решению проблем развития 

тхэквондо в РФ 

Массовое тхэквондо 

1. Недостаточное количество граждан, 

занимающихся тхэквондо и па-

ратхэквондо. 

Увеличение количества отделений тхэквондо и 

паратхэквондо в организациях, подведомствен-

ных органам управления в области физической 

культуры и спорта субъектов РФ. 

2. Ограниченная доступность занятий 

тхэквондо. 

Поддержка достаточно перспективного направ-

ления в сфере оказания услуг населению – тхэк-

вондо в фитнесс центрах. 

Привлечение к занятиям тхэквондо по таким 

разделам, как пхумсэ (технический комплекс) и 

хосинсул (боевой раздел), которые позволяют 

заниматься тхэквондо практически без ограни-

чения возраста. 

3. Недостаточное количество спортив-

ных мероприятий, включенных в 

Единый календарный план межреги-

ональных, всероссийских и между-

народных физкультурных и спортив-

ных мероприятий различных катего-

рий населения. 

Оказывать содействие в развитии тхэквондо для 

лиц с ограниченными возможностями (ПОДА и 

слабослышащих) и ветеранов через организа-

цию соревнований в этих видах дисциплин. 

Детско-юношеское тхэквондо 

1. Недостаточное материально-

техническое обеспечение учебно-

тренировочного процесса. 

Учесть в Федеральном стандарте требования 

современных правил и содействовать возможно-

сти приобретения необходимого оборудования. 

Школьное тхэквондо 

1. Недостаточная вовлеченность 

школьников образовательных учре-

ждений в занятия тхэквондо. 

Рассмотреть вопрос об организации и создании 

специализированных классов по тхэквондо в 

школах РФ. Для этого необходимо разработать 

нормативно-правовые и организационные усло-

вия взаимодействия органов управления в субъ-

ектах РФ. 

2. Недостаточный уровень информиро-

ванности школьников о тхэквондо. 

Улучшить информационную работу со школь-

никами по тхэквондо. 

3. Организационные проблемы связан-

ные с проведением Спартакиады 

учащихся РФ. 

Оптимизировать организацию и сроки проведе-

ния Спартакиады учащихся РФ. 



105 

 

 

Студенческое тхэквондо 

1. Не все высшие учебные заведения 

физкультурного профиля РФ имеют 

возможность осуществлять набор 

студентов в отдельные группы по 

специализации тхэквондо. 

Увеличить количество высших учебных заведе-

ний, имеющих право осуществлять набор 

спортсменов-тхэквондистов по группам специа-

лизации. 

Необходимо синхронизировать программы под-

готовки и переподготовки. 

2. Руководство высших учебных заве-

дений не заинтересовано в культиви-

ровании тхэквондо в студенческих 

спортивных клубах, поэтому наблю-

дается такое незначительное количе-

ство занимающихся, что сказывается 

на результатах выступлений наших 

студентов на международном уровне. 

В целях повышения массовости студенческого 

тхэквондо предусмотреть проведение чемпиона-

та России в 3 этапа: регионального, межрегио-

нального, финального. 

Спорт высших достижений 

1. Подготовка тренерских кадров для 

работы со спортивными сборными 

командами РФ по тхэквондо разных 

уровней. 

Подготовка, переподготовка, лицензирование, 

повышение квалификации и создание на этой 

основе кадрового резерва для работы со спор-

тивными сборными командами РФ по тхэквондо 

разного уровня. 

2. Недостаточное количество междуна-

родной соревновательной практики, 

слабое финансирование из федераль-

ного и регионального бюджетов 

международных спортивных сорев-

нований. 

Оптимизировать финансирование спортивной 

сборной команды РФ по тхэквондо в связи с 

существенными изменениями в регламенте про-

ведения международных спортивных мероприя-

тий и увеличением их числа. 

Подготовка спортивного резерва 

1. С одной стороны, увеличивается 

число спортивных сооружений, со-

ревнований, штатных тренеров, фи-

нансирование, а с другой 

– резко сокращается число детей по-

тенциально способных достигать вы-

соких спортивных результатов, а тем 

более решать задачи элитного спор-

та. 

На ранних этапах подготовки должны стано-

виться оздоровительные задачи. 

 

2. Подготовка спортивного резерва в 

РФ организована таким образом, что 

к этапу высшего спортивного ма-

стерства (основной состав, 21 год и 

старше) приходят не все спортсмены. 

Обеспечить планомерную подготовку тхэквон-

диста на всех этапах многолетнего процесса в 

соответствии со стандартом спортивной подго-

товки. 
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3. Неоправданно высокая текучесть 

контингента в учреждениях спортив-

ной подготовки. В основном составе 

спортивной сборной команды РФ по 

тхэквондо недостаточная внутренняя 

конкуренции в большинстве весовых 

категорий, в том числе и олимпий-

ских. 

Необходимо, чтобы в весовых категориях было 

по 3–5 претендентов, с примерно одинаковыми 

спортивными достижениями и равноценными 

по основным сторонам подготовки (технико-

тактическая, физическая, психологическая 

и др.). 

Развитие тхэквондо в субъектах РФ 

1. Слабая материально-техническая ба-

за. 

Строительство и / или реконструкция специали-

зированных спортивных сооружений для тхэк-

вондо или единоборств в крупных населённых 

пунктах регионов. 

2. Слабые финансовые возможности 

командирования на официальные со-

ревнования и турниры спортсменов и 

тренеров. 

Разработка нормативно-правовой базы для при-

влечения внебюджетных источников финанси-

рования поездок на соревнования, тренировоч-

ных мероприятий, приобретение необходимого 

инвентаря и оборудования. 

Расширение географии проведения соревнова-

ний всероссийского масштаба. 

3. Отсутствует грамотная система ма-

териального стимулирования веду-

щих спортсменов и тренеров-

преподавателей в субъектах. 

Разработка и обеспечение системы стимулиро-

вания ведущих спортсменов и тренеров в субъ-

ектах РФ. 

4. Недостаточное научно-методическое 

(или его полное отсутствие) сопро-

вождение учебно-тренировочного 

процесса сборных команд по тхэк-

вондо субъектов РФ. 

Подготовка и переподготовка специалистов 

научно-методического обеспечения в субъектах 

РФ. Разработка системы их мотивирования. 

Предотвращение допинга и борьба с ним 

1. Недостаточная информированность 

тренеров, спортсменов и специали-

стов спортивной сборной команды 

РФ по тхэквондо команд по вопро-

сам применения фармакологических 

средств в спорте. 

Увеличение количества проводимых образова-

тельных семинаров по информированию 

спортсменов и персонала спортсменов с поло-

жениями основных антидопинговых правил как 

самостоятельно начальником отдела антидопин-

гового обеспечения СТР, так и с привлечением 

специалистов Российского антидопингового 

агентства РУСАДА (далее – РУСАДА). 

Обеспечить регулярное участие главного, стар-

ших тренеров и медицинского персонала спор-

тивной сборной команды РФ по тхэквондо в об-

разовательных и информационных программах, 
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проводимых по плану-графику СТР, ЦСП и 

Минспорта России. 

Увеличить количество очных образовательных 

семинаров по информированию спортсменов и 

персонала-спортсменов с положениями основ-

ных антидопинговых правил, проводимых 

начальником отдела антидопингового обеспече-

ния СТР. 

2. Недостаточная пропаганда ан-

тидопинговых мероприятий в офи-

циальных документах. 

Обеспечить распространение информационных 

материалов по вопросам допинга, выпускаемых 

Минспортом России, РУСАДА и ВАДА среди 

спортсменов и специалистов спортивной сбор-

ной команды РФ по тхэквондо по средствам се-

ти интернет задействую официальные источни-

ки СТР. 

Разработать «обязательство спортсмена спор-

тивной сборной команды РФ по тхэквондо» о 

недопустимости нарушения антидопинговых 

правил и заключить соглашение. 

Персонально закрепить за врачами спортивной 

сборной команды РФ по тхэквондо спортсменов 

– кандидатов на участие в XXXIV Играх Олим-

пиады и XVIII Паралимпийских летних играх 

2028 г. в г. Лос-Анджелесе (США). 

Назначить ответственных лиц за антидопинго-

вое обеспечение в период подготовки и прове-

дения XXXIV Игр Олимпиады и XVIII Пара-

лимпийских летних игр 2028 г. в г. Лос-

Анджелесе (США). 

Международное сотрудничество 

1. Недостаточное представительство 

россиян в международных спортив-

ные организациях. 

Увеличение представительства в международ-

ных спортивных организациях, объединениях, 

клубах и других структурах. 

2. Незначительные возможности для 

обмена опытом подготовки спортс-

менов. 

Обеспечение участия спортсменов, тренеров и 

иных специалистов в международных физкуль-

турно-спортивных мероприятиях. 

Пропаганда и популяризация тхэквондо 

1. Деятельность СТР недостаточно 

освещается в СМИ, присутствие СТР 

в российском и международном ин-

формационном пространстве мини-

мально. 

Активизировать работу с печатными и элек-

тронными СМИ через упорядочивание публич-

ных, деловых и социальных коммуникаций СТР. 
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2. Деловое сообщество и государствен-

ные чиновники мало осведомлены об 

Олимпийском и Паралимпийском 

статусе тхэквондо. 

Формирование каналов взаимодействия с отрас-

левыми чиновниками, федеральными и регио-

нальными властями. 

3. Публичные коммуникации СТР (PR, 

GR, связи с локальными и спортив-

ными сообществами) не имеют со-

гласованной долгосрочной страте-

гии. Федерация не имеет генерально-

го информационного партнера (ти-

тульного спонсора). 

Участие представителей СТР в публичных ме-

роприятиях и форумах. Позиционирование СТР 

в международном тхэквондо-сообществе; Разра-

ботку информационных материалов (текстов 

выступлений, статей, презентаций и пр.) по-

средством формирования основы для реализа-

ции маркетинговых задач СТР. Координацию 

использования символики СТР на мероприяти-

ях, на сувенирной продукции, в документообо-

роте, в интернете (брендинг). Повышение узна-

ваемости бренда СТР среди целевых аудиторий. 

Управление репутацией бренда. 

Обновление и перезапуск веб-сайта. Привлече-

ние профессиональных спортивных фотографов 

для пополнения фотобанка. 

Организация и проведение на территории РФ физкультурных мероприятий и спор-

тивных соревнований по тхэквондо (в том числе международных) 

1. WT принимая решения о предостав-

лении права на проведение значимых 

спортивных соревнований на терри-

тории стран, являющихся членами 

WT. 

Необходимо разработать предложения по орга-

низации и проведению одного-двух междуна-

родных рейтинговых турниров с включением их 

в календарь ETU и WT. 

Создание спортивной инфраструктуры тхэквондо (в том числе строительство и ре-

конструкция объектов для тхэквондо) 

1. Отсутствие тренировочной базы для 

тхэквондо WT на территории Мос-

ковской области. 

Содействие субъектам в подготовке проектной 

документации по строительству и реконструк-

ции специализированных спортивных сооруже-

ний для занятий тхэквондо. 

Нужно предусмотреть отдельное финансирова-

ние использования тренировочных баз, УМО и 

НМО. 

2. На текущий момент используется 

тренировочная база в Московской 

области, г. Бронницы. Данная база 

соответствует практически всем не-

обходимым требованиям для прове-

дения тренировочных мероприятий, 

но используется другими видами 

спорта, что не позволяет в полном 

Расширение географии спортивных баз с усло-

виями для качественных занятий. 
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объем согласовать проведение всех 

мероприятий  в запланированные 

сроки и с достаточным количеством 

участников. 

Подготовка тренеров и иных специалистов 

1. Недостаточно отработаны системы 

профессиональной подготовки, пере-

подготовки, повышения квалифика-

ции и лицензирования тренеров и 

специалистов, которая в некоторых 

случаях проводится не на базе выс-

ших учебных заведений и / или дру-

гих организаций, имеющих лицен-

зии. 

Разработка и внедрение системы повышения 

квалификации и профессионального мастерства 

тренерского состава, утверждённая научно-

методической комиссией СТР для разных воз-

растных групп на основе основополагающих 

дидактических принципов и, в первую очередь, 

нефорсированной многолетней подготовки. 

Подчинение указанной системы достижению 

главной цели – успешному выступлению на 

Олимпийских играх, чемпионатах мира и Евро-

пы. 

Повышение квалификации и переподготовка 

тренеров и специалистов на базе высших учеб-

ных заведений и / или других организаций, 

имеющих соответствующие государственные 

лицензии. 

2. Не регламентируются сроки прове-

дения, объём, направленность и со-

держание видов профессиональной 

подготовки, переподготовки, повы-

шения квалификации и лицензирова-

ния тренеров и специалистов, а так-

же недостаточно чётко устанавлива-

ются требования к специалистам, 

проводящим занятия и уровню зна-

ний и умений слушателей с выдачей 

официальных документов. 

Совершенствование требований «Положения о 

курсах повышения квалификации тренеров по 

тхэквондо», в котором бы регламентировались 

сроки проведения, объём, направленность и со-

держание видов подготовки, а также устанавли-

вались требования к специалистам, проводящим 

занятия и уровню знаний и умений слушателей с 

выдачей официальных документов. 

Работа по подготовке кадрового резерва трене-

ров для работы в спортивных сборных командах 

РФ по тхэквондо различного уровня. 

Внедрение эффективной системы сертификации 

(лицензирования). 

3. Ограничены возможности обмена 

опытом между российскими и ино-

странными тренерами, учеными, 

специалистами отрасли. 

Обмен опытом между тренерами, учеными, спе-

циалистами отрасли – как норма постоянного 

профессионального общения. 

4. Низкий престиж судейской карьеры 

и как следствие слабая ответствен-

ность ряда региональных судей при 

проведении турниров в субъектах. 

Обеспечение большей мотивации молодежи и 

опытных судей для занятия судейской деятель-

ностью, повышение престижа судейской рабо-

ты. 
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Экономический потенциал 

1. Финансирование официальных меж-

дународных соревнований, в том 

числе квалификационных и отбороч-

ных на олимпийские игры. 

Разрешить использовать средства ЕРАИ на 

спорт высших достижений. 

2. По решению ВТФ паралимпийское 

тхэквондо перешло в данную органи-

зацию. В связи с этим в 2018 году в 

СТР из ПКР передана олимпийская 

дисциплина тхэквондо для лиц 

ПОДА. 

Разрешить использовать средства ЕРАИ на 

спорт высших достижений. 

3. Необходимо финансирование на цен-

трализованную подготовку основно-

го состава, а также увеличение тре-

нировочных мероприятий у ближай-

шего резерва. 

Сохранение темпов прироста бюджетных лими-

тов, финансирования деятельности СТР за счет 

средств СТР и привлеченных средств. 

4. Требуется увеличение финансирова-

ния на олимпийскую дисциплину 

тхэквондо (ПОДА). 

Налоговые и иные льготы для спортивных клу-

бов. Организация и проведения спортивных ло-

терей. 

3.10. АНАЛИЗ РИСКОВ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ И ОПИСАНИЕ МЕР 

УПРАВЛЕНИЯ ВОЗМОЖНЫМИ РИСКАМИ 

К основным рискам реализации Программы относятся следующие 

риски, указанные в табл. 63. 

Таблица 63 – Возможные риски реализации Программы и меры 

управления ими 

№ 

п/п 
Возможные риски Содержание рисков 

Меры управления 

рисками 

1. Финансовые Связанные с возможным отсут-

ствием необходимого финансо-

вого обеспечения мероприятий 

Программы и низкой инвести-

ционной привлекательностью 

отдельных проектов и про-

грамм. 

Оптимизировать возмож-

ности софинансирования 

различных источников и 

перераспределения де-

нежных средств. 

2. Рыночные Связанные с изменениями в 

структуре доходов граждан и 

падением спроса на услуги в 

сфере физической культуры и 

спорта. 

Расширение комплекса 

услуг и оптимизация си-

стемы персонализирован-

ных скидок и акций. 
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3. Административные Связанные с недостаточной 

эффективностью взаимодей-

ствия между исполнителями 

Программы. 

Точность и адекватность 

постановки задач, оптими-

зация системы контроля за 

их решением. 

4. Внешнее 

санкционное 

давление 

Связанные с запретом проведе-

ния на территории РФ между-

народных спортивных меро-

приятий и запрета на участие в 

них российских спортсменов и 

представителей. 

Расширение географии 

сотрудничества с друже-

ственными странами и по-

вышение престижа внут-

ренних спортивных меро-

приятий. 

5. Эпидемиологические Связанные с массовым распро-

странением инфекций и огра-

ничением мобильности населе-

ния. 

Поддержка дистанцион-

ных, виртуальных и дру-

гих без контактных форм 

занятий тхэквондо. 

 

Функции по координации реализации Программы и управление воз-

можными рисками выполняет СТР. 

3.11. РЕЗУЛЬТАТЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ СТР НА ОСНОВАНИИ 

СОГЛАШЕНИЙ О СОТРУДНИЧЕСТВЕ С ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ 

ОРГАНИЗАЦИЯМИ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, 

ПОДВЕДОМСТВЕННЫМИ МИНИСТЕРСТВУ, И ИНЫМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ ОРГАНИЗАЦИЯМИ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ПО ПРОВЕДЕНИЮ ПОДГОТОВКИ, ПЕРЕПОДГОТОВКИ И 

ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ТРЕНЕРОВ И ИНЫХ 

СПЕЦИАЛИСТОВ В ОБЛАСТИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА, В 

ТОМ ЧИСЛЕ ПО НАПРАВЛЕНИЯМ ЦИФРОВОЙ ГРАМОТНОСТИ И 

ИНФОРМАЦИОННО-КОММУНИКАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 

СТР проводит активную работу по обучению, переподготовке и повы-

шению квалификации спортсменов, тренеров и других специалистов с 

ФГБОУ ВО «Липецкий государственный педагогический университет». За 

период 2021–2024 гг. прошли обучение, переподготовку или повышение ква-

лификации более 150 человек по направлениям цифровой грамотности и ин-

формационно-коммуникационных технологий. 

Также активно сотрудничает с Российским государственным универси-

тетом спорта «ГЦОЛИФК», на базе которого регулярно проводятся обследо-

вания спортсменов, часть из которых проходят там обучение. 

Сотрудничество не только с высшими учебными заведениями, но и с 

учебными заведениями среднего профессионального образования – учили-

щами олимпийского резерва, с целью кадрового обеспечение тхэквондо 
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(ВТФ), а именно – освоение спортсменами образовательных программ в со-

четании со спортивной подготовкой. 

Проведение школьной спортивной Лиги единоборств по тхэквондо 

(ВТФ) на территории РФ, с целью пропаганды здорового образа жизни и по-

пуляризация тхэквондо (ВТФ). Инициаторы создания и проведения «Школь-

ной лиги» на территории Московской области являются ГБПОУ МО «УОР 

№ 1» и МООО «Федерация тхэквондо Московской области». Положитель-

ный опыт проведения данного спортивного мероприятия показывает, что с 

каждым годом количество школьников, занимающихся тхэквондо (ВТФ) рас-

тет. 

В связи с внесением изменений в Положение о школьной спортивной 

Лиги единоборств по тхэквондо (ВТФ) (данное спортивное мероприятие ста-

ло открытым): 

− увеличилось количество регионов и число участников финального этапа, 

что повлекло за собой возрастание финансовых расходов: аренда спор-

тивного зала, обеспечение наградной атрибутикой, оплатой работы бри-

гады судей и бригады скорой помощи, обеспечение питьевым режимом; 

− при проведении отборочных этапов возникает вопрос о местах проведе-

ния и финансового обеспечения. 

Есть необходимость внесения изменений в Положение о финансовом 

участии со стороны СТР и региональных федераций. 

3.12. СВЕДЕНИЯ О ВНЕДРЕНИИ СИСТЕМЫ УЧЕТА СПОРТСМЕНОВ И 

РЕЗУЛЬТАТОВ ИХ ВЫСТУПЛЕНИЙ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ЦИФРОВЫХ 

ПЛАТФОРМ И ЦИФРОВЫХ РЕШЕНИЙ, В ТОМ ЧИСЛЕ УЧЕТА 

СПОРТИВНЫХ СУДЕЙ, ТРЕНЕРОВ И ИНЫХ СПЕЦИАЛИСТОВ В 

ОБЛАСТИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

Для учёта и хранения результатов общей и специальной физической 

подготовленности спортсменов, а также разработки нормативов и модельных 

характеристик используется база данных, разработанная собственными си-

лами на базе доступных средств Microsoft Excel и ряда надстроек и плагинов. 

На настоящее время она содержит данные спортсменов за последние 15 лет. 

Для учёта технико-тактической подготовленности и результатов 

спортсменов и судей в 2022 году была внедрена информационная система 

собственной разработки, содержащая показатели (перечень которых посто-

янно расширяется), представленные в табл. 64. Все базы данных постоянно 

совершенствуются. 
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Таблица 64 – Информационная система учета и анализа спортсменов и 

их результатов, спортивных судей 

Категория Информация 

СПОРТСМЕНЫ 

Личные данные 

спортсменов 

 

Ф.И.О., дата рождения, пол. 

Контактная информация (телефон, e-mail). 

Фотография. 

Спортивная информа-

ция 

Уровень мастерства (разряд, звание). 

Тренер и его контактные данные 

История выступлений Даты и места соревнований. 

Результаты (места, медали). 

Результаты личных встреч со спортсменами, входящих в ТОП 10 

олимпийского рейтинга. 

Место, занимаемое спортсменом в международном рейтинге. 

Командные достижения сборной РФ. 

Физическая подготов-

ка и здоровье 

Медицинские справки и результаты обследований УМО. 

Информация о травмах и восстановлении. 

Индивидуальные и командные планы тренировок и графики. 

Достижения и награ-

ды 

 

Список наград и призов. 

Участие в чемпионатах мира, Европы, Олимпийских играх, а также 

сериях Гран-При, сериях Большого шлема и т. д. 

Аналитика и стати-

стика 

 

Данные о тренировочном процессе. 

Статистика выступлений (прогресс, сравнение с предыдущими ре-

зультатами). 

База данных потенциальных соперников с выявлением их сильных 

и слабых сторон. 

Данные по индивидуальным особенностям спортсмена (технико-

тактические, антропометрические, психологические особенности). 

Индивидуальный анализ соревновательной деятельности с точки 

зрения технико-тактической подготовки с помощью специализиро-

ванных компьютерных программ по спортивному видеоанализу 

(Angles). 

Анализ тенденций развития тхэквондо с точки зрения эффективно-

сти и изменения правил. 

Обратная связь и 

оценки 

Оценки тренеров и специалистов. 

Отзывы о подготовке и выступлениях. 

СУДЬИ 

Личная информация 

судьи 

 

Ф.И.О. 

Дата рождения 

Контактная информация (телефон, электронная почта) 

Адрес проживания 
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Квалификация и опыт Уровень квалификации 

Дата получения квалификации 

Образование и специализированные курсы 

Опыт работы (количество судейских матчей, турниров) 

История судейства 

 

Дата и место проведения соревнований 

Тип соревнований (региональные, национальные, международные) 

Результаты судейства (например, количество спорных моментов, 

жалоб на решения) 

Оценка работы судьи Отзывы и оценки от организаторов турниров 

Оценка коллег-судей 

Результаты аттестации и повышения квалификации 

Оценка супервайзеров по работе судей на соревнованиях 

Дисциплинарные ме-

ры 

Информация о нарушениях (если таковые были) 

Принятые меры (предупреждения, штрафы, отстранения) 

Участие в семинарах 

и тренингах 

Даты и темы семинаров 

Участие в обучающих курсах по правилам тхэквондо 

Статистика 

 

Количество проведенных боев по сезонам 

Процент успешных решений (например, количество обжалованных 

решений) 

Частота участия в крупных турнирах 

Контроль за соблюде-

нием правил 

Регулярные проверки знаний правил и стандартов судейства 

Участие в тестированиях и экзаменах по правилам тхэквондо 

Обратная связь 

 

Возможность оставлять отзывы о работе других судей 

Платформа для обсуждения спорных моментов и обмена опытом 
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IV. ЦЕЛЕВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ (ИНДИКАТОРЫ) ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СТР 

ПО РАЗВИТИЮ ТХЭКВОНДО В РФ, СРОКИ И ЭТАПЫ 

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ. ОСНОВНЫЕ ОЖИДАЕМЫЕ 

КОНЕЧНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ 

4.1. ЦЕЛЕВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ (ИНДИКАТОРЫ) ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СТР ПО 

РАЗВИТИЮ ТХЭКВОНДО В РФ 

План-прогноз реализации целевого показателя по завоеванию медалей 

российскими спортсменами на крупнейших международных соревнованиях, 

чемпионатах, Первенствах мира и Европы, Кубках мира, Юношеских играх, 

студенческих универсиадах представлен в табл. 65-69. 

Таблица 65 – Количество планируемых медалей и мест, занятых 

спортивными сборными командами РФ на официальных 

международных спортивных соревнованиях (юноши и 

девушки 12–14 лет) 

Наименование 

мероприятия 

Год проведения 

2025 2026 2027 2028 

З
о
л

о
т
о
 

С
ер

еб
р

о
 

Б
р

о
н

за
 

З
о
л

о
т
о
 

С
ер

еб
р

о
 

Б
р

о
н

за
 

З
о
л

о
т
о
 

С
ер

еб
р

о
 

Б
р

о
н

за
 

З
о
л

о
т
о
 

С
ер

еб
р

о
 

Б
р

о
н

за
 

Первенство 

Европы 
3 2 3 3 3 2 3 3 3 4 2 3 

Первенство 

мира 
2 2 2    3 2 3    

Таблица 66 – Количество планируемых медалей и мест, занятых 

спортивными сборными командами РФ на официальных 

международных спортивных соревнованиях (юниоры и 

юниорки 15–17 лет) 

Наименование 

мероприятия 

Год проведения 

2025 2026 2027 2028 

З
о
л

о
т
о

 

С
ер

еб
р

о
 

Б
р

о
н

за
 

З
о
л

о
т
о

 

С
ер

еб
р

о
 

Б
р

о
н

за
 

З
о
л

о
т
о

 

С
ер

еб
р

о
 

Б
р

о
н

за
 

З
о
л

о
т
о

 

С
ер

еб
р

о
 

Б
р

о
н

за
 

Первенство 

Европы 
3 2 3    3 2 3    
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Первенство 

мира 
   1 2 3    2 1 2 

Юношеские 

 Олимпийские игры 
   1 1 1       

Таблица 67 – Количество планируемых медалей и мест, занятых 

спортивными сборными командами РФ на официальных 

международных спортивных соревнованиях (юниоры и 

юниорки до 21 года) 

Наименование 

мероприятия 

Год проведения 

2025 2026 2027 2028 

З
о
л

о
т
о
 

С
ер

еб
р

о
 

Б
р

о
н

за
 

З
о
л

о
т
о
 

С
ер

еб
р

о
 

Б
р

о
н

за
 

З
о
л

о
т
о
 

С
ер

еб
р

о
 

Б
р

о
н

за
 

З
о
л

о
т
о
 

С
ер

еб
р

о
 

Б
р

о
н

за
 

Первенство 

Европы 
2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 

Таблица 68 – Количество планируемых медалей и мест, занятых 

спортивными сборными командами РФ по тхэквондо 

(ПОДА) на официальных международных спортивных 

соревнованиях 

Наименование 

мероприятия 

Год проведения 

2025 2026 2027 2028 

З
о
л

о
т
о

 

С
ер

еб
р

о
 

Б
р

о
н

за
 

З
о
л

о
т
о

 

С
ер

еб
р

о
 

Б
р

о
н

за
 

З
о
л

о
т
о

 

С
ер

еб
р

о
 

Б
р

о
н

за
 

З
о
л

о
т
о

 

С
ер

еб
р

о
 

Б
р

о
н

за
 

Финал Гран-При Не проводится - 1 1 1 - 1 1 - 1 

Серия Гран-При Не проводится - 2 2 1 1 2 - - - 
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Таблица 69 – Количество планируемых медалей и мест, занятых 

спортивными сборными командами РФ по тхэквондо 

основного состава на официальных международных 

спортивных соревнованиях 

Наименование 

мероприятия 

Год проведения 

2025 2026 2027 2028 

З
о
л

о
т
о

 

С
ер

еб
р

о
 

Б
р

о
н

за
 

З
о
л

о
т
о

 

С
ер
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р

о
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р

о
н

за
 

З
о
л

о
т
о

 

С
ер
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р

о
 

Б
р

о
н

за
 

З
о
л

о
т
о

 

С
ер

еб
р

о
 

Б
р

о
н

за
 

Серии и финалы Гран-

При, квалификационные 

турниры к ним 

1 2 2 1 2 2 1 2 3 1 1 1 

Большой шлем и квалифи-

кация на Большой шлем 
1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 

Международные рейтинго-

вые турниры G-1 и G-3 
7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 

 

Целевые показатели (индикаторы) деятельности СТР по развитию 

тхэквондо в РФ представлены в табл. 70. 

Таблица 70 – Целевые показатели (индикаторы) деятельности СТР по 

развитию тхэквондо в РФ 

№ Наименование 
Год 

2025 2026 2027 2028 

1 Положительная динамика численности зани-

мающихся тхэквондо с учетом сведений феде-

рального статистического наблюдения. 

235 055 238 581 242 160 245 792 

2 Увеличение численности тренеров с учетом 

сведений федерального статистического 

наблюдения. 

1304 1324 1344 1364 

3 Увеличение количества региональных спор-

тивных федераций, а также субъектов РФ, раз-

вивающих вид спорта, как базовый. 

81/44 82/44 83/45 84/45 

4 Увеличение количества физкультурных меро-

приятий среди различных возрастных групп 

населения, а также совместно со структурными 

подразделениями федеральных органов испол-

нительной власти, осуществляющих руковод-

ство развитием военно-прикладных, служебно-

прикладных видов спорта, или общественно-

591 597 603 609 
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государственными организациями. 

5 Положительная динамика численности спор-

тивных судей, которым присвоены квалифика-

ционные категории спортивных судей. 

832 852 874 897 

6 Сохранение количества мероприятий, прово-

димых среди спортсменов, тренеров и иных 

специалистов в области физической культуры 

и спорта, направленных на предотвращение 

допинга в спорте и борьбу с ним. 

11 11 11 11 

7 Сохранение количества мероприятий по повы-

шению квалификации тренеров, периодичность 

их проведения (количество в год). 

1 1 1 1 

8 Сохранение количества мероприятий по повы-

шению квалификации спортивных судей раз-

личных квалификационных категорий, перио-

дичность их проведения (количество в год). 

10 10 10 10 

9 Сохранение количества научно-методических 

разработок по виду спорта. 
1 2 1 2 

4.2. СРОКИ И ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Реализация Программы включает 2 этапа: 

− Первый этап – 2025–2026 гг. 

− Второй этап – 2027–2028 гг. 

4.3. ОСНОВНЫЕ ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Первый этап направлен на следующее: 

− разработку и реализацию целевых комплексных программ подготовки 

спортсменов сборных команд РФ тхэквондо к XXXIV Играм Олимпиа-

ды и XVIII Паралимпийским летним играм 2028 г. в г. Лос-Анджелесе 

(США); 

− разработку региональных программ развития тхэквондо; 

− развитие материальной базы тхэквондо, начало строительства современ-

ных спортивных сооружений для тхэквондо; 

− создание условий для увеличения количества отделений и юных спортс-

менов, специализирующихся в тхэквондо в учреждениях спортивной 

подготовки; 

− разработку и внедрение рационального календаря всероссийских, между-

народных, региональных и межрегиональных соревнований и массовых 

мероприятий по тхэквондо; 
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− разработку и внедрение программ подготовки и повышения квалифика-

ции тренеров, специалистов, судей, волонтеров; 

− разработку и начало внедрения мероприятий, направленных на поддерж-

ку и популяризацию тхэквондо, в том числе путем увеличения объёма 

информации о тхэквондо в Интернете и средствах массовой информации 

(далее – СМИ); 

− разработку системы финансового обеспечения тхэквондо, включая массо-

вые формы; 

− формирование интереса граждан к тхэквондо как популярному виду 

спортивных состязаний и красочному шоу, а также увлекательной форме 

физической активности; 

− совершенствование системы подготовки спортсменов сборных команд 

РФ по тхэквондо; 

− внедрение в процесс подготовки сборных команд РФ по тхэквондо со-

временных систем научно-методического, медицинского и медико-

биологического обеспечения; 

− реализацию мероприятий региональных программ развития тхэквондо и 

создание муниципальных программ поддержки массового и рекреаци-

онного спорта; 

− дальнейшее увеличение отделений и количества юных спортсменов, спе-

циализирующихся в тхэквондо в учреждениях спортивной подготовки; 

− оснащение современным спортивным инвентарем и оборудованием су-

ществующих профильных отделений учреждений спортивной подготов-

ки; 

− дальнейшее развитие материальной базы тхэквондо, строительство со-

временных спортивных сооружений для развития тхэквондо, включая 

его массовые формы; 

− дальнейшее совершенствование финансового обеспечения тхэквондо; 

− совершенствование календаря всероссийских, международных, регио-

нальных и межрегиональных соревнований и массовых мероприятий по 

тхэквондо; 

− увеличение количества тренеров и специалистов тхэквондо, судей и во-

лонтеров, прошедших курс повышения квалификации и сертифициро-

ванных общероссийской федерацией; 

− увеличение количества мероприятий, направленных на поддержку и по-

пуляризацию тхэквондо; 
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− продолжение работы по формированию интереса граждан к тхэквондо 

как популярному виду спортивных состязаний, увлекательной форме 

досуга и физической активности; 

− увеличение информации о тхэквондо в Интернете и СМИ. 

Второй этап направлен на следующее: 

− укрепление позиций российского тхэквондо на международной спортив-

ной арене; 

− внедрение новых современных технологий научно-методического, меди-

цинского и медико-биологического обеспечения подготовки спортсме-

нов сборных команд РФ по тхэквондо и спортивного резерва; 

− оптимизацию подготовки спортсменов сборных команд РФ по тхэквондо 

к крупнейшим международным соревнованиям; 

− развитие систем научно-методического и медицинского обеспечения си-

стемы подготовки спортивного резерва, создание базы данных по раз-

личным группам, обучающихся тхэквондо; 

− реализацию региональных программ развития тхэквондо и муниципаль-

ных программ поддержки развития его массовых и рекреационных 

форм; 

− дальнейшее увеличение количества юных спортсменов, специализирую-

щихся в тхэквондо и в учреждениях спортивной подготовки; 

− продолжение работы по оснащению современным спортивным инвента-

рем и оборудованием существующих профильных отделений учрежде-

ний спортивной подготовки; 

− расширение сети спортивных сооружений для занятий видом спорта и 

инфраструктуры массового и рекреационного спорта; 

− увеличение количества и массовости всероссийских, международных, 

межрегиональных и региональных соревнований и рекреационных ме-

роприятий по тхэквондо; 

− создание эффективной системы подготовки и переподготовки кадров для 

тхэквондо, продолжение реализации программ подготовки тренеров, 

специалистов, судей и волонтеров; 

− оптимизация системы финансового обеспечения тхэквондо, включая мас-

совые и рекреационные формы; 

− создание условий для привлечения инвестиций в развитие тхэквондо, 

внедрение государственно-частного и общественно-государственного 

партнерства в развитие материальной базы тхэквондо; 
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− продолжение реализации начатых программ по популяризации тхэквондо 

и его массовых и рекреационных форм, совершенствование системы 

информационного обеспечения тхэквондо, значительное увеличение ко-

личества информации о тхэквондо в Интернете и СМИ, поддержание 

устойчивого интереса к соревнованиям по тхэквондо, показательным 

мероприятиям, участию в массовых спортивных и внесоревновательных 

мероприятиях; 

− оптимизацию подготовки спортсменов сборных команд РФ по тхэквондо 

к крупнейшим международным соревнованиям; 

− дальнейшее развитие системы федеральных и региональных центров 

тхэквондо; 

− дальнейшее развитие систем научно-методического и медицинского 

обеспечения системы подготовки спортивного резерва, создание базы 

данных по различным группам, обучающихся тхэквондо; 

− реализацию региональных программ развития тхэквондо и муниципаль-

ных программ поддержки развития его массовых и рекреационных 

форм; 

− дальнейшее увеличение количества юных спортсменов, специализирую-

щихся в тхэквондо и в учреждениях спортивной подготовки; 

− продолжение работы по оснащению современным спортивным инвента-

рем и оборудованием существующих профильных отделений учрежде-

ний спортивной подготовки; 

− расширение сети спортивных сооружений для занятий видом спорта и 

инфраструктуры массового и рекреационного спорта; 

− увеличение количества и массовости всероссийских, международных, 

межрегиональных и региональных соревнований и рекреационных ме-

роприятий по тхэквондо; 

− реализация эффективной системы подготовки и переподготовки кадров 

для тхэквондо, продолжение реализации программ подготовки тренеров, 

специалистов, судей и волонтеров; 

− оптимизация системы финансового обеспечения тхэквондо, включая мас-

совые и рекреационные формы; 

− создание условий для привлечения инвестиций в развитие тхэквондо, 

внедрение государственно-частного и общественно-государственного 

партнерства в развитие материальной базы тхэквондо; 

− продолжение реализации начатых программ по популяризации тхэквондо 

и его массовых и рекреационных форм, совершенствование системы 
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информационного обеспечения тхэквондо, значительное увеличение ко-

личества информации о тхэквондо в Интернете и СМИ, поддержание 

устойчивого интереса к соревнованиям по тхэквондо, показательным 

мероприятиям, участию в массовых спортивных и внесоревновательных 

мероприятиях; 

− достижение запланированных результатов по тхэквондо на XXXIV Играх 

Олимпиады и XVIII Паралимпийским летним играм 2028 г. в г. Лос-

Анджелесе (США). 

В результате реализации Программы к 2028 году предполагается сле-

дующее: 

1. Выйти на уровень ведущих команд мира, добиться завоевания медалей 

российскими спортсменами на крупнейших международных соревнова-

ниях, включая XXXIV Игры Олимпиады и XVIII Паралимпийским лет-

ним играм 2028 г. в г. Лос-Анджелесе (США). 

2. Обеспечить стабильную работу системы подготовки ближайшего резерва 

для спортивной сборной команды РФ по тхэквондо; 

3. Создать единую систему отбора наиболее одаренных спортсменов для 

обучения и тренировки в федеральных и региональных центрах подго-

товки спортсменов. 

4. Увеличить количество спортсменов, обучающихся тхэквондо в системе 

подготовки спортивного резерва. 

5. Способствовать значительному улучшению материально-технической ба-

зы тхэквондо за счет введения в эксплуатацию новых и реконструкции 

имеющихся объектов к 2028 году. 

6. Создать совершенную систему научно-методического, медицинского и 

медико-биологического обеспечения тхэквондо. 

7. Принять участие в улучшении оснащения современным инвентарем и 

оборудованием профильных отделений тхэквондо в учреждениях спор-

тивной подготовки (за счет средств регионального бюджета и внебюд-

жетных средств). 

8. Способствовать обеспечению комплектования аттестованными специали-

стами всех спортивных сооружений, создаваемых в рамках Программы. 

9. Сохранить на текущем уровне количество международных и всероссий-

ских соревнований и увеличить количество межрегиональных, включен-

ных в Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и 

международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприя-

тий (далее – ЕКП), внести соответствующие изменения в ЕВСК. 
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10. Обеспечить регулярное проведение спортивно-массовых мероприятий по 

тхэквондо в субъектах РФ. 
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V. КРИТЕРИИ ФОРМИРОВАНИЯ СПОРТИВНОЙ СБОРНОЙ 

КОМАНДЫ РФ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ К УЧАСТИЮ И УЧАСТИЯ В 

МЕЖДУНАРОДНЫХ СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЯХ ПО 

ПХУМСЭ 

5.1. ПРИНЦИПЫ И КРИТЕРИИ ОТБОРА СПОРТСМЕНОВ В СОСТАВ 

СБОРНОЙ КОМАНДЫ РФ В ОЛИМПИЙСКОМ ЦИКЛЕ 2025–2028 ГГ. 

Формирование национальной сборной команды – одна из важнейших 

составляющих в технологии интегральной подготовки спортсменов высшей 

квалификации. 

В спорте высших достижений отбор спортсменов для участия в круп-

нейших соревнованиях – постоянный процесс, эффективность которого в 

значительной степени связана с оценкой основных показателей, характери-

зующих уровень специальной подготовленности спортсменов, их спортивно-

го мастерства и способности показать наивысший результат в соревнованиях 

любого уровня. 

Списки сборной команды РФ формируются на основании приказа Ми-

нистерства спорта РФ № 555 от 02 августа 2023 года «Об утверждении об-

щих принципов и критериев о формирования списков кандидатов в спортив-

ные сборные команды РФ и порядка утверждения этих списков». 

Состав команды для участия в чемпионатах мира и Европы, первен-

ствах мира и Европы определяет тренерский совет на основании критериев, 

утвержденных тренерским советом и исполкомом СТР, путем голосования и 

на основании данного Положения в составе: 

− Главный тренер сборных команд РФ с правом голоса 2; 

− старший тренер сборной команды с правом голоса 1,5; 

− тренер сборной команды с правом голоса 1. 

В случае равенства голосов право решающего голоса при определении 

окончательного списка (состава) принадлежит Главному тренеру спортивной 

сборной команды РФ по тхэквондо (ВТФ). 

В исключительных случаях Главный тренер имеет приоритетное право 

внести изменения в окончательный состав. 

Состав спортивной сборной команды РФ по тхэквондо (ВТФ) рассмат-

ривается и утверждается Исполкомом СТР и подписывается Президентом 

СТР. 
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5.2. ОТБОР КАНДИДАТОВ НА ВКЛЮЧЕНИЕ В НАЦИОНАЛЬНУЮ 

СБОРНУЮ КОМАНДУ 

В процессе отбора в сборную команду РФ для участия в официальных 

международных соревнованиях спортсмены участвуют в серии зачетных все-

российских и международных соревнований. 

Уровень соревнований для раздела общепринятые пхумсэ /фристайл 

пхумсэ представлен в табл. 71. 

Таблица 71 – Уровень соревнований для формирования всемирного 

рейтинга ВТ 

Уровень Наименование соревнований 

G-1 Турниры уровня G-1 

Международные соревнования среди студентов 

Мультиспортивные игры (кроме континентальных Мультиспортивных игр, про-

ходящих раз в 4 года) 

Чемпионат мира среди военнослужащих 

G-2 Турниры уровня G-2 

Гран-При Челлендж 

Всемирная универсиада 

Всемирные игры среди военнослужащих (CISM) 

Континентальные первенства среди юниоров и юниорок 

Челлендж Большого шлема 

G-3 Кубок Президента ВТ (начиная с 2025 года) 

G-4 Открытый чемпионат мира среди женщин 

Континентальные чемпионаты (раз в 2 года) 

Континентальные мультиспортивные игры (раз в 4 года) 

Первенство мира среди юниоров 

G-6 Гран-При серии 

Юношеские Олимпийские игры 

G-10 Гран-При финал 

G-14 Чемпионат мира 

G-20 Олимпийские игры 

 

Кандидатами для участия в системе отбора на Чемпионат Мира 

2025 года являются: 

1. Чемпионы и призеры Чемпионата Европы 2024 года. 

2. Чемпионы и призеры Чемпионата России 2024 и 2025 гг. 
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3. По решению тренерского совета в систему отбора дополнительно могут 

быть включены победители и призеры Первенства Европы или Мира 

среди юниоров 15–17 лет, с учетом достижения спортсменом возраста 17 

лет на момент проведения официального старта, в случае, если сроки 

проведения чемпионата России и выше перечисленных мероприятий, а 

также учебно-тренировочные мероприятия к ним совпадают во времени. 

4. Спортсмены, включенные главным тренером с учетом стратегии подго-

товки к Олимпийским играм 2028 года. 

Система рейтинга учитывает результаты российских спортсменов в со-

ревнованиях, включенных в «Единый календарный план межрегиональных, 

всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных 

соревнований» (G-1 – G-20) (табл. 72). 

1. Чемпионат России приравнивается по количеству начисляемых баллов к 

соревнованиям G-2. 

2. Международные соревнования, рекомендованные тренерским советом в 

качестве отборочных, приравниваются по количеству начисляемых бал-

лов к Чемпионату России (G-2). 

3. Чемпионы и призеры чемпионата мира G-14, финала Гран-При G-10, се-

рий Гран-При G-6, чемпионата Европы G-4, предшествующие офици-

альному старту следующего года, приравниваются по количеству начис-

ляемых баллов к чемпионам России (в случае неучастия, не попадания 

спортсмена в призовую тройку или более низкого результата на чемпио-

нате России). В зачет включается один (лучший) из вышеперечисленных 

результатов. 

4. Чемпионы и призеры чемпионата Европы (ОВК), предшествующие офи-

циальному старту следующего года, приравниваются по количеству 

начисляемых баллов к соревнованиям G-2 (в случае неучастия, не попа-

дания спортсмена в призовую тройку или более низкого результата на 

чемпионате России). В зачет включается один (лучший) из вышепере-

численных результатов. 

5. Всероссийские соревнования приравнивается по количеству начисляемых 

баллов к соревнованиям G-2 (в случае включения в систему отбора тре-

нерским советом сборной команды РФ). 

6. Победители и призеры Первенства Европы или Мира среди юниоров и 

юниорок 15–17 лет приравнивается по количеству начисляемых баллов к 

бронзовым призерам чемпионата России (в случае совпадения сроков 

проведения чемпионата России и первенства Европы или Мира). 
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Таблица 72 – Распределение рейтинговых баллов в зависимости от уровня 

турнира и занятое место 

Место G-1 G-2* G-2 G-3 G-4 G-6 G-10* G-14 G-20 

1 место 10,00 20,00 20,00 30,00 40,00 60,00 100,00 140,00 200,00 

2 место 6,00 12,00 12,00 18,00 24,00 36,00 60,00 84,00 120,00 

3 место 3,60 7,20 7,20 10,80 14,40 21,60 36,00 50,40 72,00 

4 место - 4,32 - - - - 21,60 - - 

5 место 2,16 4,32 4,32 6,48 8,64 12,96 21,60 30,24 43,20 

9 место 1,51 3,02 3,02 4,54 6,05 9,07 15,12 21,17 30,24 

17 место 1,06 2,12 2,12 3,18 4,23 6,35 10,58 14,82 21,17 

33 место 0,74 1,48 1,48 2,22 2,96 4,45 7,41 10,37 14,82 

65 место 0,52 1,04 1,04 1,56 2,07 3,11 5,19 7,26 10,37 

Примечание: * – Система рейтинга ВТ введена с 1 января 2009 г. (изменения 07 июня 2013 г., 

изменения 01 января 2017 г., изменения 08 мая 2020 года, изменения 12 мая 2024 года). 

Ранговые очки должны быть назначены спортсменам, занявшим опре-

деленное место при условии: участник соревнований должен выиграть ми-

нимум один поединок (табл. 73-74). 

Таблица 73 – Ранговые очки за место и уровень соревнований для 

определения всемирного международного рейтинга по 

тхэквондо (ВТ) общепринятые пхумсэ 

Результат обще-

принятые пхумсэ 

Результат онлайн пхумсэ (си-

стема отрезания) 
G-1 G-2 G-4 G-8 

1 место 1 место (40,00) 10 20 40 80 

2 место 2 место (24,00) 6 12 24 48 

3 место 3 место (14,40) 3,60 7,20 14,40 28,80 

5 место 5–8 место (4,32–8,64) 2,16 4,32 8,64 17,28 

9 место 
Участники полуфинального ра-

унда (3,02–6,05) 
1,51 3,02 6,05 12,10 

17 место 
Участники предварительного 

раунда (2,12–4,23) 
1,06 2,12 4,23 8,47 

33 место 1,48–2,96 0,74 1,48 2,96 7,41 

65 место 1,04–2,07 0,52 1,04 2,07 4,15 
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Таблица 74 – Ранговые очки за место и уровень соревнований для 

определения всемирного международного рейтинга по 

тхэквондо (ВТ) фристайл пхумсэ 

Результат фристайл пхумсэ G-1 G-2 G-4 G-8 

1 место 10 20 40 80 

2 место 6 12 24 48 

3 место 3,60 7,20 14,40 28,80 

4 место 2,16 4,32 8,64 17,28 

5 место 1,51 3,02 6,05 12,10 

6 место 1,06 2,12 4,23 8,47 

7 место 0,74 1,48 2,96 7,41 

8 место 0,52 1,04 2,07 4,15 

Примечание: Система рейтинга ВТ введена с 1 января 2016 г. (изменения 07 июня 2013 г., изменения 

14 мая 2019 г., изменения 18 июня 2019 г., изменения 15 апреля 2023 года). Ранговые 

очки должны быть назначены спортсменам, занявшим определенное место при условии 

участия не менее 4 спортсменов из не менее 4 стран. 

Отбор кандидатов на включение в национальную сборную 

команду предусматривает необходимость регистрации и учёта 

следующих показателей: 

1. Российский рейтинг спортсмена в системе отбора (текущий), который со-

стоит из суммы очков, набранных спортсменами во всероссийских (чем-

пионат России) и международных соревнованиях (рекомендованных 

тренерским советом сборной команды), а также баллов за победы над 

ведущими спортсменами мира (табл. 75) и начисляется согласно поло-

жениям, принятым ВТ и СТР. 

2. Всемирный международный рейтинг, начисляемый ВТ в двух категориях 

общепринятых пхумсэ и двух категориях фристайл пхумсэ. 
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Таблица 75 – Баллы, начисляемые спортсменам за победы над 

спортсменами, входящими в первую десятку всемирного 

мирового рейтинга общепринятые/ пхумсэ фристайл 

пхумсэ 

№ 
Место спортсмена 

в рейтинге ВТ 

Количество баллов 

за победу над ним 

1 1–3 место 3 

2 4–6 место 2 

3 7–10 место 1 

Примечание: Рейтинг спортсмена, входящего в первую десятку всемирного мирового рейтинга ВТ, 

считается действительным на момент его участия в соревнованиях. Баллы за победы 

над спортсменами, входящими в десятку всемирного мирового рейтинга ВТ 

начисляются российским спортсменам только в случае побед над зарубежными 

соперниками. 

1. Спортсмены, не имеющие в текущем году результатов на рекомендован-

ных тренерским советом сборной команды России соревнованиях (1–3 

место на международных соревнованиях G-1-G-2), для участия в офици-

альных международных соревнованиях рассматриваются на тренерском 

совете, решение об участии принимает тренерский совет основного со-

става сборной команды России. 

2. При разнице набранных баллов в 10 и менее, у спортсменов в одной кате-

гории, приоритет о включении спортсмена в состав сборной команды 

РФ определяется главным тренером. 

Формирование состава сборной команды РФ для участия в офици-

альных международных соревнованиях 2025–2028 годах 

Для участия в чемпионате мира G-14: 

1. Кандидаты определяются тренерским советом основного состава сборной 

команды РФ из числа спортсменов, находящихся в системе отбора, на 

основании российского рейтинга и с учетом побед над спортсменами, 

входящими в первую десятку всемирного международного рейтинга ВТ 

в текущем году. 

2. В случае невозможности участия кандидатов, находящихся в системе от-

бора, в международных соревнованиях, рекомендованных тренерским 

советом в качестве отборочных (отмена соревнований), в план могут 

быть включены всероссийские соревнования или рассмотрены другие 

критерии формирования состава на ЧМ. 
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Для участия в чемпионате Европы G-4: 

1. Кандидаты определяются тренерским советом основного состава сборной 

команды РФ из числа спортсменов, находящихся в системе отбора, на 

основании российского рейтинга и с учетом побед над спортсменами, 

входящими в первую восьмерку всемирного международного рейтинга 

ВТ в текущем году. 

2. В случае невозможности участия кандидатов, находящихся в системе от-

бора, в международных соревнованиях, рекомендованных тренерским 

советом в качестве отборочных (отмена соревнований), в план могут 

быть включены всероссийские соревнования или рассмотрены другие 

критерии формирования состава на ЧМ. 

Для участия в первенствах Европы и мира: 

1. Победители Первенства России в соответствующей возрастной группе и 

категории. 

В случае невозможности участия в чемпионате или Первенстве мира 

победителя Первенства России текущего года в одной из возрастной группы 

и категории, кандидаты на участие утверждаются тренерским советом из 

числа победителей и призеров ПР в соответствующей возрастной группе и 

категории. 
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VI. ПЕРЕЧЕНЬ И ОПИСАНИЕ ОСНОВНЫХ ПРОГРАММНЫХ 

МЕРОПРИЯТИЙ, СРОКИ ИХ ВЫПОЛНЕНИЯ ПО ЭТАПАМ 

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ. ОБЪЕМЫ И ИСТОЧНИКИ 

ФИНАНСИРОВАНИЯ 

Реализация поставленных Программой целей и задач на период 2025–

2028 гг. во многом зависит от достаточного финансирования программных 

мероприятий, приобретения необходимого оборудования и инвентаря, эки-

пировки общего назначения, строительства спортивных баз и т. д. 

Предполагаемые объемы финансового обеспечения на реализацию 

Программы за счет средств федерального бюджета определяются на основе 

параметров федерального закона о федеральном бюджете на текущий финан-

совый год с учетом ожидаемых изменений в связи с уточнением прогноза со-

циально-экономического развития РФ. 

Материально-техническое и финансовое обеспечение реализации Про-

граммы осуществляется на основе принципа консолидации средств бюджета 

СТР, федерального бюджета, бюджета субъектов РФ и иных источников, не 

противоречащих законодательству РФ) (табл. 76). 
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Таблица 76 – Перечень мероприятий по реализации Программы развития тхэквондо на период 2025–2028 гг., сроки 

их реализации, предполагаемые объёмы и источники финансирования 

№ Наименование мероприятия Ответственные исполнители 
Срок 

реализации 
Вид документа 

Финансирование 

Объём (тыс. 

руб.) 
Источник 

1. 

Завоевание медалей на XXXIV Играх 

Олимпиады и XVIII Паралимпийских 

летних играх 2028 г. в г. Лос-

Анджелесе (США) 

Тренерская комиссия 2028 

Программа развития 

тхэквондо в РФ на 

2025–2028 гг. 

- - 

2. 
Развитие клубной системы на терри-

тории РФ 

Руководители региональных 

спортивных федераций 

тхэквондо 

2025–2028 
Положение 

Регламент СТР 
10 000 СТР 

3. 

Разработка программ для учреждений 

и организаций, осуществляющих 

спортивную подготовку на основе Фе-

деральных стандартов 

Руководитель 

комплексной научной группы 
2025–2028 

Положение 

Регламент СТР 
2000 СТР 

4. 

Мониторинг и корректировка Феде-

ральных программ спортивной подго-

товки по тхэквондо 

Тренерская комиссия 2025–2028 
Положение 

Регламент СТР 
- - 

5. 
Участие в организации и проведении 

Спартакиад учащихся РФ 

Общероссийский союз 

общественных объединений 

«Российская студенческая 

лига тхэквондо» 

2025–2028 
Положение 

Регламент СТР 
- - 

6. 
Помощь в обеспечении участия 

спортсменов в Универсиадах 

Общероссийский союз 

общественных объединений 
2025–2028 

Положение 

Регламент СТР 
- - 
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«Российская студенческая 

лига тхэквондо» 

7. 

Обеспечение участия спортсменов 

спортивных сборных команд РФ во 

всех официальных соревнованиях 

Тренерская комиссия 2025–2028 
Положение 

Регламент СТР 
См. табл. 125 СТР 

8. 

Увеличение числа региональных орга-

низаций в субъектах РФ, охваченных 

Программой 

Полномочные представители 

Президента СТР в 

федеральных округах 

2025–2028 
Положение 

Регламент СТР 
- - 

9. 

Проведение семинаров по антидопин-

гу в соответствии с утвержденным 

планом мероприятий. 

Начальник отдела 

антидопингового обеспечения 

СТР 

2025–2028 
Положение 

Регламент СТР 
900 СТР 

10. 
Увеличить представительство в Ис-

полкомах и комитетах WT и ETU 

Помощник Президента СТР по 

взаимодействию со Всемирной 

федерацией тхэквондо, 

Европейской федерацией 

тхэквондо и другими 

международными 

организациями 

2025–2028 
Положение 

Регламент СТР 
- - 

11. 
Подготовка судей и их работа на офи-

циальных МС 
Судейская комиссия 2025–2028 

Положение 

Регламент СТР 
- - 

12. 

Работа пресс-офиса (распространение 

пресс-релизов, инициирование публи-

каций, проведение пресс – конферен-

ций и пресс-туров). 

Руководитель пресс-службы, 
начальник отдела по 

организации и проведению 

спортивных мероприятий 

2025–2028 
Положение 

Регламент СТР 
4000 СТР 
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13. 

Участие в мероприятиях из календаря 

WT и ETU; собственных мероприяти-

ях, инициированных СТР в коммуни-

кационных целях; мероприятиях WT 

Taekwondo Academy; федеральных, 

региональных и международных ме-

роприятиях, включая деловые, отрас-

левые и тематические форумы. 

Заместитель исполнительного 

директора (по международным 

отношениям), начальник 

отдела по организации и 

проведению спортивных 

мероприятий 

2025–2028 
Положение 

Регламент СТР 
2500 СТР 

14. 

Работа в Интернете, в том числе с бло-

герами в социальных сетях, создание 

фото- и видео – контента для new 

media. 

Руководитель пресс-службы, 

начальник отдела по 

организации и проведению 

спортивных мероприятий 

2025–2028 
Положение 

Регламент СТР 
3000 СТР 

15. 

Совершенствование коммуникацион-

ного инструментария СТР (презента-

ционные материалы, веб-сайт). 

Руководитель пресс-службы, 

начальник отдела по 

организации и проведению 

спортивных мероприятий 

2025–2028 
Положение 

Регламент СТР 
1000 СТР 

16 

Приглашение представителей государ-

ственной власти со сторон обеих 

стран-участниц, координация взаимо-

действия с государственными струк-

турами. Проведение поддерживающий 

PR-кампании. 

Руководители региональных 

спортивных федераций 

тхэквондо 

2025–2028 
Положение 

Регламент СТР 
4500 СТР 
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17. 
Международная практическая конфе-

ренция по обмену опытом. 

Помощник Президента СТР по 

взаимодействию со Всемирной 

федерацией тхэквондо, 

Европейской федерацией 

тхэквондо и другими 

международными 

организациями 

2025–2028 
Положение 

Регламент СТР 
5000 СТР 

18. 

Приглашение представителей органов 

государственной власти и крупного 

бизнеса, потенциально заинтересован-

ных в поддержке тхэквондо. Проведе-

ние информационной кампании. 

Аппарат Президента СТР, 

полномочные представители 

президента СТР в 

федеральных округах, 

руководители региональных 

спортивных федерация 

тхэквондо 

2025–2028 
Положение 

Регламент СТР 
4000 СТР 

19. 

Формирование группы спортсменов 

(«послов») для проведения показа-

тельных выступлений и их продвиже-

ние. 

Комиссия демонстрационных 

команд 
2025–2028 

Положение 

Регламент СТР 
6000 СТР 

20. 

Проведение благотворительного тур-

нира (укрепление имиджа СТР как со-

циального ответственной организа-

ции). 

Аппарат Президента СТР 2025–2028 
Положение 

Регламент СТР 
8000 СТР 

21. 

Организация и проведение на терри-

тории РФ международных и внутри-

российских мероприятий и соревнова-

ний 

Комиссия по спортивным 

мероприятиям 
2025–2028 

Положение 

Регламент СТР 
См. табл. 125 СТР 
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22. 
Создание региональных центров под-

готовки тхэквондистов 

Полномочные представители 

президента СТР в 

федеральных округах, 

руководители региональных 

спортивных федерация 

тхэквондо 

2025–2028 
Положение 

Регламент СТР 
- СТР 

23. 

Создание и реконструкция объектов 

капитального строительства, создание 

модульных залов для единоборств 

(включая тхэквондо) 

Полномочные представители 

президента СТР в 

федеральных округах, 

руководители региональных 

спортивных федерация 

тхэквондо 

2025–2028 
Положение 

Регламент СТР 
- 

Федеральный 

бюджет, бюд-

жет субъекта 

РФ, частные 

инвестиции 

24. 
Курсы повышения квалификации тре-

неров по тхэквондо 

Руководитель 

комплексной научной группы, 

тренерская комиссия 

2025–2028 
Положение 

Регламент СТР 
3000 СТР 

25. 
Курсы профессиональной переподго-

товки тренеров по тхэквондо 

Руководитель 

комплексной научной группы, 

тренерская комиссия 

2025–2028 
Положение 

Регламент СТР 
4000 СТР 

26. 
Обеспечение привлечения средств 

внебюджетного финансирования 

Аппарат президента СТР, 

полномочные представители 

президента СТР в 

федеральных округах, 

руководители региональных 

спортивных федерация 

тхэквондо 

2025–2028 
Положение 

Регламент СТР 
См. табл. 125 СТР 

 


